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引言

Chapter



立体影像技术的广泛应用01

随着立体影像技术的快速发展，其在电影、游戏、虚拟现实等领域的应

用越来越广泛，对人们的视觉体验带来了极大的提升。

视疲劳问题的日益突出02

然而，长时间观看立体影像会导致视疲劳问题，表现为头痛、眼睛疲劳、

视觉模糊等症状，严重影响了观众的观影体验和身体健康。

评估立体影像视疲劳的重要性03

因此，评估立体影像对视疲劳的影响及其程度，对于优化立体影像技术、

提高观影体验、保护观众视力健康具有重要意义。

研究背景与意义



目前，国内外学者已经对视疲劳问题进行了广泛的

研究，包括视疲劳的症状、成因、评估方法等方面。

同时，也有学者开始关注立体影像视疲劳的问题，

并取得了一定的研究成果。

随着立体影像技术的不断发展和应用领域的不断拓

展，立体影像视疲劳问题将越来越受到关注。未来，

研究将更加注重立体影像技术对视疲劳的影响机制、

评估方法的准确性和客观性等方面的研究。

国内外研究现状 发展趋势

国内外研究现状及发展趋势



• 研究目的：本研究旨在通过基于脑电的水平
运动立体影像实验，探究立体影像对视疲劳
的影响及其程度，为优化立体影像技术、提
高观影体验、保护观众视力健康提供理论支
持和实践指导。

研究目的和内容



研究内容：具体研究内容包括以下几个方面

1. 设计基于脑电的水平运动立体影像实验，收集被试者

在观看立体影像过程中的脑电数据；

2. 对收集到的脑电数据进行预处理和特征提取，提取与

视疲劳相关的脑电特征；

研究目的和内容



研究目的和内容

01

3. 构建基于脑电特征的立体影像视疲劳评估模型，

并对模型进行训练和测试；

02

4. 分析实验结果，探究立体影像对视疲劳的影响及

其程度；

5. 根据实验结果，提出优化立体影像技术、降低视

疲劳程度的建议和措施。

03
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脑电信号与视疲劳关系研究
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脑电信号基本概念及特点

脑电信号定义

脑电信号是大脑神经元活动时产生的

微弱电信号，通过电极在头皮表面记

录得到。

脑电信号特点

脑电信号具有非平稳性、随机性和非

线性等特点，其频率范围一般在0.5-

100Hz之间。



视疲劳定义
视疲劳是指长时间观看电子屏幕等近距离工作后，眼睛和大脑出现的一系列疲

劳症状。

视疲劳对脑电信号的影响
视疲劳会导致大脑皮层的兴奋性降低，表现为脑电信号的幅度和频率变化。具

体来说，α波（8-13Hz）活动增强，β波（14-30Hz）活动减弱。

视疲劳对脑电信号影响机制



    

基于脑电信号视疲劳评估方法

脑电信号采集

通过电极帽等设备采集受试者在观看

立体影像过程中的脑电信号。

信号处理与分析

对采集到的脑电信号进行预处理，如

去噪、滤波等，然后提取与视疲劳相

关的特征参数。

视疲劳评估模型建立

基于提取的特征参数，利用机器学习

等方法建立视疲劳评估模型，实现对

受试者视疲劳程度的客观评估。
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水平运动立体影像视疲劳实验
设计

Chapter



健康成年人，无视觉障碍，无色盲色

弱等视觉问题。

立体显示器、脑电采集设备、眼动仪、

实验控制计算机等。

实验对象与设备

实验设备

实验对象
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