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前　　言

　　ＧＢ／Ｔ１３８７０《电流对人和家畜的效应》分为以下５个部分：

第１部分：通用部分；

第２部分：特殊情况；

第３部分：电流通过家畜躯体的效应；

第４部分：雷电流通过人体和家畜躯体的效应；

第５部分：生理效应的接触电压阈值。

本部分是ＧＢ／Ｔ１３８７０《电流对人和家畜的效应》的第１部分。

本部分等同采用ＩＥＣ６０４７９１：２００５（第４版）《电流对人和家畜的效应　第１部分：通用部分》。

本部分与ＩＥＣ６０４７９１：２００５在技术内容上相同，但包含以下编辑性修改：

———用小数点符号“．”代替小数点符号“，”；

———用“本部分”代替“本技术规范”；

———删去了ＩＥＣ标准的“前言”；

———将ＩＥＣ标准的“引言”改写为“引言”。

本部分代替ＧＢ／Ｔ１３８７０．１—１９９２《电流对人和家畜的效应　第１部分：通用部分》。

本部分与ＧＢ／Ｔ１３８７０．１—１９９２相比有如下主要变化：

———５０／６０Ｈｚ的交流接触电压犝Ｔ 从２５Ｖ～２００Ｖ，干燥、水湿润如盐水湿润条件下，活人５０％被

测对象的人体总阻抗犣Ｔ 和大的、中等的和小的接触表面积之间的关系。

———图１６中给出在干燥条件，大的接触表面积和手到手电流路径测定的交流接触电压犝Ｔ 和接触

电流犐Ｔ 的示波图。在主要的正文中有相关的说明。

———图１９中给出的纤维性颤动数据，对于狗、猪和羊是取自于实验，而人以人体阻抗犣Ｔ（５％），交

流接触电压犝Ｔ＝２２０Ｖ至３８０Ｖ，取自电流经手到手流通方向的横向的电气事故的统计计

算。在主要的正文中有相关的说明。

———图２０中曲线Ｂ从１０ｍＡ～５ｍＡ，约定的交流（１５Ｈｚ～１００Ｈｚ）电流对人效应的时间／电流区

域。在主要的正文中有相关的说明。

———图２３中给出的关于６０Ｈｚ正弦电流的摆脱电流，在主要正文中有相关的说明。

———关于标准人体的新的结构。

本部分的附录Ａ、附录Ｂ、附录Ｃ为规范性附录，附录Ｄ为资料性附录。

本部分由全国建筑物电气装置标准化技术委员会（ＳＡＣ／ＴＣ２０５）提出并归口。

本部分负责起草单位：中机中电设计研究院。

本部分主要起草人：王增尧、贺湘琨、黄宝生。

本部分所代替标准的历次版本发布情况为：

———ＧＢ／Ｔ１３８７０．１—１９９２。
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引　　言

　　本部分等同采用ＩＥＣ６０４７９１：２００５（第４版）《电流对人和家畜的效应　第１部分：通用部分》，ＩＥＣ

是将该出版物做为技术规范出版的，在该技术规范的“引言”中，对其内容做了以下说明：

该技术规范提供关于电击电流对人和家畜效应的基本指导，以便在制定电气安全要求中使用。

为了在解释该技术规范中避免错误，必须说明所列举的数据主要是根据对动物进行的试验以及由

临床观察所获得的资料。只有少数短时间电击电流的试验是在活人身上进行的。

由于对动物进行研究所获得的数据偏于保守，以至于技术规范对包括儿童在内的生理条件正常的

人都适用，而与年龄和体重无关。

然而。还有其他方面要予以考虑，诸如故障的概率、与带电部分或故障部分接触的概率、接触电压

与故障电压的比率、已有的经验、技术上的可行性以及经济方面的问题。在规定安全要求时，这些参数

都是必须认真考虑的，例如规定对电气装置内保护电器的工作特性。

之所以采用技术规范的形式，是它汇集了迄今所获得的成果，而这些成果正被ＩＥＣ第６４技术委员

会用作制定电击防护要求的依据。考虑到这些成果的重要性，有充分理由使之成为一份ＩＥＣ出版物，

以使需要这种资料的其他ＩＥＣ委员会和国家，可将其作为导则使用。

该技术规范适用于主要由电流引起死亡的心室纤维性颤动阈。最近对心脏生理学和纤维性颤动阈

研究工作成果的分析，得出了有可能更好地理解主要物理参数的影响，尤其是电流流过持续时间的

影响。

该技术规范包含有关人体阻抗和人体电流阈对各种生理效应的资料，这种资料可以被组合，以便引

用于电流通过人体的路径，接触的潮湿条件以及皮肤的接触面积等交流、直流接触电压阈的评估。有关

接触电压阈生理效应的资料，包括在ＩＥＣ６１２０１出版物中。

该技术规范更适用于电流的效应。对人和家畜的任何事件的效应进行评估时，其他的非电气现象，

包括跌倒、发热、起火或其他现象都应被考虑。这些问题超出了该技术规范的范围，但就其本身而言，可

能是极为重要的。

最近，还进行了关于身体的其他物理参数，特别是电流的波形与频率和人体阻抗的研究工作。该技

术规范的这个第４次修订版，应被看作是第３版的合乎逻辑的发展和演变的结果。

该技术规范的（第３版）第２章对于人体阻抗几乎没有包含什么资料，而且对于阻抗与接触表面积

之间的关系，而且也仅限于干燥条件。

因此，在干燥，水润湿和盐水润湿的条件下，交流５０Ｈｚ的接触电压为２５Ｖ时，电流路径为手到手，

以中等的和小的接触表面积，对１０个人进行了测定。从这些测定结果中计算出５％、５０％和９５％被测

对象的阻抗数值。

鉴于不适的感觉和存在危险的可能性，在干燥、水润湿和盐水润湿的条件下，采用大的接触表面积

（数量级１００００ｍｍ２），和在干燥的条件下采用中等的和小的接触表面积（数量级为１０００ｍｍ２ 和

１００ｍｍ２），在交流接触电压从２５Ｖ～２００Ｖ的情况下，只是对一个人进行了测定。尽管如此，借助于对

偏差函数的使用，还是有可能获得关于５％、５０％和９５％被测定对象的人体总阻抗犣Ｔ 的数值。还用同

一个人，采用更小的接触面积（１０ｍｍ２和１ｍｍ２），并且在指尖之间，也进行了测定。

对于大的接触表面积，接触电压在２００Ｖ至７００Ｖ，而且甚至更高至渐进值，为了计算假设以这种

条件５％、５０％和９５％被测对象的人体总阻抗犣Ｔ，而要对尸体所测定的犣Ｔ 数值，则借助于考虑在测定

期间的尸体的不同温度，而对于人的温度取３７℃，从而改进了在该技术规范的第二版中所采用的方法。

提供了在干燥、水润湿和盐水润湿条件下的大的、中等的和小的接触表面积的人体的交流阻抗犣Ｔ
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和在干燥条件下的大的接触面积的人体直流电阻犚Ｔ 等方面的新知识。

应予注意的是这些阈值，对所有的人（男人、女人和儿童），无论其健康状况如何都是有效的。人们

往往关心的是这些阈值是否因人而异，但如果追究一下这些意见的背景，就会发现这些不同意见并无实

际根据。有些检测结果说明，女人的感知阈和摆脱阈都是低于男人的，对于儿童也可能是这种情况。

此外，在第５章中，还引用了关于电流路径为一脚到一脚的心脏电流系数犉。这对于由跨步电压引

起的电危险是很重要的。
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电流对人和家畜的效应

第１部分：通用部分

１　范围

就通过人体的一条给定的电流通路而言，对人的危险主要取决于电流的数值和通电时间。但是在

许多情况下，以下各条款规定的时间／电流区域，实际上并不直接用于电击防护设计。必须以时间为函

数的接触电压（即通过人体的电流与人体阻抗的乘积）的允许极限值作为判据。由于人体的阻抗随接触

电压而变化。所以电流与电压的关系不是线性的，因此需要给出其关系数据。人体的不同部分如皮肤、

血液、肌肉、其他的组织和关节对电流呈现的阻性和容性分量组成了人体阻抗。

人体阻抗的数值取决于若干因素，特别是电流路径，接触电压、电流的持续时间、频率、皮肤潮湿程

度、接触表面积、施加的压力和温度。

本标准中所列阻抗值主要是对尸体和少数活人身上进行测定所得的数据仔细审核而得的。

交流电流对人体的效应，基本上以电气装置中最常用的频率为５０Ｈｚ或６０Ｈｚ的交流电流效应的

有关研究结果为依据，但所给出的数据被认为可适用于１５Ｈｚ至１００Ｈｚ的频率范围，在此范围起始端

频率的阈值比５０Ｈｚ或６０Ｈｚ的阈值为高，主要是，本章首要考虑心室纤维性颤动的危险，因为它是致

命事故的主要机制。

从直流应用的数量来看，直流发生的事故比预期的要少得多，只有在其非常不利的情况下，例如在

矿井中才会发生致命事故；部分原因是被抓住的直流带电体较易于摆脱，以及当电击持续时间大于心博

周期时，直流电流的心室颤动阈比交流的要高得多。

注：ＧＢ／Ｔ１３８７０包括关于各种生理效应的人体阻抗和人体电流阈值的资料。这种资料可以被组合，以便引用于某

种人体电流通路、接触的潮湿条件以及皮肤接触面积的交流和直流的接触电压阈的评估，有关接触电压阈的生

理效应的资料包括在ＧＢ／Ｔ３８０５标准中。

２　规范性引用文件

下列文件中的条款通过ＧＢ／Ｔ１３８７０的本部分的引用而成为本部分的条款。凡是注日期的引用文

件，其后的所有修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本部分。然而，鼓励根据本部分达成协

议的各方研究是否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本部分。

ＧＢ／Ｔ３８０５—１９９３　特低电压（ＥＬＶ）限值（ｅｑｖＩＥＣ６１２０１：１９９２）

ＩＥＣ导则１０４：１９９７安全出版物的制定和基础安全出版物与分类安全出版物的使用。

３　术语和定义

本标准应用以下术语和定义。

３．１　一般定义

３．１．１

纵向电流　犾狅狀犵犻狋狌犱犻狀犪犾犮狌狉狉犲狀狋

纵向流过人体躯干的电流（如从手到脚）。

３．１．２

横向电流　狋狉犪狀狊狏犲狉狊犲犮狌狉狉犲狀狋

横向流过人体躯干的电流（如从手到手）。
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