
幼儿园节约水资源主题活动方案（通用 13 篇） 

幼儿园节约水资源主题活动方案 篇 1 

【活动目标】 

1、感知水的特征，知道水是无色、无味、透明、可流动的 

2、知道水会随温度的变化呈现不同的状态 

3、了解水的重要性，懂得节约用水 

【准备活动】 

1、每人两个分别装有水和牛奶的杯子、玩水玩具，每组一个大塑

料盆 

2、事先在冰箱里冻好冰块 

3、教师准备酒精灯、烧杯等 

【活动过程】 

一、导入新课 

师出示各种玩水玩具，如水枪、瓶子、水盆等。请每组幼儿自由

玩水 

师：“刚才，孩子们都玩得很高兴，可是你知道吗？（压低声音

夸张状）水呀，还有许多秘密呢。今天，我们就来认识水的秘密，好

不好？” 

幼：“好” 

评析：利用幼儿平时比较感观熟悉又喜欢玩的东西，引起他们的

兴趣，利用幼儿的好奇，引发他们进一步探索的欲 望，为本节课学习

打下基础 

二：认识水的特性 

1、看 

教师请幼儿出示装有牛奶和水的透明杯子。 

师：你们面前是一杯水和一杯牛奶，请小朋友只用眼睛看，说说

它们有什么不一样？（只用眼睛看语气重一些） 

幼：水清清的，牛奶浓浓的；水是无色的，牛奶白色的。 

小结：水是无色的 
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评析：本环节，教师多次强调孩子只用眼睛，孩子对物体的感知

有多种经验，尤其对平常喝的水、牛奶，他们很容易想到味道等其他

的，而教师引导孩子用“看”这个感官系统，幼儿又自然运用上“颜

色”这个词汇，水的这一特性很自然就出来了。 

2、尝 

教师请幼儿尝一尝牛奶、水有何不同 

幼：牛奶酸酸的甜甜的，水没有味道。 

小结：水是无味的 

启发幼儿：水与牛奶比，还可以与什么比尝是无味的 

例如：酒是辣的，酱油是咸的，加深水是无味的 

评析：让幼儿尝，他们亲自感受，探索兴趣更浓了 

3、观察 

师在水杯、牛奶杯中分别放入一片鲜艳的花片，引导幼儿观察并

说出自己的感觉，例：你能看见吗？为什么？ 

幼：水中的花片很清楚，而牛奶中的看不清楚。水是透明的，而

牛奶不透明。 

小结：水是透明的。 

启发幼儿想办法：你还可以用什么方法证明水是透明的？ 

例：把小手放入干净水中，隔着盛满水的瓶子互相能看见等。 

评析：教师对于孩子一些偏离实际的说法、想法要及时正确引导，

引导并启发他们能够及时回到要体现的内容上来，孩子也在不停的讨

论、探讨中形成了知识。 

4、动 

几人一组将杯子里的水倒入盆中，引导幼儿感知水的流动，提问：

水是怎样的？ 

小结：水是可以流动的。 

水的流动性还从哪里看出来，启发幼儿说出如拧开水管、小河流

水等。 

评析：让孩子动起来，使枯燥、抽象的知识在操作中明朗化、清

晰化。 
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5、师幼共同总结水的特性：无色、无味、透明、可流动。 

本环节总评：幼儿与教师一同通过看一看、尝一尝、动一动等多

种形式，对水的特性有了一个全面了解。 

三、认识水的三态变化 

1、水变冰 

师：水对小朋友说：“我还会变魔术。”（压低、夸张状） 

幼：啊，变魔术。 

师出示事先冻好的冰：“这就是水变得，水在什么情况下会变成

冰？” 

幼儿：天冷时在冰箱里。 

小结：当温度下降到 0 摄氏度以下时，水变成冰 

评析：用孩子们感兴趣的魔术引出内容，幼儿情绪高涨，求知欲 

望更强烈。 

2、观察体验冰变水 

（1）请幼儿用手摸一摸，说出感觉（冰冰的、凉凉的、硬硬的、

滑滑的） 

（2）师：想一想冰在什么情况下变成水。 

幼：天气暖和了放在热水壶上加热 

师请幼儿把冰放在玻璃杯里加热，验证幼儿的猜测。 

小结：冰在温度变高时就会慢慢变成水，而且温度越高化的越快。 

3、操作实验水变水蒸气、水蒸气变成水 

（1）提问： 

①玻璃杯里的水加热会怎么样？ 

②爸妈烧开水时你发现了什么？ 

③热水杯上盖一张纸，你会发现什么？ 

（2）实验观察 

①在酒精灯上给水加热，引导幼儿观察水的变化 

幼：“有热气出现”“有水气” 

小结：水变成了水蒸气 

②在热水杯口盖一纸片，请幼儿观察纸片变湿了。 
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小结，水蒸气随温度下降变成了水。 

总结：水有三态。固态，象冰；液态，象水；气态，水蒸气。 

本环节评析：幼儿通过猜测及平时的观察，到今天的体验，加深

了对水的另一个了解：水的三态变化。 

四、水的用处 

提问：水有什么用处？如果没有水，会怎样？我们怎样保护水资

源？ 

幼儿讨论得出：水对人类，对植物、动物用处特别大，水可以洗

澡、洗脸、洗菜、浇花、浇庄稼，动物也离不开水。 

总结：水对我们用处很大，我们一定要节约用水，不能浪费水。 

总评：水的秘密设计基本达到了预期目标，孩子们在这个活动过

程中了解了水的特性，水的三态变化，也激发了孩子热爱水资源的情

感，立志节约用水，以实际行动做到不浪费水，起到了很好的教育作

用。 

幼儿园节约水资源主题活动方案 篇 2 

活动目标 

1、让幼儿认识水的有关性质及水的用途。 

2、萌发幼儿节约用水、保护水资源的意识。 

3、发展幼儿的观察和语言表达能力。 

4、主动参与活动，体验活动的快乐及成功的喜悦。 

5、发展幼儿的观察比较能力。 

教学重点、难点 

教学重点：让幼儿认识水的有关性质及水的用途。 

教学难点：发展幼儿的观察和语言表达能力。 

活动准备 

实验用的小瓶、杯子、颜料、可乐、醋、透明的塑料细软管。 

被污染水的挂图。 

活动过程 

1、引题： 

（1）师：你口渴的时候，首先想到了什么？ 
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（2）你手脏的时候怎么办？ 

（3）你见过什么地方有水？ 

2、实验、示范： 

（1）小瓶里放入颜料，让幼儿观察。 

（2）杯子里分别放入醋、水、可乐让幼儿闻一闻，品尝一下。 

（3）盆子里的水倒入杯子里。 

3、幼儿分组实验，得出结论： 

（1）水是流动的； 

（2）水是没有颜色的； 

（3）水是透明的； 

（4）水是无味的。 

4、师：你们知道水有哪些用途？ 

幼儿讨论总结： 

（1）日常生活中用水； 

（2）生产建设中的用水； 

（3）动植物的用水。 

5、师：水分淡水、咸水两部分，而淡水的用途非常大，地球上的

淡水正在减少，应知道并告诉你周围的人节约用水。 

教师总结： 

水被污染成了脏水，脏水可浇花、浇树、浇稼，而污染了的水没

有处理，里面有细菌和有毒的物质就成了废水，全世界每年有很多人

因喝了污染的水而生病甚至死亡，水里的水生物也会受到伤害，所以

我们要爱护水资源，不乱扔垃圾。 

幼儿园节约水资源主题活动方案 篇 3 

活动目标 

1、了解水对动物、植物及人们生活的作用。 

2、尝试用美工的表现方式设计节约用水的宣传画。 

3、萌发节约用水的意识，懂得节约用水的方法。 

教学重点、难点 

教学重点：环保教育，节约用水。 
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教学难点：加强幼儿节约用水的意识，懂得节约用水的方法。 

活动准备 

1、课件《假如没有水》。 

2、画纸、彩色笔、剪刀、透明胶等美工材料。 

3、图片展板：奄奄一息的小鱼、凋谢的鲜花、枯萎的小草等植物，

干涸的小溪、裂开的稻田等自然景色。 

活动过程 

一、问题导入，了解水的作用。 

1、教师：小朋友，你们每天都用水来做了哪些事？ 

幼儿回答（略） 

2、教师：爸爸、妈妈平时做什么事情的时候要用到水？ 

幼儿回答（略） 

3、原来我们的生活中有这么多地方要用到水。大家想一想：如果

没有水，我们的生活会变成怎么样？ 

幼儿回答（略） 

对“假如没有水”这一话题，幼儿的回答各式各样，大家普遍认

为没有水是一件很严重的事情。 

二、观察图片，感受水的重要性。 

在教师的引导下，幼儿三三两两自由地围着图片看，图上的画面

把大家都震住了，大家激动地谈论着...... 

1、教师：你们刚才看到了什么？ 

幼儿回答（略） 

2、教师：是呀，如果没有水我们的环境会遭到污染，那么人会怎

样？ 

幼儿回答（略） 

在师幼儿互动中，幼儿明白了如果没有水，动物、植物、人类将

无法生存。 

三、观看课件，提升经验。 

观赏课件《假如没有水》 

1、教师：假如没有水，还会发生什么情况呢？我们一起来看一段
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画面。 

2、教师：看完了这段画面，你的心情怎么样？ 

幼儿回答（略） 

3、教师：是啊，假如没有水，大自然会一片荒芜大海一天天地干

涸，动物、植物都会死去，我们的日子也无法过下去。 

四、环保教育，节约用水。 

五、绘画宣传保护 

1、幼儿自主地选择材料，分组活动 

A 组：设计节约用水的标志。 

B 组：绘画“请这样用水” 

C 组：集体作画“请来保护水资源 

2、展示交流作品 

幼儿园节约水资源主题活动方案 篇 4 

活动目的: 

1、通过活动，使学生树立节约用水的意识，认识到保护水资源的

重要性。 

2、通过活动，使学生了解一些节约用水的生活典型事例。让学生

懂得节约水从点滴做起，从我做起，从现在做起。 

3、通过活动，使学生掌握一些家庭节水的方法。 

活动准备： 

1、排演小品。 

2、严重缺水地区和水污染的图片。 

3、练快板。 

活动过程： 

a：同学们，今天我们给大家带来一个谜语，你们想猜猜看它是什

么吗？ 

ｂ：有种东西是个宝，没有颜色没味道，世界万物都需要，江河

湖海去寻找。 

ａ： 同学们真聪明，从这个谜语中我们看出水资源非常重要. 

ｂ：在我们的生活中，你什么时候用上水啦？ 
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ａ：水对于我们来说实在太重要了，同学们，我这有几幅严重缺

水和水污染的图片，我们一起来看一下. 

ｂ：看来，保护水资源迫在眉睫，我宣布《节约水资源，从我做

起》主题队会现在开始。 

欣赏小品《收水费》 

（1）小品表演，引出节水方法的讨论。 

王师傅（收水费的管理员）（做敲门的动作）：有人吗？ 

小李（这一家的主人）：谁呀？ 

王师傅：是我，收水费的老王。 

小李：（开门，作欢迎状）哦，王师傅呀！请进，快请进，您有

什么事吗？ 

王师傅：我是来收这个月水费的。我们去看看水表吧！ 

小李啊，你自己这个月一共用了 5 立方水，如果都像你那样用水，

我们将来吃什么，喝什么，小伙子，不能像这样浪费水了。 

小李：唉！王师傅，没办法呀！你说，这洗菜作饭要用水，洗碗

浇花要用水，洗澡洗衣服要用水，擦地板、冲厕所等好多地方都要用

到水呢！你说我该怎么办？ 

a：是啊！同学们，大家能为小李一家想出节水的好办法吗?让我

们大家一起帮他想想办法吧！ 

（2）以小组为单位讨论节水方法。 

（3）汇报节水方法。 

ａ：节约用水是我们每个人都应该做的，而我们的同学有许多都

是节约用水的积极分子，他们想出很多节约用水的好办法。 

ｂ：请听 xx 同学为我们表演的快板。（水资源本就少，若再浪费

不得了，防止污染节约使。要想节水办法多，一水多用是法宝，淘米

洗菜浇花草，洗脸洗澡冲厕所，生活用水可循环，你我一起节约水，

节约水！） 

ａ：xx 同学刚才为节约用水出了这么多主意，是的，在生活中节

约用水我们可以从自我做起，下面请以小组为单位创作节约用水的警

示语。 
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ｂ：同学们的创作都十分有感染力，一定会收到很好的效果。 

辅导员老师讲话。 

通过这次主题队会，我希望大家能从点滴做起，从我做起，从小

事做起，珍惜水资源，节约每一滴水，让我们大家都成为节水大军中

的一员，为节水贡献我们的力量吧！ 

幼儿园节约水资源主题活动方案 篇 5 

设计背景 

中班孩子小很好玩对有的事物很感兴趣分辨事物的能力差每天都

要喝水，生活中离不开水知道水的重要性，要节约用水讲究卫生养成

良好的卫生习惯了解植物的生长离不开水。 

活动目标 

能随手关紧水龙头，懂得节约用水。 

重点难点 

重点；合理的用水节约用水洗完手后随手关紧水龙头。 

难点；知道谁的重要性并节约用水。 

活动准备 

录音机，音乐磁带。儿歌《关好水龙头》。 

活动过程 

1、听音乐，自由舞蹈。引出问题。 

（1）幼儿随《洒水车音乐自由舞蹈。 

（2）嘘小朋友们（轻声的），洒水车有什么作用呢？他是干什么

的、（引导幼儿思考）。 

2、讲解洒水车的作用。 

洒水车主要用于冲洗街道，起到除尘降湿的作用。洒水车后面的

大水壶里装着许多的水，保证有足够的水源给马路痛痛快快的洗个澡。 

3、是有讨论 

（1）水龙头的作用是什么？为什么要关好水龙头？ 

（2）如果发现水龙头在滴水，该怎么办？ 

（3）一旦生活中小朋友怎样节约用水？ 

4、学习儿歌《关好水龙头》，树立节约用水的意识。 
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5、教师小结，结束活动。 

小朋友们水的作用可真大，小朋友们渴了要喝水，鱼儿离不开水，

花朵 也需要水，谁还能帮组小朋友们讲卫生，变干净，所以我们应该

惜水资源不能浪费。现在我们就先去洗洗手，然后排成整齐的队伍去

喝水吧。 

教学反思 

在本次活动中利用事例，让小朋友知道水的作用和应用从小事做

起节约用水他可以美化环境 让我们变得更干净植物动物他们都需要水

珍惜水资源不能浪费。 

幼儿园节约水资源主题活动方案 篇 6 

教学目标： 

1.通过多种途径调查生活中浪费水的现象，培养学生观察、搜集

和处理信息的能力，感受数学与生活的联系。 

2.通过让学生亲自参与数据测量、收集、整理，计算水龙头单位

时间的漏水体积，让学生感受到节约用水的重要性；在经历综合运用

所学数学知识、技能和思想方法解决问题的过程中，逐步加强数据分

析观念的培养。 

3.渗透思想品德教育，让学生感受到节约用水的现实性和重要性，

强化节约用水的意识和行为，养成节约用水的良好习惯。 

教学重点： 

水龙头单位时间漏水量的测算，条形统计图的绘制，联系生活实

际的计算。 

教学难点： 

运用所测量的数据联系实际生活进行应用。 

教学准备： 

1.调查目前我国水资源的现状及生活中浪费水的现象；查找有关

宣传节约用水的资料。 

2.学生分组测量一个水龙头单位时间的滴水量。 

3.多媒体。 

教学过程： 

幼儿园节约水资源主题活动方案(真题13篇) --第10页

幼儿园节约水资源主题活动方案(真题13篇) --第10页



一、情境创设，引出课题 

1.视频，创设情境。 

课前：播放优美的水声。 

教师：同学们，刚才我们听到的是什么声音？（预设：水） 

教师：老师昨天在报纸上看到一篇有关“水”的报道，我们一起

来看一下。（出示:宝贵的水资源） 

2.学生交流，教师小结。 

教师：看完这篇报道，你有什么话想对大家说吗？或是你有什么

感受？（学生自由发言） 

预设 1：我国是一个严重缺水的国家。 

预设 2：我国人均水资源占有量很少，我们应该节约用水。 

教师：是啊，同学们，我国是一个严重缺水的国家，而水是生命

之源，人一刻也离不开它。但在实际生活中，浪费水的现象随处可见。 

教师：课前我请同学们调查了周围浪费水资源的现象，下面我们

一起来“晒一晒”吧！（预设：洗车，水龙头没关等） 

教师：刚才同学们举的一些例子，都是我们生活中很习以为常的

小事，因为有些人意识不到水的珍贵。但在同一片蓝天下，还有许多

人在备受干旱的煎熬。现在，让我们走近他们，去感受一下干旱之苦。

（播放我国西南地区干旱图片） 

3.观看图片，思考讨论揭示活动主题。 

教师追问：看完这些图片，大家有什么想说的吗？（学生自由发

言） 

教师：水资源是一种有限的而且非常宝贵的自然资源，并非取之

不尽，用之不竭。因此，在生产和生活中，我们要节约用水。（板书

课题） 

【设计意图】从学生熟悉的水声引入本课内容，并在课堂上连续

呈现干旱地区缺水的生活场景图，使学生体会到，生活在水资源匮乏

地区的人们的艰辛，从而使学生心灵深处发出要“节约用水”的呼喊。

有了这种感情积淀，下面的数学活动也就有了鲜活的生命力。 

二、组织活动，交流体验 
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1.活动一：确定研究课题 

教师：在日常生活中，我们常常碰到这样情况：水龙头坏了或没

有关紧，水一滴一滴往外流。（出示相关图片） 

教师过渡：别小看水龙头流下的这一滴滴小水珠，时间长了可不

是一个小数字。昨天同学们已经调查过了，我们新世纪小学有多少个

水龙头？（100 个）如果每个龙头都漏水的话，大家猜一猜这样一天

下来要浪费多少升水？（学生自由发言） 

教师：大家猜的都不一样，这样漏一天，究竟会浪费多少升水呢？

我们可以从 1 个水龙头一分钟的漏水量开始研究。 

2.确定研究方案。 

教师：同学们之前已经做了调查，请说说你所调查的漏水的水龙

头情况？ 

教师：大家调查的地点不一样，看来水龙头的漏水情况也不一样。

大家认为我们可以用学过的哪个数据来代表学校的水龙头漏水量？

（预设：平均数、中位数、众数） 

教师：那我们选一个统计量来进行计算。 

教师：刚才我们知道了，一个水龙头一分钟的平均漏水量约为

0.05 升，那么，一个水龙头一天又将漏水多少升呢？100 个水龙头呢？

请同学们根据大屏幕上的要求，完成 1 号学习卡的任务。 

3.建立直观印象。 

教师：一个水龙头一天的漏水量为 72 升，你知道 72 升水有多少

吗？我们的矿泉水桶的容积为 18 升，一天漏水的体积相当于多少桶矿

泉水的体积？ 

教师：我们把同学们的统计表制成了折线统计表，你从中获得了

哪些信息？（预设：漏水量随着时间的增加而增加。） 

【设计意图】 

学生经历“确定研究课题──得出结论” 实验研究的全过程。在具

体情境中感受一所学校的水龙头一天的漏水量。使学生获得一些解决

问题的策略和方法，同时意识到节约用水的重要性与迫切性。 

三、联系实际，体验生活 
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教师：同学们，单单我们一个学校的一个水龙头一天漏水 72 升，

一年就是 26 吨水啊！按照这个比率计算，全国大约有 30 万所学校使

用自来水，这么多学校全年大约要浪费多少吨水？ 

教师：老师这里收集了一些关于水的信息（如果 1 个人 1 年用 30 

t水，这些水可供多少人用1 年？如果制造1 吨纸需用450 吨水，这些

水可以造多少吨纸？如果水电厂平均每 20 吨水可发 1 度电，这些水可

以发多少度电？一吨水的水价按2.5元计算，一年要浪费多少水费？如

果建一所希望小学所需资金约 30 万元，这些费用能建多少所希望小学？

（同学们自己选一个问题计算，各小组汇报结果。） 

教师：说说你是怎么算的？（老师根据学生的汇报填写答案。） 

教师：谈谈你看到计算结果后的感受？ 

【设计意图】 

使学生在经历观察、计算、统计等学习活动中，通过合作、交流

等形式，培养学生综合运用所学数学知识、技能和思想方法解决实际

问题的能力，增强数学应用意识。通过对计算的结果进行分析、比较，

使学生受到强烈的冲击，进一步激发学生重视节约用水的重要性与迫

切性。 

四、联系实际，提出建议 

教师：同学们，通过以上的学习，我们已经知道了节约用水的重

要性，老师相信大家也会节约用水的！接下来，对于节约用水，同学

们有什么好的建议或方法要和大家分享的？（学生自由发言） 

在学生讨论后，教师出示几个日常生活节约用水的例子,供学生参

考。 

【设计意图】 

结合计算结果，联系生活中浪费水的现象进行讨论，探讨有效的

节约用水方案，引导学生从生活中的一点一滴做起，从自身做起，用

自己的实际行动保护水资源。 

五、回顾总结，拓展延伸 

教师：通过今天的学习你有什么收获？（学生自由发言） 

同学们，让我们携起手来，从我做起，从现在做起，节约每一滴
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