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一、第一部分　言语理解与表达（本部分包括表达与理解两方面的内容。请根据题
目要求，在四个选项中选出一个最恰当的答案。）

1、运动不足已经成为21世纪最大的公共卫生问题。“运动医学之父”赫罗迪科斯（Herodicus）认为健康受损主要是因为饮食和身体活动之间的不
平衡，因此建议严格控制饮食、持续参加身体活动和进行有规律的训练，通过这样的方式维持良好的健康。2007年，美国运动医学学会对赫罗
迪科斯运动和医学相结合的理念进行了回顾总结，并和美国医学会一起将“运动是良医”这一思想作为一种学术理念和健康促进项目正式提出。
2012年，中国在“运动是良医”理念的基础上进一步提出了“体医融合”概念，强调预防第一，预防和治疗同等重要。

最适合做这段文字标题的是：

 A．体医融合

 B．运动是良医

 C．“运动医学之父”赫罗迪科斯

 D．运动不足已成为最大公共卫生问题

《正确答案》
A
《答案解析》

文段开篇提出问题，运动不足成为21世纪最大的公共卫生问题。随后引用“运动医学之父”的观点，即要严格控制饮食、持续
参加身体活动和进行有规律的训练来维持良好健康。随后指出美国运动医学学会总结了这一理念，提出“运动是良医”。尾句
强调中国在此基础上进一步提出了“体医融合”概念，强调预防和治疗同等重要。故文段重在论述中国提出的“体医融合”概念，
对应A项。

B项，“运动是良医”对应结论前的内容，非重点，文段重在强调中国在此基础上更进一步提出的“体医融合”概念，偏离核心话
题，排除。

C项，“赫罗迪科斯”对应结论前的内容，非重点，排除。

D项，对应开篇问题表述，非重点，排除。

故正确答案为A。

2、房子是用来住的，不是用来炒的。从理论上说，买房不是刚需，居住才是刚需。但为何“宁买房不租房”？这说到底还是因为权利：人们不仅
在买“产”，也在买“权”。对物权之上的受教育权、养老保障、医疗等权利的需求，有时比居住本身还强烈。越是人口流动大、业态更新快的城
市，这个问题越紧迫。以租购同权为特色的房屋租赁市场改革，正是抓住了这一深层次的需求，尝试实现租屋供给不足和租屋赋权不足的双重

解铃。

这段文字中“这个问题”指的是：

 A．租屋供给不足的状况普遍存在

 B．房价超出许多刚需的购买能力

 C．对物权之上各项权利需求强烈

 D．房子长期以来被视为增值手段

《正确答案》
C
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《答案解析》

“这个问题”出现在文段中间，观察前文可知，文段首先指出从“房子是用来住”的理论看“居住才是刚需”，并提出为何不租房的
问题，随后指出原因“因为权利”。对物权之上的受教育权、养老保障、医疗等权利的需求有时比居住本身还强烈。“这个问
题”指代前文对物权之上的权利的需求，对应C项。

A项，“租屋供给不足”对应尾句，在“这个问题”之后，非其指代内容，排除；

B项，“房价超出许多刚需的购买能力”无中生有，文段并未提及，排除；

D项，“被视为增值手段”对应首句“房子是用来住的，不是用来炒的”，是“这个问题”之前存在的客观情况，并非“这个问题”本
身，排除。

故正确答案为C。

【文段出处】《人民日报：保障权利的同时应做大房屋以外的公共产品》

3、在极早期宇宙，有一段高速膨胀的时期，暴胀是由一种被称作暴胀子场的势能推动的。在很短的时间内，宇宙突然胀大到可以包容今天人类
所看到的以及更多无法看到但存在的一切的尺度。空间的弯曲被抹平了，暴胀子场中的量子涨落也从亚原子尺度被放大到天体物理尺度。暴胀

子的衰变产生了大爆炸的热，而其中的那些量子涨落则导致了物质的不均匀性，为宇宙中的各种物质结构的形成提供了种子。

这段文字意在说明：

 A．宇宙的产生与形成

 B．量子的涨落与膨胀

 C．物质多样性的起源

 D．暴胀子衰变的过程

《正确答案》
A
《答案解析》

文段开篇指出极早期的宇宙存在一段高速膨胀的时期，引出宇宙的暴胀，之后论述了暴胀的过程，尾句进一步指出暴胀子衰
变之后为宇宙中各种物质结构的形成提供了种子，故文段论述的是暴胀导致了宇宙的产生与形成，即宇宙是如何产生与形成
的，对应A项。

B项错误，“量子的涨落与膨胀”仅为宇宙形成过程中的一个方面，表述片面，排除；

C项错误，“物质多样性的起源”非重点，文段谈论的是宇宙的形成过程，该项未提及“宇宙”这一核心话题，排除；

D项错误，“暴胀子衰变的过程”非重点，该项未提及宇宙的形成这一结论，排除。

故正确答案为A。

4、如今我们在电脑前敲着键盘，坐着飞机旅行，过着古人无法想象的生活。但我们的情感世界，依然是用“关关雎鸠，在河之洲。窈窕淑女，
君子好逑”来表达，依然一见“十年生死两茫茫”就要神伤；一谈忠义就是关云长，一谈坚忍就是卧薪尝胆······无论现代科技把我们的日常生活带
到多远，无论我们地处偏远或是身在海外，同为中国人就一直共享这个精神世界。我们往往觉得这个精神世界存在于文字和礼俗里，却常忽略

了另一个观察它的角度——它可以生长在真实的地理空间里，构成一个文化空间的中国，而这个维度的中国，也正是我们和苏辙、沈括共同的精
神故乡。

这段文字意在强调：

 A．中国人精神世代赓续绵延不断

 B．蕴含文化意义的地理空间，也是中国人的精神世界

 C．文化礼俗和地理空间都蕴含着中国人的精神故乡

 D．世界各地的中国人拥有相同的精神世界

《正确答案》
B
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《答案解析》

文段开篇论述今天我们的生活和古人不同，随后通过转折关系指出现代中国人与古人一直共享着同一个精神世界，接着文段
通过关联词“却”进一步转折，强调中国人的精神世界可以生长在真实的地理空间里，构成一个文化空间的中国，故整个文段
为分—总结构，重点强调中国人的精神世界生长在蕴含着文化意义的地理空间里，对应B项。

A项，强调中国人的精神世代相传，而文段重点强调中国人的精神世界是蕴含文化意义的地理空间，故偏离文段中心，排
除；

C项“文化礼俗”、D项“世界各地的中国人拥有相同的精神世界”均属于转折前的内容，非重点，排除。

故正确答案为B。

【文段出处】《<地理中国>：行走之外，在这里发现古人有趣的灵魂》
5、无论如何，《现代儒学论》能在中国内地引起欢呼，总是一件令人高兴的事。这至少说明“关心形而下”的学术探究已不再是明清之际的地下
舆论，并且范围也绝不仅限于知识分子层面。从国家之间横向来看，这的确是个迟到的文化现象，但从中国自身纵向来看，它的到来又并不为

晚。

最后一句中“它”指代的是（　　）。
 A． 我们看到《现代儒学论》能在中国内地引起欢呼的现象

 B． “关心形而下”的学术探究突破时间、范围且获得发展

 C． 明清之际的地下舆论

 D． 知识分子间的探究

《正确答案》
B
《答案解析》
B项，“这的确是个迟到的文化现象，但从中国自身纵向来看，它的到来又并不为晚”的“这”和“它”表示的是同一事物，指代内
容应该在“这”之前的一句，即“‘关心形而下’的学术探究已不再是明清之际的地下舆论，并且范围也绝不仅限于知识分子层
面”，表明其突破时间、范围且获得发展。

6、未来国际油价和大宗商品价格还会上涨，欧美市场资金价格的泡沫还会继续膨胀，但短期调整或上涨速率放慢的趋势是可以预见的。
对这段文字中“未来”的理解，正确的是（　　）。

 A． 指马上立刻

 B． 指不久的将来

 C． 指长期趋势

 D． 指很久以后

《正确答案》
C
《答案解析》
文中“未来”的含义，应该与“但”之后的语境信息“短期”相对应，故文中“未来”指长期趋势，因此C项正确。

7、对下列句子的修辞方法及表达作用的解释，不正确的一项是（　　）。
 A． 鲁迅的骨头是最硬的，他没有丝毫的奴颜和媚骨。这是殖民地半殖民地人民最宝贵的性格。——用具体的可以

感知的“骨头”代替实际存在而又不可触摸的抽象的精神，给人形象而深刻的感受。
 B． 我们总希望一切都是完美的，总希望所有的机缘都能在同时出现，总希望整条路上都是和风丽日、鸟语花香。

却没想到，追求完美的我们，本身就是一种不完美，一种极端的不完美。——三个“总希望”领起的排比句强调了“我
们”对“完美”的希求，以及对完美难以得到的深深的惋惜。

 C． 海与山绸缪在一起，分不出，是海侵入了山间，还是山诱俘了海水，只见海把山围成了一角角的半岛，山呢，
把海围成了一汪汪的海湾。——拟人手法的运用，形象、生动地表现了海山浑然一体的优美意境。

 D． 江上的景色越发奇丽。两岸都是悬崖峭壁，累累垂垂的石乳一直浸到江水里面，像莲花，像海棠叶，像一挂一
挂的葡萄，也像仙人骑鹤，乐手吹箫……说不定你忘记自己在漓江上了呢！——用多个比喻表现漓江两岸石乳的千姿百
态，进而表现了漓江景色的奇丽。

《正确答案》
B
《答案解析》
B项错误，三个“总希望”领起的排比句强调了“我们”对“完美”的希求，但并没有表达“对完美难以得到的深深的惋惜”。“却没想
到”后面表达的应是作者对“我们”希求完美的这种思想的否定。

8、一般来说，一个社会的监督体系是由多方面力量组成的，媒体监督不应成为其中的主要力量，更不应“一枝独秀”，因为这个体系还应该包括
公众监督、制度监督等多个方面，任何一个方面的缺失，都会使整个体系出现明显漏洞。单纯依靠一种监督力量，对于任何一个社会来说都
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