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引言

PART 1



引言

1

我是此次"世界无烟
日"教育宣传活动的

组织者

我站在这里，是为了

呼吁大家共同关注吸

烟的危害，提高对烟

草控制的认识，为构

建一个无烟、健康的

生活环境而努力

2
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PART 2



引言

背景

烟草是全球最大的公共卫生问题之一，每年因

吸烟导致的死亡人数高达数百万。青少年是国

家的未来，他们的健康关系到国家的未来。然

而，青少年吸烟问题依然严峻，这需要我们共

同关注和努力



活动背景与目的

目的

本次活动的目的在于

提高师生及家长对

吸烟危害的认识

倡导健康的生活方

式：减少烟草消费

增强青少年的自

我保护意识：预

防青少年吸烟



活动内容与安排

PART 3



第一章：活动背景与目的

一、启动仪式
我们将举行一场大型的启动仪式，邀请相关领导、专家

学者、学生代表及家长代表共同参与，宣布活动正式启

动



活动内容与安排

二、宣传教育

开展主题班会：让学生了解吸烟的危害及戒烟的益处

邀请专家进行讲座：深入浅出地讲解烟草对健康的危

害

制作并张贴宣传海报：将吸烟的危害以图文并茂的形

式展示出来

利用校园广播、电子屏幕等多媒体手段进行宣传



活动内容与安排

三、互动活动

开展"无烟承诺"签名活动：让学生、家长

和老师共同承诺不吸烟

组织"健康生活"主题的绘画比赛和征文比

赛：鼓励大家以自己的方式表达对健康生

活的向往

开展"我为什么戒烟"的分享会：让成功戒

烟的人分享他们的经验和故事



第二章：活动内容与安排

四、持续跟踪与反馈

定期进行问卷调查 了解师生及家长对无烟日的认
识和态度

对成功戒烟的人进行表彰和鼓励 

对吸烟行为进行监督和记录 及时进行干预和引导
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