
N1 外科系统复习题（含参考答案） 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 
1、护理尿失禁病人哪项是不必要的( ) 
A、保持皮肤的清洁、干燥 
B、每次排尿后，用苯扎溴铵棉球消毒外阴 
C、心理护理 
D、进行盆底肌的锻炼 
E、保持床铺的清洁、干燥 
正确答案：B 
2、下列关于输卵管畅通术描述正确的是( ) 
A、通液时，速度以 30ml/分钟为宜 
B、术前不需做碘过敏试验 
C、通畅术后不用禁止性生活 
D、主要用于不孕症的治疗 
E、手术时间一般为月经干净后 2 天进行 
正确答案：D 
3、为减少病人的睡眠干扰，护士在夜间执行护理操作时，间隔的时间应

尽量控制在( ) 
A、80min 
B、90min 
C、100min 
D、60min 
E、70min 
正确答案：B 
4、Ⅰ、Ⅱ期内痔治疗常采用( ) 
A、电烧灼切除疗法 
B、挂线疗法 
C、肛门坐浴 
D、硬化剂注射疗法 
E、胶圈套扎法 
正确答案：D 
5、患者，30岁。腹部被捅伤后，有肠管脱出，现场处理原则是( ) 
A、用生理盐水冲洗后敷料包扎 
B、用无菌溶液冲洗后送回腹腔 



C、用清洁敷料覆盖 
D、用清洁碗覆盖后再包扎 
E、立即送回腹腔 
正确答案：D 
6、女性，45 岁。半月前于洗澡时发现右侧乳房外上象限有一

2cm×1.5cm 大小的质硬包块，形状不规则，与周围组织界限不清，无压

痛。该病人应首先考虑( ) 
A、乳管内乳头状瘤 
B、乳癌 
C、乳腺囊性增生病 
D、乳房纤维腺瘤 
E、乳房脓肿 
正确答案：B 
7、正常瞳孔于光亮处瞳孔收缩，昏暗处瞳孔扩大，称为( ) 
A、虹膜粘连 
B、瞳孔对光反应消失 
C、瞳孔对光反应灵敏 
D、瞳孔对光反应迟钝 
E、以上都不对 
正确答案：C 
8、正常前列腺液白细胞数每高倍视野不超过( ) 
A、8个 
B、2个 
C、3个 
D、10个 
E、5个 
正确答案：D 
9、胃癌并幽门梗阻需长期营养支持，应首选( ) 
A、胃造口管饲 
B、空肠造口管饲 
C、经颈食管造口管饲 
D、鼻肠管管饲 
E、鼻胃管管饲 
正确答案：B 



10、做破伤风抗毒素脱敏注射时，应将 1ml 的破伤风抗毒素稀释至( ) 
A、8ml 
B、10ml 
C、6ml 
D、4ml 
E、2ml 
正确答案：D 
11、诊断胆囊结石简单而准确的方法是( ) 
A、ERCP 
B、PTC 
C、MRCP 
D、MRI 
E、B 超 
正确答案：E 
12、病人自行沐浴时，下列不妥的是( ) 
A、贵重物品应妥善存放 
B、用物准备齐全 
C、浴室应闩门 
D、门外挂牌以示室内有人 
E、不用湿手接触电源开关 
正确答案：C 
13、正常尿比重的范围是( ) 
A、1.003～1.030 
B、1.015～1.025 
C、1.001～1.002 
D、1.020～1.030 
E、1.010～1.020 
正确答案：B 
14、患者女，24 岁。孕 37 周，在家排便时，突然全身抽搐，持续约 1 分

钟，家人即将其送往医院检查：血压 170/108mmHg，下肢水肿(++)，胎头

先露，胎心率 150 次/分，有不规律宫缩。 该孕妇的诊断应考虑( ) 
A、妊娠水肿 
B、癫痫 
C、子痫 



D、先兆子痫 
E、妊娠合并高血压 
正确答案：C 
15、钳刮术流产适用于( ) 
A、妊娠 14～24 周 
B、妊娠 14～28 周 
C、妊娠 10 周内 
D、妊娠 10～14 周 
E、妊娠 49d 以前 
正确答案：D 
16、能协助诊断子宫内膜癌经济有效的方法是( ) 
A、宫腔冲洗法 
B、宫颈刮片检查 
C、分段诊断性刮宫 
D、诊断性刮宫 
E、阴道后穹隆脱落细胞检查 
正确答案：C 
17、男性直肠癌病人，50 岁。拟行 Miles 手术，咨询结肠造口的管理，

下列解释哪项错误( ) 
A、粪便成形后可不用肛袋 
B、排便规律后可不用肛袋 
C、造瘘口周围皮肤涂氧化锌软膏 
D、备有 3～4个肛袋交替使用 
E、造瘘口开放后取右侧卧位 
正确答案：E 
18、男性病人，50 岁。半年来反复出现上腹隐痛，食欲减退，消瘦，粪

便隐血检查持续阳性。为确诊应采用的最佳检查方法是( ) 
A、纤维胃镜检查 
B、癌胚抗原检查 
C、胃液细胞学检查 
D、X线钡餐检查 
E、粪便隐血检查 
正确答案：A 
19、在我国动脉栓塞的栓子主要来源于( ) 



A、大动脉 
B、羊水 
C、心脏 
D、脂肪 
E、静脉 
正确答案：C 
20、卫生洗手法，错误的一项是( ) 
A、双手指尖朝下，低于手腕充分搓洗 10～15s 
B、取皂液于手上 
C、由指尖向腕，流水冲洗 
D、身体勿近水池 
E、注意指尖、指缝、指关节、拇指处 
正确答案：C 
21、手术人员手臂的无菌处理措施是( ) 
A、机械法+化学法 
B、化学法 
C、热力法+隔离法 
D、热力法 
E、机械法+化学法+隔离法 
正确答案：E 
22、乳癌的致病因素不包括( ) 
A、高脂饮食 
B、性激素的变化 
C、癌前病变 
D、遗传因素 
E、变态反应 
正确答案：E 
23、吞服强酸、强碱类腐蚀性物质的病人，切忌( ) 
A、洗胃 
B、含漱 
C、导泻 
D、灌肠 
E、输液 
正确答案：A 



24、仅直接或间接地和健康无损的皮肤相接触的物品可选择( ) 
A、杀灭细菌繁殖体的消毒剂 
B、灭菌剂或物理、化学灭菌方法 
C、杀灭结核杆菌的消毒剂或中、低效消毒剂 
D、应用灭菌剂或高效消毒剂 
E、应用物理灭菌方法 
正确答案：A 
25、出现高热、脉快、大汗、谵妄、神志不清的原因是( ) 
A、甲状腺危象 
B、喉返神经 
C、术后出血窒息 
D、喉上外支神经损伤 
E、甲状旁腺损伤 
正确答案：A 
26、气性坏疽的病情发展迅速，引起全身情况迅速恶化的时间是( ) 
A、10～12 小时 
B、1～2 天 
C、1～4 天 
D、12～24 小时 
E、8～10 小时 
正确答案：D 
27、子宫颈口开全是指( ) 
A、宫口开大 8cm 
B、宫口开大 8～10cm 
C、宫口开大 10cm 
D、宫口开大 5cm 
E、宫口开大 3cm 
正确答案：C 
28、取休克体位的目的，下列叙述不正确的是( ) 
A、防止膈肌上移影响心肺功能 
B、改善脑血流 
C、防止下肢静脉血栓形成 
D、增加心排血量 
E、增加回心血量 



正确答案：C 
29、对诊断原发性肝癌具有较高特异性的检查是( ) 
A、血清甲胎蛋白测定 
B、放射性核素肝扫描 
C、B 超 
D、CT 
E、选择性肝动脉造影术 
正确答案：A 
30、铺麻醉床的目的不包括( ) 
A、防止术后伤口疼痛 
B、预防并发症 
C、使病人安全、舒适 
D、便于安置和护理术后病人 
E、保护被褥不被污染 
正确答案：A 
31、插胃管时，患者出现呛咳、发绀等，应( ) 
A、给予吸氧 
B、暂停片刻再插 
C、立即拔除胃管 
D、嘱患者深呼吸 
E、嘱患者做吞咽动作 
正确答案：C 
32、前列腺摘除术后，停止膀胱冲洗的最佳时间为( ) 
A、肉眼观察无血尿 5日 
B、肉眼观察无血尿 
C、肉眼观察无血尿 2日 
D、肉眼观察无血尿 7日 
E、肉眼观察无血尿 10日 
正确答案：C 
33、钻顶样剧痛( ) 
A、溃疡穿孔 
B、胆道蛔虫症 
C、腹腔炎症、出血 
D、机械性肠梗阻 



E、绞窄性肠梗阻 
正确答案：B 
34、下列属于诊断性刮宫术适应证的是( ) 
A、宫外孕 
B、宫颈炎症 
C、不规则阴道出血 
D、宫颈糜烂 
E、接触性阴道出血 
正确答案：C 
35、头面部烧伤，应特别警惕( ) 
A、耳部烧伤 
B、消化道烧伤 
C、鼻部烧伤 
D、眼部烧伤 
E、呼吸道烧伤 
正确答案：E 
36、为病人保暖解痉宜选用( ) 
A、热水坐浴 
B、热水袋 
C、鹅颈灯照射 
D、温水擦浴 
E、湿热敷 
正确答案：B 
37、急性胰腺炎时有诊断意义的酶值升高是( ) 
A、淀粉酶 
B、脱氢酶 
C、转氨酶 
D、磷酸酶 
E、蛋白酶 
正确答案：A 
38、大面积烧伤早期的护理诊断“体液不足”，其最主要的相关因素是

( ) 
A、饮水不足 
B、疼痛 



C、创面脓毒症 
D、高热 
E、创面渗出 
正确答案：E 
39、病室内墙壁的颜色宜选用( ) 
A、淡粉色 
B、白色 
C、淡绿色 
D、橘黄色 
E、淡黄色 
正确答案：C 
40、子宫输卵管碘油造影( ) 
A、于月经来潮前 14d 进行 
B、于月经的任何时候进行 
C、于月经干净当天进行 
D、于月经干净后 3～7d 进行 
E、于月经来潮 12h 内进行 
正确答案：D 
41、确定早孕最可靠的辅助诊断方法是( ) 
A、测定尿中孕二酮值 
B、妇科检查 
C、B 超检查 
D、妊娠免疫试验 
E、阴道脱落细胞学检查 
正确答案：C 
42、下列不是冷疗法的生理效应的是( ) 
A、神经传导速度减慢 
B、血管收缩 
C、血液流动减慢 
D、细胞代谢减少 
E、血液黏稠度降低 
正确答案：E 
43、易引起尿酸盐结石的是( ) 
A、痛风 



B、梗阻 
C、感染 
D、异物 
E、甲状旁腺功能亢进 
正确答案：A 
44、下列是开放性气胸的主要病理生理变化的是( ) 
A、血氧分压下降 
B、进行性伤侧肺压缩 
C、呼吸死腔增加 
D、纵隔扑动 
E、反常呼吸运动 
正确答案：D 
45、应用心理学的方法影响或改变病人的感受、认识、情感和行为，调

整个体与环境之间的平衡，称之为( ) 
A、心理治疗 
B、心理咨询 
C、心理诊断 
D、心理卫生 
E、心理适应 
正确答案：A 
46、尖锐湿疣的治疗，下列不正确的是( ) 
A、免疫调节剂抗病毒又可增强机体免疫功能 
B、5%氟尿嘧啶适用于外阴、肛周病灶 
C、激光、冷冻、微波疗效不佳 
D、常用药物为三氧醋酸 
E、药物治疗适用于小的病灶 
正确答案：C 
47、抢救青霉素过敏性休克的首选药物是( ) 
A、异丙肾上腺素 
B、盐酸肾上腺素 
C、去甲肾上腺素 
D、苯肾上腺素(去氧肾上腺素) 
E、盐酸异丙嗪 
正确答案：B 



48、处理医嘱应先执行( ) 
A、停止医嘱 
B、即刻执行医嘱 
C、新开出的长期医嘱 
D、定期执行的医嘱 
E、备用医嘱 
正确答案：B 
49、下列烧伤急救原则中，正确的是( ) 
A、热液烫伤者，不能用较干净冷水浸泡 
B、凡有呼吸道烧伤，一律做气管切开 
C、凡有烧伤者，一律用哌替啶止痛 
D、立即消除烧伤原因 
E、就地给予清创 
正确答案：D 
50、不影响病人受孕( ) 
A、以上都不对 
B、心脏病 
C、肝炎 
D、输卵管阻塞 
E、糖尿病 
正确答案：B 
51、外阴容易受到病原体感染的原因有( ) 
A、各种宫腔操作 
B、分娩 
C、以上均正确 
D、与尿道、肛门邻近 
E、性交 
正确答案：C 
52、蛛网膜下隙麻醉后去枕平卧主要是预防( ) 
A、呼吸抑制 
B、血压下降 
C、全脊髓麻醉 
D、恶心、呕吐 
E、头痛 
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