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   七岁以下儿童保健和健康情况登记表 
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 七岁以下儿童保健和健康情况数据来源于儿童保健手册。 



 

 

   七岁以下儿童保健和健康情况登记表 
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七岁以下儿童疾病及体弱儿登记表 
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 七岁以下儿童保健和健康情况登记表填表说明 
1、出生日期；填写阳历出生日期。 

2、手册编号：填写本辖区儿童保健手册编号。 

3、建册时间：填写保健手册建册的时间。 

4、儿童体格检查日期及评价 

检查日期与评价来源于儿童保健手册检查日期与评价。填写日期、儿童体格评价与儿童保健手册一致。3 岁以下儿童进行体格检查

时间分别在3、6、8、12、18、24、30、36 月龄时进行。 

五岁以下儿童体格评价：根据 2006 年世界卫生组织儿童生长发育标准进行评价，每次评价内容包括：1.年龄别身高、2.年龄别体

重，3.身高别体重，并分别判断是否为低体重、生长迟缓、超重、肥胖，如果符合其中至少一个标准，仅需在空格处填写“低体重、生

长迟缓、超重、肥胖”，指标正常值不用填写。如果指标均是正常，则填写“正常”。总次数：填写本年龄段总检查次数，如果超出正常

检查次数外，符合低体重、生长迟缓、超重、肥胖时，需在空格处填写“低体重、生长迟缓、超重、肥胖”。 

5、6 个月母乳喂养情况 

是否调查、母乳喂养，纯母乳喂养：如果是，画“√”,如果未调查、不是母乳喂养、不是纯母乳喂养，则画“×”。 

6、5 岁以下儿童血红蛋白检测情况 

血红蛋白检查日期：填写检查日期。如果未检测，填写“未检测”。 

血红蛋白检查结果：填写检测数值，同时判断是否贫血，“+”表示贫血，“++”表示中重度贫血，“-”表示无贫血。 

7、儿童户口：填写（1）本省本地户口，（2）本省非本地户口 

8、 如果有流入和流出的儿童，需要在备注里标明流入、流出时间。 

9、备    注：可填写一些文字信息，以补充登记表中未尽的事项。 

 7 岁以下儿童疾病及体弱儿登记表填表说明  
1、平时发现和体检中发现的疾病（传染病、常见病）及体弱儿都填写此表，每发现一次就记录一次。人名可以重复出现。 

2、发病时间：指首次发病时间，通过问诊或体检确定发病时间。 

3、诊断时间：首次诊断时间，可以是在此次检查时确诊，也可以早已确诊。 

4、疾病及缺点名称：指对生长发育有影响的已确诊的疾病登在前面，后登缺点，如口吃等。 

5、矫治情况：简单用药情况或治疗原则。 

6、转归：可以是痊愈、好转、无变化、转重或某种情况。 

7、备注：可填写一些文字信息，以补充登记表中未尽的事项。 

 

 



 

 

 



 

 

2006 年世界卫生组织儿童生长发育标准 

（一）5岁以下儿童体重标准 

1. 男（0～4岁） 

岁:月龄 月龄 -3SD -2SD -1SD 中位数 1SD 2SD 3SD 
0:00 0 2.1 2.5 2.9 3.3 3.9 4.4 5.0 
0:10 1 2.9 3.4 3.9 4.5 5.1 5.8 6.6 
0:20 2 3.8 4.3 4.9 5.6 6.3 7.1 8.0 
0:30 3 4.4 5.0 5.7 6.4 7.2 8.0 9.0 
0:40 4 4.9 5.6 6.2 7.0 7.8 8.7 9.7 
0:50 5 5.3 6.0 6.7 7.5 8.4 9.3 10.4 
0:60 6 5.7 6.4 7.1 7.9 8.8 9.8 10.9 
0:70 7 5.9 6.7 7.4 8.3 9.2 10.3 11.4 
0:80 8  6.2 6.9 7.7 8.6 9.6 10.7 11.9 
0:90 9 6.4 7.1 8.0 8.9 9.9 11.0 12.3 
0:10 10 6.6 7.4 8.2 9.2 10.2 11.4 12.7 
0:11 11 6.8 7.6 8.4 9.4 10.5 11.7 13.0 
1:00 12 6.9 7.7 8.6 9.6 10.8 12.0 13.3 
1:10 13 7.1 7.9 8.8 9.9 11.0 12.3 13.7 
1:20 14 7.2 8.1 9.0 10.1 11.3 12.6 14.0 
1:30 15 7.4 8.3 9.2 10.3 11.5 12.8 14.3 
1:40 16 7.5 8.4 9.4 10.5 11.7 13.1 14.6 
1:50 17 7.7 8.6 9.6 10.7 12.0 13.4 14.9 
1:60 18 7.8 8.8 9.8 10.9 12.2 13.7 15.3 
1:70 19 8.0 8.9 10.0 11.1 12.5 13.9 15.6 
1:80 20 8.1 9.1 10.1 11.3 12.7 14.2 15.9 
1:90 21 8.2 9.2 10.3 11.5 12.9 14.5 16.2 
1:10 22 8.4 9.4 10.5 11.8 13.2 14.7 16.5 
1:11 23 8.5 9.5 10.7 12.0 13.4 15.0 16.8 
2:00 24 8.6 9.7 10.8 12.2 13.6 15.3 17.1 
2:10 25 8.8 9.8 11.0 12.4 13.9 15.5 17.5 
2:20 26 8.9 10.0 11.2 12.5 14.1 15.8 17.8 
2:30 27 9.0 10.1 11.3 12.7 14.3 16.1 18.1 
2:40 28 9.1 10.2 11.5 12.9 14.5 16.3 18.4 
2:50 29 9.2 10.4 11.7 13.1 14.8 16.6 18.7 
2:60 30 9.4 10.5 11.8 13.3 15.0 16.9 19.0 
2:70 31 9.5 10.7 12.0 13.5 15.2 17.1 19.3 
2:80 32 9.6 10.8 12.1 13.7 15.4 17.4 19.6 
2:90 33 9.7 10.9 12.3 13.8 15.6 17.6 19.9 
2:10 34 9.8 11.0 12.4 14.0 15.8 17.8 20.2 
2:11 35 9.9 11.2 12.6 14.2 16.0 18.1 20.4 
3:00 36 10.0 11.3 12.7 14.3 16.2 18.3 20.7 
3:10 37 10.1 11.4 12.9 14.5 16.4 18.6 21.0 
3:20 38 10.2 11.5 13.0 14.7 16.6 18.8 21.3 
3:30 39 10.3 11.6 13.1 14.8 16.8 19.0 21.6 
3:40 40 10.4 11.8 13.3 15.0 17.0 19.3 21.9 
3:50 41 10.5 11.9 13.4 15.2 17.2 19.5 22.1 
3:60 42 10.6 12.0 13.6 15.3 17.4 19.7 22.4 
3:70 43 10.7 12.1 13.7 15.5 17.6 20.0 22.7 
3:80 44 10.8 12.2 13.8 15.7 17.8 20.2 23.0 
3:90 45 10.9 12.4 14.0 15.8 18.0 20.5 23.3 
3:10 46 11.0 12.5 14.1 16.0 18.2 20.7 23.6 
3:11 47 11.1 12.6 14.3 16.2 18.4 20.9 23.9 
4:00 48 11.2 12.7 14.4 16.3 18.6 21.2 24.2 
4:10 49 11.3 12.8 14.5 16.5 18.8 21.4 24.5 
4:20 50 11.4 12.9 14.7 16.7 19.0 21.7 24.8 
4:30 51 11.5 13.1 14.8 16.8 19.2 21.9 25.1 
4:40 52 11.6 13.2 15.0 17.0 19.4 22.2 25.4 
4:50 53 11.7 13.3 15.1 17.2 19.6 22.4 25.7 
4:60 54 11.8 13.4 15.2 17.3 19.8 22.7 26.0 
4:70 55 11.9 13.5 15.4 17.5 20.0 22.9 26.3 
4:80 56 12.0 13.6 15.5 17.7 20.2 23.2 26.6 
4:90 57 12.1 13.7 15.6 17.8 20.4 23.4 26.9 
4:10 58 12.2 13.8 15.8 18.0 20.6 23.7 27.2 
4:11 59 12.3 14.0 15.9 18.2 20.8 23.9 27.6 
5:00 60 12.4 14.1 16.0 18.3 21.0 24.2 27.9 

 



 

 

2. 女（0～4 岁） 

岁:月龄 月龄 -3SD -2SD -1SD 中位数 1SD 2SD 3SD 

0:00 0 2.0 2.4 2.8 3.2 3.7 4.2 4.8 
0:10 1 2.7 3.2 3.6 4.2 4.8 5.5 6.2 
0:20  2 3.4 3.9 4.5 5.1 5.8 6.6 7.5 
0:30 3 4.0 4.5 5.2 5.8 6.6 7.5 8.5 
0:40 4 4.4 5.0 5.7 6.4 7.3 8.2 9.3 
0:50 5 4.8 5.4 6.1 6.9 7.8 8.8 10.0 
0:60 6 5.1 5.7 6.5 7.3 8.2 9.3 10.6 
0:70 7 5.3 6.0 6.8 7.6 8.6 9.8 11.1 
0:80 8 5.6 6.3 7.0 7.9 9.0 10.2 11.6 
0:90 9 5.8 6.5 7.3 8.2 9.3 10.5 12.0 
0:10 10 5.9 6.7 7.5 8.5 9.6 10.9 12.4 
0:11 11 6.1 6.9 7.7 8.7 9.9 11.2 12.8 
1:00 12 6.3 7.0 7.9 8.9 10.1 11.5 13.1 
1:10 13 6.4 7.2 8.1 9.2 10.4 11.8 13.5 
1:20 14 6.6 7.4 8.3 9.4 10.6 12.1 13.8 
1:30 15 6.7 7.6 8.5 9.6 10.9 12.4 14.1 
1:40 16 6.9 7.7 8.7 9.8 11.1 12.6 14.5 
1:50 17 7.0 7.9 8.9 10.0 11.4 12.9 14.8 
1:60 18 7.2 8.1 9.1 10.2 11.6 13.2 15.1 
1:70 19 7.3 8.2 9.2 10.4 11.8 13.5 15.4 
1:80 20 7.5 8.4 9.4 10.6 12.1 13.7 15.7 
1:90 21 7.6 8.6 9.6 10.9 12.3 14.0 16.0 
1:10 22 7.8 8.7 9.8 11.1 12.5 14.3 16.4 
1:11 23 7.9 8.9 10.0 11.3 12.8 14.6 16.7 
2:00 24 8.1 9.0 10.2 11.5 13.0 14.8 17.0 
2:10 25 8.2 9.2 10.3 11.7 13.3 15.1 17.3 
2:20 26 8.4 9.4 10.5 11.9 13.5 15.4 17.7 
2:30 27 8.5 9.5 10.7 12.1 13.7 15.7 18.0 
2:40 28 8.6 9.7 10.9 12.3 14.0 16.0 18.3 
2:50 29 8.8 9.8 11.1 12.5 14.2 16.2 18.7 
2:60 30 8.9 10.0 11.2 12.7 14.4 16.5 19.0 
2:70 31 9.0 10.1 11.4 12.9 14.7 16.8 19.3 
2:80 32 9.1 10.3 11.6 13.1 14.9 17.1 19.6 
2:90 33 9.3 10.4 11.7 13.3 15.1 17.3 20.0 
2:10 34 9.4 10.5 11.9 13.5 15.4 17.6 20.3 
2:11 35 9.5 10.7 12.0 13.7 15.6 17.9 20.6 
3:00 36 9.6 10.8 12.2 13.9 15.8 18.1 20.9 
3:10 37 9.7 10.9 12.4 14.0 16.0 18.4 21.3 
3:20 38 9.8 11.1 12.5 14.2 16.3 18.7 21.6 
3:30 39 9.9 11.2 12.7 14.4 16.5 19.0 22.0 
3:40 40 10.1 11.3 12.8 14.6 16.7 19.2 22.3 
3:50 41 10.2 11.5 13.0 14.8 16.9 19.5 22.7 
3:60 42 10.3 11.6 13.1 15.0 17.2 19.8 23.0 
3:70 43 10.4 11.7 13.3 15.2 17.4 20.1 23.4 
3:80 44 10.5 11.8 13.4 15.3 17.6 20.4 23.7 
3:90 45 10.6 12.0 13.6 15.5 17.8 20.7 24.1 
3:10 46 10.7 12.1 13.7 15.7 18.1 20.9 24.5 
3:11 47 10.8 12.2 13.9 15.9 18.3 21.2 24.8 
4:00 48 10.9 12.3 14.0 16.1 18.5 21.5 25.2 
4:10 49 11.0 12.4 14.2 16.3 18.8 21.8 25.5 
4:20 50 11.1 12.6 14.3 16.4 19.0 22.1 25.9 
4:30 51 11.2 12.7 14.5 16.6 19.2 22.4 26.3 
4:40 52 11.3 12.8 14.6 16.8 19.4 22.6 26.6 
4:50 53 11.4 12.9 14.8 17.0 19.7 22.9 27.0 
4:60 54 11.5 13.0 14.9 17.2 19.9 23.2 27.4 
4:70 55 11.6 13.2 15.1 17.3 20.1 23.5 27.7 
4:80 56 11.7 13.3 15.2 17.5 20.3 23.8 28.1 
4:90 57 11.8 13.4 15.3 17.7 20.6 24.1 28.5 
4:10 58 11.9 13.5 15.5 17.9 20.8 24.4 28.8 
4:11 59 12.0 13.6 15.6 18.0 21.0 24.6 29.2 
5:00 60 12.1 13.7 15.8 18.2 21.2 24.9 29.5 



 

 

（二）5岁以下儿童身高（长）标准 

1. 男（0～2 岁） 

岁:月龄 月龄 -3SD -2SD -1SD 中位数 1SD 2SD 3SD 
0:00 0 44.2 46.1 48.0 49.9 51.8 53.7 55.6 
0:01 1 48.9 50.8 52.8 54.7 56.7 58.6 60.6 
0:02 2 52.4 54.4 56.4 58.4 60.4 62.4 64.4 
0:03 3 55.3 57.3 59.4 61.4 63.5 65.5 67.6 
0:04 4 57.6 59.7 61.8 63.9 66.0 68.0 70.1 
0:05 5 59.6 61.7 63.8 65.9 68.0 70.1 72.2 
0:06 6 61.2 63.3 65.5 67.6 69.8 71.9 74.0 
0:07 7 62.7 64.8 67.0 69.2 71.3 73.5 75.7 
0:08 8 64.0 66.2 68.4 70.6 72.8 75.0 77.2 
0:09 9 65.2 67.5 69.7 72.0 74.2 76.5 78.7 
0:10 10 66.4 68.7 71.0 73.3 75.6 77.9 80.1 
0:11 11 67.6 69.9 72.2 74.5 76.9 79.2 81.5 
1:00 12 68.6 71.0 73.4 75.7 78.1 80.5 82.9 
1:01 13 69.6 72.1 74.5 76.9 79.3 81.8 84.2 
1:02 14 70.6 73.1 75.6 78.0 80.5 83.0 85.5 
1:03 15 71.6 74.1 76.6 79.1 81.7 84.2 86.7 
1:04 16 72.5 75.0 77.6 80.2 82.8 85.4 88.0 
1:05 17 73.3 76.0 78.6 81.2 83.9 86.5 89.2 
1:06 18 74.2 76.9 79.6 82.3 85.0 87.7 90.4 
1:07 19 75.0 77.7 80.5 83.2 86.0 88.8 91.5 
1:08 20 75.8 78.6 81.4 84.2 87.0 89.8 92.6 
1:09 21 76.5 79.4 82.3 85.1 88.0 90.9 93.8 
1:10 22 77.2 80.2 83.1 86.0 89.0 91.9 94.9 
1:11 23 78.0 81.0 83.9 86.9 89.9 92.9 95.9 
2:00 24 78.7 81.7 84.8 87.8 90.9 93.9 97.0 

2. 男（2～5 岁） 

岁:月龄 月龄 -3SD -2SD -1SD 中位数 1SD 2SD 3SD 
2: 00 24 78.0 81.0 84.1 87.1 90.2 93.2 96.3 
2:01 25 78.6 81.7 84.9 88.0 91.1 94.2 97.3 
2:02 26 79.3 82.5 85.6 88.8 92.0 95.2 98.3 
2:03 27 79.9 83.1 86.4 89.6 92.9 96.1 99.3 
2:04 28 80.5 83.8 87.1 90.4 93.7 97.0 100.3 
2:05 29 81.1 84.5 87.8 91.2 94.5 97.9 101.2 
2:06 30 81.7 85.1 88.5 91.9 95.3 98.7 102.1 
2:07 31 82.3 85.7 89.2 92.7 96.1 99.6 103.0 
2:08 32 82.8 86.4 89.9 93.4 96.9 100.4 103.9 
2:09 33 83.4 86.9 90.5 94.1 97.6 101.2 104.8 
2:10 34 83.9 87.5 91.1 94.8 98.4 102.0 105.6 
2:11 35 84.4 88.1 91.8 95.4 99.1 102.7 106.4 
3:00 36 85.0 88.7 92.4 96.1 99.8 103.5 107.2 
3:01 37 85.5 89.2 93.0 96.7 100.5 104.2 108.0 
3:02 38 86.0 89.8 93.6 97.4 101.2 105.0 108.8 
3:03 39 86.5 90.3 94.2 98.0 101.8 105.7 109.5 
3:04 40 87.0 90.9 94.7 98.6 102.5 106.4 110.3 
3:05 41 87.5 91.4 95.3 99.2 103.2 107.1 111.0 
3:06 42 88.0 91.9 95.9 99.9 103.8 107.8 111.7 
3:07 43 88.4 92.4 96.4 100.4 104.5 108.5 112.5 
3:08 44 88.9 93.0 97.0 101.0 105.1 109.1 113.2 
3:09 45 89.4 93.5 97.5 101.6 105.7 109.8 113.9 
3:10 46 89.8 94.0 98.1 102.2 106.3 110.4 114.6 
3:11 47 90.3 94.4 98.6 102.8 106.9 111.1 115.2 
4:00 48 90.7 94.9 99.1 103.3 107.5 111.7 115.9 
4:01 49 91.2 95.4 99.7 103.9 108.1 112.4 116.6 
4:02 50 91.6 95.9 100.2 104.4 108.7 113.0 117.3 
4:03 51 92.1 96.4 100.7 105.0 109.3 113.6 117.9 
4:04 52 92.5  96.9  101.2  105.6  109.9  114.2  118.6  
4:05 53 93.0  97.4  101.7  106.1  110.5  114.9  119.2  
4:06 54 93.4  97.8  102.3  106.7  111.1  115.5  119.9  
4:07 55 93.9  98.3  102.8  107.2  111.7  116.1  120.6  
4:08 56 94.3  98.8  103.3  107.8  112.3  116.7  121.2  
4:09 57 94.7  99.3  103.8  108.3  112.8  117.4  121.9  
4:10 58 95.2  99.7  104.3  108.9  113.4  118.0  122.6  
4:11 59 95.6  100.2  104.8  109.4  114.0  118.6  123.2  
5:00 60 96.1  100.7  105.3  110.0  114.6  119.2  123.9  

 

 



 

 

3. 女（0～2 岁） 

岁:月龄 月龄 -3SD -2SD -1SD 中位数 1SD 2SD 3SD 
0:00  0 43.6  45.4  47.3  49.1  51.0  52.9  54.7  
0:01 1 47.8  49.8  51.7  53.7  55.6  57.6  59.5  
0:02 2 51.0  53.0  55.0  57.1  59.1  61.1  63.2  
0:03 3 53.5  55.6  57.7  59.8  61.9  64.0  66.1  
0:04 4 55.6  57.8  59.9  62.1  64.3  66.4  68.6  
0:05 5 57.4  59.6  61.8  64.0  66.2  68.5  70.7  
0:06 6 58.9  61.2  63.5  65.7  68.0  70.3  72.5  
0:07 7 60.3  62.7  65.0  67.3  69.6  71.9  74.2  
0:08 8 61.7  64.0  66.4  68.7  71.1  73.5  75.8  
0:09 9 62.9  65.3  67.7  70.1  72.6  75.0  77.4  
0:10 10 64.1  66.5  69.0  71.5  73.9  76.4  78.9  
0:11 11 65.2  67.7  70.3  72.8  75.3  77.8  80.3  
1:00 12 66.3  68.9  71.4  74.0  76.6  79.2  81.7  
1:01 13 67.3  70.0  72.6  75.2  77.8  80.5  83.1  
1:02 14 68.3  71.0  73.7  76.4  79.1  81.7  84.4  
1:03 15 69.3  72.0  74.8  77.5  80.2  83.0  85.7  
1:04 16 70.2  73.0  75.8  78.6  81.4  84.2  87.0  
1:05 17 71.1  74.0  76.8  79.7  82.5  85.4  88.2  
1:06 18 72.0  74.9  77.8  80.7  83.6  86.5  89.4  
1:07 19 72.8  75.8  78.8  81.7  84.7  87.6  90.6  
1:08 20 73.7  76.7  79.7  82.7  85.7  88.7  91.7  
1:09 21 74.5  77.5  80.6  83.7  86.7  89.8  92.9  
1:10 22 75.2  78.4  81.5  84.6  87.7  90.8  94.0  
1:11 23 76.0  79.2  82.3  85.5  88.7  91.9  95.0  
2:00 24 76.7  80.0  83.2  86.4  89.6  92.9  96.1  

 

4. 女（2～5 岁） 

岁:月龄 月龄 -3SD -2SD -1SD 中位数 1SD 2SD 3SD 
2: 00  24 76.0  79.3  82.5  85.7  88.9  92.2  95.4  
2:01 25 76.8  80.0  83.3  86.6  89.9  93.1  96.4  
2:02 26 77.5  80.8  84.1  87.4  90.8  94.1  97.4  
2:03 27 78.1  81.5  84.9  88.3  91.7  95.0  98.4  
2:04 28 78.8  82.2  85.7  89.1  92.5  96.0  99.4  
2:05 29 79.5  82.9  86.4  89.9  93.4  96.9  100.3  
2:06 30 80.1  83.6  87.1  90.7  94.2  97.7  101.3  
2:07 31 80.7  84.3  87.9  91.4  95.0  98.6  102.2  
2:08 32 81.3  84.9  88.6  92.2  95.8  99.4  103.1  
2:09 33 81.9  85.6  89.3  92.9  96.6  100.3  103.9  
2:10 34 82.5  86.2  89.9  93.6  97.4  101.1  104.8  
2:11 35 83.1  86.8  90.6  94.4  98.1  101.9  105.6  
3:00 36 83.6  87.4  91.2  95.1  98.9  102.7  106.5  
3:01 37 84.2  88.0  91.9  95.7  99.6  103.4  107.3  
3:02 38 84.7  88.6  92.5  96.4  100.3  104.2  108.1  
3:03 39 85.3  89.2  93.1  97.1  101.0  105.0  108.9  
3:04 40 85.8  89.8  93.8  97.7  101.7  105.7  109.7  
3:05 41 86.3  90.4  94.4  98.4  102.4  106.4  110.5  
3:06 42 86.8  90.9  95.0  99.0  103.1  107.2  111.2  
3:07 43 87.4  91.5  95.6  99.7  103.8  107.9  112.0  
3:08 44 87.9  92.0  96.2  100.3  104.5  108.6  112.7  
3:09 45 88.4  92.5  96.7  100.9  105.1  109.3  113.5  
3:10 46 88.9  93.1  97.3  101.5  105.8  110.0  114.2  
3:11 47 89.3  93.6  97.9  102.1  106.4  110.7  114.9  
4:00 48 89.8  94.1  98.4  102.7  107.0  111.3  115.7  
4:01 49 90.3  94.6  99.0  103.3  107.7  112.0  116.4  
4:02 50 90.7  95.1  99.5  103.9  108.3  112.7  117.1  
4:03 51 91.2  95.6  100.1  104.5  108.9  113.3  117.7  
4:04 52 91.7  96.1  100.6  105.0  109.5  114.0  118.4  
4:05 53 92.1  96.6  101.1  105.6  110.1  114.6  119.1  
4:06 54 92.6  97.1  101.6  106.2  110.7  115.2  119.8  
4:07 55 93.0  97.6  102.2  106.7  111.3  115.9  120.4  
4:08 56 93.4  98.1  102.7  107.3  111.9  116.5  121.1  
4:09 57 93.9  98.5  103.2  107.8  112.5  117.1  121.8  
4:10 58 94.3  99.0  103.7  108.4  113.0  117.7  122.4  
4:11 59 94.7  99.5  104.2  108.9  113.6  118.3  123.1  
5:00 60 95.2  99.9  104.7  109.4  114.2  118.9  123.7  
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