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平行四边形与多边形	主题单元教学设计
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主题单元标题作 者 姓 名 联系地址
电子邮箱

平行四边形与多边形
[image: ]所	属单位联	系电话邮	政编码
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学科领域 （在
思想品德音乐

内打√表示主属学科，打+ 表示相关学科）
语文	体育
数学
美术	物理
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化学
信 息 技 术 劳动与技术
其他（请列出）：
适用年级所需时间
主题单元学习概述

生物科学


七年级

共计 8 课时

外语
历史
社区服务

地理
社会实践
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“平行四边形与多边形”主题单元结构包括“平行四边形的性质与判定”、“特殊平行四边形的性质与判定及多边形的内角和与外角和”、“简单应用”三部分，这样安排的目的主要是，学生对平行四边形比较熟悉，而身边的平行四边形也很多，这样容易让学生很快探索出平行四边形的性质与判定，利于下面的学习。然后利用多媒体和模型，逐渐把一个平行四边形进行变形，逐渐变成菱形、矩形、正方形，这样就能让学生知道后面这些特殊图形仍然是在平行四边形的基础上演变而来的，只是产生一定的小变化，只要找到变化之处，就是新的知识，从而，将这些内容紧密联系，层层递进，易于激发学生的学习兴趣也有利于帮助学生理解知识之间的联系，展示数学知识的整体性，对于多边形的内角和与外
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角和的学习安排，主要是学生已经有了三角形和四边形的学习基础，由此设计了这节内容， 让学生去探索，方便后面课题的学习。专题三的简单应用学以致用的一个环节，平面图形 的密铺会用到三角形及多边形的内角和，而且学生可以经历从实际问题抽象出数学问题， 建立数学模型，应用已有知识解决问题的过程，从而加深对相关知识的理解，提高思维能 力。


主题单元规划思维导图（说明：将主题单元规划的思维导图导出为jpeg 文件后，粘贴在这里） 平行四边形和多边形















主题单元学习目标
知识技能：
1、掌握平行四边形、菱形、矩形、正方形的概念，了解他们之间的关系；



[image: ]2、掌握平行四边形及特殊平行四边形的性质与判定；
3、掌握多边形的内角和与外角和公式；
4、了解基础图形的密铺。
过程与方法：
1、经历平行四边形与特殊平行四边形性质与判定的探索过程，丰富学生从事数学活 动的经验与体验进一步培养学生的合情推理能力，增强学生的简单逻辑推理意识，使学生掌握说理的基本方法。
2、通过多边形内角和的推导过程，让学生体会并掌握知识转化的思想
情感态度与价值观：
1、通过实例引入，让学生体验数学在生活中的无处不在，体验数学图形在生活中的重要作用。
2、通过密铺图案设计，让学生体验到数学的美，培养审美意识。
3. 通过小组合作学习，培养主动参与、勇于探究的精神.

4. 通过师生共同活动，在学习活动中培养良好的情感，合作交流，主动参与的意识， 在独立思考的同时能够认同他人。
对应课标

1、理解并掌握平行四边形、菱形、矩形、正方形的概念、性质与判定。

2、探索并掌握平行四边形与菱形、矩形、正方形之间的关系。

3、探索平面图形的密铺概念以及条件，能运用基本图形进行简单的密铺设计。
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主题单元问题设计

1、平行四边形的对边、对角、对角线都有什么关系？
2、你如何判定一个四边形时平行四边形？
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[image: ]3、如果一个四边形对角线互相平分，它是平行四边形吗？
4、如果一个四边形一组对边平行且相等，它是平行四边形吗？
5、菱形、矩形、正方形是否具有平行四边形的性质？与平行四边形对比，特殊在哪些方面？
6、在平行四边形的基础上如何判断是菱形、矩形？
7、在四边形的基础上如何判断是菱形、矩形？
8、在矩形、菱形基础上如何判定是正方形？
9、你能用几种方法验证多边形的内角和与外角和？
10、什么是密铺？密铺的条件是什么？ 专题 1：平行四边形的性质与判定
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专题划分

专题 2：菱形、矩形、正方形的性质与判定及多边形的内角和与
外角和
专题 3：应用：密铺（课内 1 课时+ 课外研究性学习）
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专 题 一 所需课时
专题一概述

三角形与多边形的定义及相关概念课内 2 课时+课外 1 课时
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本专题是三角形这一主题的起始专题，进一步学习整个主题的基础。本专题的内容包括三角形、四边形及多边形的相关概念，三角形的分类，三角形的高线、角平分线和中线等基础知识．
本专题的重点是三角形的相关概念，难点是三角形高线的画法和多边形的三角剖分． 本专题的主要学习活动包括在学生已有知识和经验的基础上，在老师指导下系统准确
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地提炼出三角形、四边形及多边形的定义；理解并掌握三角形的内角、外角等概念；画出并探索三角形的高、中线、角平分线的特性；通过画对角线进行多边形的三角剖分．
学生的主要学习成果包括：理解并掌握三角形、四边形、多边形的定义及相关概念， 会借助工具（纸、笔、三角尺、量角器，几何画板软件等）画出三角形中的重要线段及多边形的对角线．
专题学习目标

知识技能：
理解与三角形有关的线段（边，高，中线，角平分线）．会画出任意三角形的高、中线、角平分线．
了解多边形的有关概念（边、内角、外角、对角线、正多边形） 能通过对角线把多边形分割成三角形
过程与方法：
经历画任意三角形的高、中线、角平分线等重要线段的过程，培养动手能力、观察能力及信息技术应用能力；
经历把多边形分割成三角形的过程，体会转化的思想方法； 经历正多边形分割的过程，体会解决问题思路的多样化．
情感态度与价值观：
体会三角形、多边形等数学知识在生活中应用的广泛性；

通过对三角形内角和等定理的证明，培养言必有据的思维品格．

1. 怎样给三角形、四边形、多边形下定义？
专题问题设计	2.	三角形如何分类？     3．三角形有那些重要线段？
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4. [image: ]多边形的重要线段？
5. 多边形如何分割成三角形？

所需教学材料和资源

信息化资源	几何画板课件
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常规资源
教学支撑环境其	他

学习活动设计

作图工具（直尺，三角尺，量角器等）

学生每人一台计算机的网络教室或多媒体教室，几何画板软件

纸笔等



第一课时	三角形与多边形
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活动 1：说说生活中的三角形和多边形生活中哪里有三角形、四边形？  说说你对三角形、四边形的认识．
三角形、四边形对学生来已经有了一定的认识，这些认识有的来自以前的文化课学习， 有的来自对生活的观察．通过说一说的活动，既可让学生梳理自己的经验和认识，也可受 到他人的启发．
此处重在让学生开口、唤起参与愿望，激发兴趣，没有标准答案．


活动 2：尝试给三角形下定义
【活动步骤】
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1. [image: ]三角形的定义及表示方法；
（1） 每个学生思考什么是三角形；
（2） 小组合作，组内交流各自的想法；
（3） 教师组织班内交流，明确定义及表示方法：


2. 类比三角形的定义，给四边形下定义个人思考，组内交流，班内交流．
在同一平面内，四条线段首位顺次相接所组成的图形叫做四边形． 3．类比三角形和四边形，给多边形下定义．
4．相应的，多边形可按组成它的线段的条数（边数）分类为：三角形（三边形）、四边形、五边形、六边形……

活动 3：我给三角形分类
【活动步骤】
1. 说一说三角形都有哪些类型；
2. 思考：怎样分类可保证不重不漏？
3. 尝试：我给三角形分类
4. 小组交流
5. 班内交流
【技术应用】在几何画板中动态演示任意三角形变为特殊三角形的过程．


活动 4：认识正多边形
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[image: ]【活动步骤】
教师点拨：在三角形中有一类是等边三角形，等边三角形也叫正三角形．在四边形中有一类是正方形，正方形也叫正四边形．同样的，在多边形中也有一类是正多边形，什么样的多边形课称为正多边形呢？
学生发言，互相启发．
教师总结，正反例认证，形成共识．
【技术应用】几何画板演示正多边形的正反两方面的例子．




第二课时：三角形中的重要线段


活动 1：认识三角形的高
【 活 动 步 骤 】                                                                               1．求三角形的面积要用到三角形的高，尝试说一说什么是三角形的高？
2. 归纳并按课本上的叙述方式给出高的定义．
3. 思考：一个三角形有几条高？
4. 任意画一个三角形，并画出该三角形的三条高．
5. 班内交流：直角三角形、钝角三角形的高的画法．
【技术应用】学生尝试用几何画板画出一个三角形的高，拖动三角形的顶点改变三角形的形状，检验所画的高是否正确．
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[image: ]活动 2：认识三角形的中线、角平分线
【 活 动 步 骤 】             1．自学三角形中线的定义．
2. 画三角形的中线．
3. 试做如下推理：

A




B	C
如图，	D

（1） 因为 AD 是△ABC 的中线，所以 BD=（	）= 1 （	）；
2
（2） 因为 AD 是△ABC 的中线，所以 BC=2（	）=2DC；
（3） 因为 BD=DC（或 BC=2BD，或 BC=2DC），所以 AD 是△ABC 的（	）． 4．仿照上述学习三角形中线的步骤，自学三角形角平分线的定义、画法、推理．

活动 3：认识多边形的对角线
【 活 动 步 骤 】                    1．自学多边形的对角线的定义．
2. 以五边形为例，从一个顶点出发有几条对角线，共有几条对角线？
3. 探究：n 边形从一个顶点出发有几条对角线，共有几条对角线？
4. 班内交流
【技术应用】学生利用几何画板画图并总结规律


活动 4：多边形的三角剖分
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[image: ]【 活 动 步 骤 】                                                                                             1．提出问题：从一个多边形顶点出发画出的对角线能将多边形分成几个三角形？
2. 组内交流探究方法．
3. 学生尝试．
4. 班内交流
5. 阅读与思考：课本 86 页“多边形的三角剖分”
【技术应用】学生利用几何画板画图并总结规律


第三课时（课外）：分割正多边形
以学校小组或兴趣小组为单位活动
活动 1：分割正方形
【活动步骤】
1. 提出问题：用两种方法把一个正方形分割为9 个小正方形．
2. 学生尝试。
3. 小组交流画法．
4. 思考：还能把正方形分割成几个小正方形？
5. 对应任意整数n（n>8），能把一个正方形分割成 n 个小正方形吗？
6. 整理自己的想法和做法，用合适的方式（如：数学小论文）表述自己的探索过程和结论．
【技术应用】借助几何画板进行探究；或：借助方格纸进行探究．


活动 2：分割正三角形



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/317052102122006025
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