
2023 技能理论考试护理敏感指标题库与答

案 
    

 
 

一、单选题(45题) 

1.某病区白班（8:00-17:00）接班时在院病人 20人，新入院 3 人，出院

2 人，该病区白班护理患者数（ ） 

A.21 人 B.25.8 人 C.23 人 D.24.8 人 E.22 人 

 

2.若医院注册编制床位数为 800，实际长期固定开放床位数 1000 张床

位，平常临时加床在 50 张左右，其实际开放床位数是多少（ ） 

A.800 B.850 C.950 D.1000 
 

3.以下关于目标管理值说法错误的是（ ） 

A.数据较多时可依据中位数计算 1/4,3/4值 

B.是依据医院护理部护理质量设置的目标管理指标值进行科室管理 

C.可依据同期数据均值计算标准差 

D.设定的标准差值越小改善效果越明显 

 
 

4.护理交班记录填写时间是（ ） 

A.上班后 30分钟 B.上班后 1 小时 C.下班前 30分钟 D.下班前 1 小时 

 

5.您昨晚夜班是 17:00到次日 8:00，由于有手术，护士长增加一个护士

来帮忙，她的上班时间是从 20:00到次日 1:00，请问您昨晚夜班责任

护士数为（ ） 



A.3 B.2.5 C.3.5 D.2 
 

6.统计住院患者身体约束日数时，应当排解( ) 

A.手术中的约束 B.儿童注射时制动 C.药物约束 D.以上都应排解 

 

7.气管导管非方案拔管案例以下叙述正确的是（ ） 

A.患者自行拔除气管导管 

B.各种缘由导致的气管导管滑脱 

C.因导管质量问题及导管堵塞等状况需要提前拔除气管导管 

D.因导管相关感染需提前的气管导管 

E.以上均正确 

 
 

8.某医院白班 8：00 起 17:00止，某科室某日排班如下：责护 A：8:00-

17:00；责护 B：8:00-12:00、13:00-17:00；责护 C：8:00-17:00；责护

D：8:00-16:00；责护 E：10:00-17:00，求此科室白班责任护士数（ ） 

A.5 B.5.125 C.4.125 D.4.375 
 

9.优质护理服务质量考核目标合格率是（ ） 

A.80% B.85% C.90% D.100% 
 

10.病区执业护士上班小时数不包括下列哪个班次的上班小时数（ ） 

A.进修护士 B.护士长 C.治辅班护士 D.责任护士 

 

11.基础护理管理合格分值及合格率是（ ） 

A.≥90份，90% B.≥90份，95% C.≥85份，90% D.≥85份，95% 

 

12.优质护理服务质量考核目标合格分值是（ ） 



A.≥80 分 B.≥85 分 C.≥90 分 D.100 分 

 

13.实际开放床位数包含（ ） 

A.血透室床位 B.手术室床位 C.急诊科抢救床位 D.编制床位 

 

14.某年度跌倒共发生 23 例，二级损害 6 例，一级损害 5例，三级损害

3 例，无损害 9 例，二级跌倒损害率（ ） 

A.26.1% B.100% C.60.87% D.60.78% 
 

15.关于实际开放床位数以下不正确的是（ ） 

A.指医院实际长期固定开放的床位数 

B.是经医院确认可以常规收治患者的床位数 

C.有固定物理空间和标准床单位配置 

D.开放时间≥统计周期 1/2的床位数 

E.包括急诊抢救床 

 
 

16.执业护士定义正确的是（ ） 

A.医院职能部门 B.后勤部门 C.在本院注册并在护理岗位工作的人员 

D.护理岗位返聘护士 

 

17.对住院患者身体约束日数以下正确的是（ ） 

A.统计周期内，住院患者身体约束的总日数 

B.每位患者每天约束 1 次或 1次以上均计 1 天 

C.每位患者一天约束 1 个或多个部位均计为 1天 

D.如身体约束患者从医院 A 科转入 B 科，身体约束日作为 1日计算，



由转出科室记录约束日数 

E.以上均正确 

 
 

18.每逢双月护理单项绩效考核分值量化占比（ ） 

A.护理部专项质量考核 70%+ 护士长夜查岗专项质量考核 30% 

B.护理部专项质量考核 70%+ 护士长夜查岗专项质量考核 15%+ 片区护

士长二级质控考核 15% 

C.护理部专项质量考核 35%+ 季度交叉检查质量考核 35%+ 片区护士长

二级质控考核 15% 

D.护理部专项质量考核 35%+ 季度交叉检查质量考核 35%+ 片区护士长

二级质控考核 15%+ 片区护士长二级质控考核 15% 

 
 

19.全院执业护士总人数以下说法正确的是（ ） 

A.全院执业护士总人数是指医院取得护士执业资格、在本院注册并在

护理岗位的工作人员数量 

B.医院取得护士执业资格、在本院注册并在护理岗位及医院职能部门

工作的人员数 

C.全院执业护士总人数是指医院取得护士执业资格、在本院注册并在

护理岗位及后勤部门工作的人员数量 

D.以上说法全都正确 

 
 

20.某病区白班 8:00至 18:00，共计 10 小时，白班接班时在院患者 40



人，白班期间转出 1人，死亡 1人，转入 1 人，新入院 3 人。计算护

患比时该白班护理的患者数为（ ） 

A.42 B.44 C.50 D.55 
 

21.在白班护患比计算公式中，其分母为“统计周日内白班责任护士

数”，假如今日您科室白班工作时长为 10 小时，共有 5 个责任护士上

白班，请问今日您科室白班责任护士数为（ ） 

A.6.25 B.5 C.7 D.6 
 

22.每逢单月护理单项绩效考核分值量化占比（ ） 

A.护理部专项质量考核 70%+ 护士长夜查岗专项质量考核 30% 

B.护理部专项质量考核 70%+ 护士长夜查岗专项质量考核 15%+ 片区护

士长二级质控考核 15% 

C.护理部专项质量考核 35%+ 季度交叉检查质量考核 35%+ 护士长夜查

岗质量考核 30% 

D.护理部专项质量考核 35%+ 季度交叉检查质量考核 35%+ 护士长夜查

岗质量考核 15%+ 片区护士长二级质控考核 15% 

 
 

23.您昨晚夜班是 16:00到次日 8:00，接班时住院患者 40人，期间自动

出院 1人，死亡 1 人，转科 1 人，转入 1人，请问您昨晚护理的患者

数是（ ） 

A.82 B.41 C.76 D.38 
 

24.一级质控员包括（ ） 

A.责任护士、责任组长 B.责任组长、护士长 C.护士长、科护士长 D.



责任护士、责任组长、护士长 

 

25.非方案性拔管不包括（ ） 

A.患者自行拔除的导管 

B.各种缘由导致的导管滑脱 

C.因导管质量问题及导管堵塞等状况需要提前拔除的导管 

D.导管留置时间达到上限需拔除或更换 

 
 

26.某院编制床位数 1640，实际长期固定开放 1790 张床位，其实际开

放床位数（ ） 

A.两个平均数 B.1640 C.1790 D.两个之和 

 

27.手部清洁、消毒护理质量合格分值及合格率是（ ） 

A.≥90 分、95% B.≥95 分、95% C.≥90 分、90% D.≥90 分、100% 

 

28.护理敏感质量指标中哪个是结果指标（ ） 

A.床护比 B.护患比 C.护士离职率 D.跌倒发生率 

 

29.一门诊患者留观时将胃管拔除，由于病情加重办理住院后因病情需

要再次留置胃管和尿管，半个月后患者诉尿道口不适采集小便送检，

尿常规结果显示白细胞特别上升，医生口头医嘱拔除尿管，该患者非

方案拔管例数（ ） 

A.2例 B.1例 C.0例 D.3例 

 

30.某病区白班责任护士上班时间分别是：王立 8:00-12:00，13:00-



17:00；李英、陈阳 8:00-17:00；张云 8:00-16:00；杨明 10:00-17:00；请

问该病区责任护士数（ ） 

A.5 人 B.5.5 人 C.5.12 人 D.4.12 人 

 

31.下列哪种说法是错误的（ ） 

A.坠床属于跌倒 

B.同一住院患者统计期间发生多次跌倒应依据实际频次统计 

C.住院患者跌倒统计时非医疗机构场所发生的跌倒应排解 

D.探视人员在医院发生的跌倒不应统计上报 

 
 

32.某医院白班 8:00起 17:00止，某科室某日排班如下：责护 A:8:00-

17:00;责护 B：8:00-12:00、13：00-17:00；药班 8:00-17:00；护士长

8:00-17:00；总务 8:00-17:00；转轮护士：8:00-17:00；实习护士 A 8：

00-17:00.求此科室执业护士实际上班小时数（ ） 

A.35 B.44 C.53 D.62 
 

33.下列计算公式正确的是（ ） 

A.住院患者跌倒发生率=同期住院患者中发生跌倒例次数/统计周期内

住院患者人日数*1000 

B.住院患者身体约束率=同期住院患者身体约束日数/统计周期内住院患

者人日数*100 

C.非方案拔管发生率=同期某导管非方案拔管例次数/统计周期内该导管

置管总例数*1000 

D.院内压疮发生率=同期住院患者中压疮新发病例数/统计周期内住院



患者总数*100 

 
 

34.消化科，昨天夜班接班时患者数是 20，夜间 21:00，新收 2 人，转

出 1 人，夜间 2：00 死亡 1人，请问该科室今日的住院患者床日数是

多少（ ） 

A.22 B.21 C.20 D.23 
 

35.下列哪项不属于护理单项绩效考核“一票拒绝”项目（ ) 

A.月、季度、年度护理质量项目考核目标达标科室 

B.消灭提前护理记录状况的科室 

C.发生严峻护理不良大事的科室 

D.医疗纠纷赔款、医德医风被投诉经核实的科室 

 
 

36.昨天，您科室的住院患者在家中不慎摔倒，返回病房后如厕时由于

地滑又摔倒一次，但没有任何症状和体征，同时病房和他一同如厕的

另一位患者也一并摔倒，膝关节擦伤，请问昨天您科室在做数据统计

时，摔倒的人次数是多少（ ） 

A.1 B.2 C.3 D.4 
 

37.某患者于 3 月 1日入住我科室，3 月 20 日出院，此次住院期间共新

发生压力性损伤 3处，1处 1期压力性损伤，2处 2期压力性损伤，该

患者应当如何上报（ ） 

A.1例 2期及以上压力性损伤 

B.1例 1期压力性损伤、2例 2期及以上压力性损伤 



C.1 例 1期压力性损伤 

D.2 例 2期及以上压力性损伤 

 
 

38.CVC 留置日数等于（ ） 

A.置入日期-该中心导管的拔除日期 

B.置入日期+该中心导管的拔除日期 

C.该中心导管的拔除日期-置入日期 

D.该中心导管的拔除日期=置入日期 

 
 

39.下列哪项不属于优质护理服务目标（ ） 

A.患者满足 B.家属满足 C.社会满足 D.政府满足 

 

40.某单位，白班时长为 8:00-16:00，白班责任护士 6 人上班，其中有

一位护士在哺乳期，下午 15:00下班。昨天上午由于手术患者多，护

士长在排班时，增加了一位帮助板班的护士负责配药。请问，昨天责

任护士数是多少（ ） 

A.6 B.7 C.5.875 D.6.875 
 

41.每逢季度交叉检查双月护理单项绩效考核分值量化占比（ ） 

A.护理部专项质量考核 70%+ 护士长夜查岗专项质量考核 30% 

B.护理部专项质量考核 70%+ 护士长夜查岗专项质量考核 15%+ 片区护

士长二级质控考核 15% 

C.护理部专项质量考核 35%+ 季度交叉检查质量考核 35%+ 护士长夜查

岗质量考核 30% 



35%+ 季度交叉检查质量考核 35%+ 护士长夜查

岗质量考核 15%+ 片区护士长二级质控考核 15% 

 
 

42.某院二季度初执业护士总人数 859 人，二季度末执业护士总人数

848 名，离职 5 人，离职率正确的是（ ） 

A.5.86 B.5.69 C.5.87 D.5.9 
 

43.某科室共有 42 名住院患者，病区随机抽查 18名患者，其中有 7名

患者病情健康宣布不合格，合格率为（ ） 

A.38.8% B.61.1% C.63.6% D.66.7% 
 

44.关于病区执业护士总人数以下说法不正确的是（ ） 

A.统计周期内住院病区（有住院床位的科室）全部执业护士实际上班

小时数之和 

B.统计周期内住院病区（有住院床位的科室）全部执业护士实际上班

小时数之和包括病区护士长上班小时数 

C.统计周期内住院病区（有住院床位的科室）全部执业护士实际上班

小时数之和包括病区返聘护士上班小时数 

D.统计周期内住院病区（有住院床位的科室）全部执业护士实际上班

小时数之和包括手术室、门诊护士上班小时数 

 
 

45.某病区凌晨 0点有 5 个患者留置尿管，2:30医生开医嘱拔除一个患

者的尿道，今日 3 位手术病人新置尿管，统计今日留置尿管人日数为

（ ） 
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