
中医基础理论考试模拟题库 

1、被后人称为“补土派”的医家代表是 

A.李中梓 

B.李东垣 

C.陈无择 

D.叶天士 

E.刘完素 

【答案】B 

2、小肠泌别清浊功能包括 

A.将饮食分离为精微和残渣 

B.吸收精微和输送食物残渣 

C.吸收水谷中的水液 

D.将精微上输心肺 

E.将糟粕排出体外 

【答案】A B C 

3、较早运用体质一词的著作是 

A.《景岳全书》 

B.《金匮要略》 

C.《温病条辨》 



D.《养老奉亲书》 

E.《临证指南医案》 

【答案】A 

4、主司妇女带下的经脉是 

A.督脉 

B.冲脉 

C.带脉 

D.任脉 

E.跷脉 

【答案】C 

5、根据五行生克乘侮规律，属于相乘关系的 

A.木旺乘土 

B.水不涵木 

C.木火刑金 

D.土虚木乘 

E.土虚水侮 

【答案】A D 

6、不属于肝藏血的生理功能是 

A.藏血 



B.统血 

C.生血 

D.调节血量 

E.防止出血 

【答案】B 

7、属于扶正的治法有 

A.活血 

B.养血 

C.滋阴 

D.温阳 

E.填精 

【答案】B C D E 

8、某女，27 岁。产后症见肢麻不仁.甚则手足拘挛不伸，其病机是 

A.肝阳化风 

B.热极生风 

C.阴虚生风 

D.血虚生风 

E.血燥生风 

【答案】D 



9、368：“中焦受气取汁，变化而赤，是谓血”，强调血液生成的物质基础是 

A.水谷之精 

B.卫气 

C.营气 

D.肾精 

E.自然界清气 

【答案】A 

10、某男，35 岁。身体强壮，胖瘦适中，面色红润，性格开朗，精力充沛，睡眠

良好，其体质类型是 

A.偏阳质 

B.偏阴质 

C.痰湿质 

D.平和质 

E.特禀质 

【答案】D 

11、某患者突然出现食后脘腹疼痛，呕吐，腹泻，甚至神志不清，高度怀疑其病因

是 

A.食物中毒 

B.饮食不节 

C.寒热偏嗜 



D.五味偏嗜 

E.暴饮暴食 

【答案】A 

12、外感六淫中，火（热）.风.暑邪传变较快，其影响疾病传变的因素是 

A.环境因素 

B.生活因素 

C.体质因素 

D.病邪因素 

E.诊治因素 

【答案】D 

13、关于情志病，说法正确的有 

A.因情志刺激直接引起的病证 

B.因情志刺激而诱发的病证 

C.情志有异常表现的病证 

D.情志病专指精神病 

E.情志病变影响脏腑功能 

【答案】A B C E 

14、内寒病机主要包括 

A.湿浊内生 



B.阳虚气化失司 

C.阴气偏盛 

D.阳虚温煦失常 

E.寒邪损伤卫阳 

【答案】B D 

15、中医学认为人的天年寿限是 

A.70 岁左右 

B.80 岁左右 

C.90 岁左右 

D.100 岁左右 

E.120 岁左右 

【答案】E 

16、“肝火犯肺”属于 

A.子病犯母 

B.母病及子 

C.相乘 

D.相侮 

E.相克 

【答案】D 



17、阴阳互济的补虚方法有 

A.阴病治阳 

B.阴中求阳 

C.阳病治阴 

D.阳中求阴 

E.扶阳制阴 

【答案】B D 

18、“元神之府”指的是 

A.脑 

B.心 

C.肾 

D.肝 

E.胆 

【答案】A 

19、奇经八脉中，与任脉在咽喉部相会的经脉是 

A.督脉 

B.冲脉 

C.阴跷脉 

D.阳维脉 



E.阴维脉 

【答案】E 

20、饮停于胸胁的病证名是 

A.悬饮 

B.痰饮 

C.溢饮 

D.支饮 

E.留饮 

【答案】A 

21、中医学的整体宏观思维的内涵包括 

A.人与自然 

B.人与社会 

C.人体内部 

D.形与神 

E.动与静 

【答案】A B C D 

22、与手太阴肺经交接部位叙述正确的是 

A.在足大趾交于足厥阴肝经 

B.在足大趾端交于足太阴脾经 



C.在食指端交于手阳明大肠经 

D.在无名指端交于手少阳三焦经 

E.在小指端交于手太阳小肠经 

【答案】C 

23、瘀血在形成过程无关的因素是 

A.寒凝 

B.气虚 

C.气滞 

D.血热 

E.气闭 

【答案】E 

24、热病后期，出现筋惕肉瞤，手足蠕动症状，其病机是 

A.肝阳化风 

B.血虚生风 

C.热极生风 

D.阴虚风动 

E.慢惊风 

【答案】D 

25、与大肠通过经脉相互络属的脏是 



心 

B.肝 

C.脾 

D.肺 

E.肾 

【答案】D 

26、人体之气的生理功能有 

A.推动作用 

B.温煦作用 

C.固摄作用 

D.防御作用 

E.中介作用 

【答案】A B C D E 

27、患者出现面色淡白.少气懒言和肢体麻木，其基本病机是 

A.气血两虚 

B.气随津脱 

C.津枯血燥 

D.津亏血瘀 

E.血瘀水停 



A 

28、创立引经报使理论的医家是 

A.李杲 

B.朱震亨 

C.刘完素 

D.孙思邈 

E.张元素 

【答案】E 

29、血虚引起气虚病变的理论根据是 

A.气能生血 

B.气能行血 

C.气能摄血 

D.血能养气 

E.血能载气 

【答案】D 

30、认为“精也者，气之精者也”的哲学家是 

A.老子 

B.庄子 

C.管子 



孟子 

E.王充 

【答案】C 

31、世界上很多事物和现象都存在正反两个方面，皆可用阴阳来表示，体现的是 

A.阴阳的普遍性 

B.阴阳的关联性 

C.阴阳的规定性 

D.阴阳的相对性 

E.阴阳的绝对性 

【答案】A 

32、某女，37 岁。癲痫，发作时喉中有声，口角流涎，舌苔白腻，脉象弦滑。应

考虑病因是 

A.情志因素 

B.痰浊因素 

C.饮食因素 

D.瘀血因素 

E.过劳因素 

【答案】B 

33、某女，46 岁。与丈夫吵架时突然昏厥，从气机失调的角度分析，其病机是 

A.气虚 



气滞 

C.气陷 

D.气闭 

E.气脱 

【答案】D 

34、内寒病机主要包括 

A.湿浊内生 

B.阳虚气化失司 

C.阴气偏盛 

D.阳虚温煦失常 

E.寒邪损伤卫阳 

【答案】B D 

35、导致肌肤甲错的常见病因是 

A.痰饮 

B.瘀血 

C.寒邪 

D.结石 

E.疫疠 

【答案】B 



、瘀血所致出血的特点是 

A.出血量多 

B.出血不畅 

C.出血夹有血块 

D.出血伴有疼痛 

E.出血量少 

【答案】C 

37、根据《内经》记载，下焦的生理功能概括为 

A.如雾 

B.如露 

C.如沤 

D.如气 

E.如渎 

【答案】E 

38、气运动的基本形式有 

A.升降 

B.消长 

C.凝结 

D.弥散 



出入 

【答案】A B E 

39、“母子相及”的传变形式是 

A.脏与脏之间传变 

B.脏与腑之间传变 

C.腑与腑之间传变 

D.形脏之间传变 

E.表里传变 

【答案】A 

40、误治属于 

A.药邪 

B.内伤病因 

C.外感病因 

D.继发病因 

E.医过 

【答案】E 

41、从邪正盛衰的层面判断，疾病的转归包括 

A.正胜邪退 

B.邪去正虚 



C.邪胜正衰 

D.邪正相持 

E.正虚邪恋 

【答案】A B C D E 

42、气的运动产生宇宙万物变化的过程，称为 

A.形化 

B.变化 

C.转化 

D.气化 

E.运化 

【答案】D 

43、误治属于 

A.药邪 

B.内伤病因 

C.外感病因 

D.继发病因 

E.医过 

【答案】E 

44、“通因通用”适用证候是 



A.真实假虚 

B.阴阳两虚 

C.阳虚阴盛 

D.真虚假实 

E.阴阳两虚 

【答案】A 

45、体现“脏腑相合”的脏腑有 

A.心与小肠 

B.脾与胃 

C.肺与小肠 

D.肝与胆 

E.肾与膀胱 

【答案】A B D E 

46、顺时养生的错误方法的是 

A.法于阴阳 

B.春夏养阳 

C.秋冬养阴 

D.和于术数 

E.药物预防 



【答案】E 

47、头痛在前额者，病证所在是 

A.少阳经 

B.阳明经 

C.太阳经 

D.厥阴经 

E.督脉 

【答案】B 

48、中国传统文化的基本精神是 

A.贵和尚中 

B.伦理道德 

C.恒动变化 

D.尊经奉典 

E.整体宏观 

【答案】A 

49、临床出现高热神昏，四肢抽搐，两目上视，甚见角弓反张等表现，与致病关系

最为密切的是 

A.风邪 

B.燥邪 

C.火邪 
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