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静脉采血基本概念与原理



静脉采血定义
静脉采血是指通过穿刺静脉血管，利用真空负压原理抽取适量血液进行检验的

医学操作。

静脉采血目的
静脉采血主要用于临床实验室检测，以协助医生诊断和治疗疾病。通过检测血

液中的各种指标，可以了解患者的生理功能、病理变化以及药物疗效等。

静脉采血定义及目的



肘部静脉（如头静脉、贵要静脉）、

手背静脉、内踝静脉、股静脉等。

选择相对粗大、充盈、弹性好、易于

固定的静脉，避开关节和静脉瓣。对

于长期需要采血的患者，应有计划地

更换采血部位，以保护血管。

静脉采血部位选择

部位选择原则

常用静脉采血部位
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