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绝密★启用前

2023-2024 学年高三一模强化训练卷（全国卷）

语  文

考试时间：150 分钟      试卷分数：150 分

注意事项：

1．答题前填写好自己的姓名、班级、考号等信息。

2．请将答案正确填写在答题卡上。

一、现代文阅读（36 分）

（一）论述类文本阅读（本题共 3 小题，9 分）

阅读下面的文字，完成 1～3 题。

“文如其人”是中国流传历史悠久的表述，包含两种内涵：一是指文章风格与作者的道

德品质相一致，风格是道德的外显。在这种意义上，人们常将道德和文章并称，认为立身和

为文不可分离。一是指文章风格与作者的性格、气质、才情、学识、情感等相联系，风格是

作者个性的自然流露。言为心声，文如其人。西汉扬雄也在《法言·问神》中说：“言，心

声也；书，心画也。声、画形，君子小人见矣。”这成为后来品评书画、司法笔迹鉴定的理

论依据。明代冯时可在《雨航杂录》卷上说得更加不容置疑：“九奏无细响，三江无浅源，

以谓文，岂率尔哉！永叔侃然而文温穆，子固介然而文典则，苏长公达而文遒畅，次公恬而

文澄畜，介甫矫厉而文简劲，文如其人哉！人如其文哉！”这就是著名的“文如其人”论断

的明确出处。

作者的个性给作品灌注了生气，作品中总要渗透着作者自己的思想、情绪、意志，总要

打上作者自己人格上的印记。“文如其人”在这个意义上是值得信任的批评戒条。文风的形

成与人的性格特征的形成是一个人生活阅历实践同一进程的产物，两者互相影响，具有相关

性，自然可能导致文如其人的现象。尽管作者所言之物可以饰伪，但其言之格调则往往流露

本性。狷急人之作风，不能尽变为澄澹；豪迈人之笔性，不能尽变为谨严。一个人既然要为

文，甚至是有些难以使其文不如其人的。从总体上看，大多数作者的人品与文品是统一的。
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“文如其人”有其真理性，也有其局限性。“文以行立，行以文传”等等，都说得不

错。但我们不能据此在人与文之间划等号。人与文之间、心与言之间并不本质地存在着同一

性。有德者不必有文，有文者不必有德。或者更直接地说，文字驱遣与道德修为并非是可以

淆然相混的，心言分离、人文相背的现象亦复不少。明代大奸严嵩窃权罔利，构结祸乱，屠

害忠良，心迹俱恶，终身阴贼，但是他的《钤山堂集》中也不乏“晚节冰霜恒自保”这般

“清峻”的诗句，俨然一副重节尚义的面孔，简直令人难以相信这竟出自一个奸相之手。这

种“文行两途”的现象无疑是对“文如其人”提出了诘难，而且这一诘难是难以反驳的，因

为事实胜于雄辩。即使我们有一百条“文如其人”的证据，只要有一条文不如其人的证据，

那么“文如其人”的论断也没法成立，亦没有办法准确地应用于历史考据学中。

此外，文、人相悖还有文、人关系中的外力牵引因素。作品的形成大多出自人与人、人

与社会的复杂关系，不能超绝于世外。由他人、社会所形成的外力一并涌入，往往对作者构

成有形或无形的牵引。任何时代的文章，总是在不同程度上受到政治因素的影响。在政治开

明时期，作者的自由度相对大，没有或者相对较少约束，这种自由自然可以反映在文章的风

格上。在政治严酷时期，作者失去创作自由，有的作者也不得不俯仰从人、随俗为言，文章

中就会出现言不由衷、口是心非的现象，导致言与志、文与人之间拉开距离，产生不同形式

的文、人相悖的现象。一种表现是，作者屈就压力地歌功颂德，投其所好地鹦鹉学舌；另一

种表现是，不愿与统治者合作的作者不敢铮铮有声，只好采取隐晦曲折的方式表达。隐晦方

式尽管形式上与违心迎合不同，但在本质上同样或多或少隐蔽了真实的人性。

(摘编自张世明《文如其人乎：人格观念与中国考据学方法》)

1．下列关于原文内容的理解和分析，不正确的一项是（3 分）

A．依据扬雄在《法言·问神》中有关“言”“书”之说，有助于品评书画等级、作出司

法笔迹鉴定。

B．之所以文如其人，是因为作品中渗透着作者自己的思想、情绪、意志，打上了作者自

己人格上的印记。

C．“文如其人”有其局限性，人们只需找出一条文不如其人的证据，“文如其人”的论

断便站不住脚。

D．在政治严酷时期，失去创作自由的作者只能随俗为言，文章就会出现言不由衷的现

象。

2．下列对原文论证的相关分析，不正确的一项是（3 分）
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A．文章阐释“文如其人”的内涵，是以作者道德、个性与文章风格的关系为立论前提

的。
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B．文章以严嵩为例，论证了“文如其人”的论断是不可信的，历史考据学也是不可靠

的。

C．文章分析随俗为言与隐晦表达两种现象，可以证明二者在遮蔽真实人性上的相似性。

D．文章既肯定了“文如其人”有其真理性，也指出了它的局限性，论证全面而且严谨。

3．根据原文内容，下列说法正确的一项是（3 分）

A．“文如其人”的观念虽出自明代冯时可的《雨航杂录》，但在中国流传的历史十分悠

久。

B．作品的格调会流露本性，尽管作者所言之物可以装假，但始终掩盖不了文品与人品相

统一的事实。

C．人与文不能简单地划等号，如果混淆了这两个层面，“文如其人”的问题可能会无休

止地争论下去。

D．文学作品用隐晦方式表达主旨，或多或少隐蔽了真实的人性，更影响到文学作品的审

美效果。

（二）实用类文本阅读（本题共 3 小题，12 分）

阅读下面的文字，完成 4～6 题。

①你的身体怎么知道什么时候该睡觉？有两大主要因素发挥了决定性的作用。

②第一个因素，是你大脑深处的 24小时生物钟发射出的信号。生物钟会制造出循环的昼

夜节律，让你在夜晚和白天的常规时段感到疲倦或清醒。但它也控制着其他的节奏模式，包

括你偏好的饮食时间、你的心情和情绪、核心体温、代谢率，以及多种激素的释放。很显

然，在比赛中打破奥运会纪录的可能性与一天中的时间段有关，这并非巧合。即使是出生和

死亡的时间也证实了昼夜节律的存在。

③1938 年，芝加哥大学的纳塞尼尔·克莱德曼教授与他的研究助理布鲁斯·理查森共同

进行了一项较为极端的科学研究。他们一共在黑暗中度过了 32天。他们在这个过程中也有了

两大突破性的发现。第一个发现是，人类会在阻绝外界阳光的情况下，形成自己的“内源

性”昼夜节律。克莱德曼和理查森都没有随机地醒来和入睡，而是表现出了一种可预测的、

重复性的模式。第二个出乎意料且意义更重大的发现是，他们规律性循环的“睡眠—清醒”

周期并不是精确的 24 小时，而是始终确切地超过了 24 小时。八十多年后，我们确定了一

个成年人的体内生物钟平均持续时间大约是 24小时 15分钟。
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④值得庆幸的是，我们大多数人并不生活在类似的黑暗环境中。我们通常会感受到来自

太阳的光线，调整我们不精确的、运行时间过长的生物钟。每天我们不准确的内部时钟被有

条不紊地重置，被“调”回精确的 24 小时。24小时生物时钟坐落在大脑中央一处被称为

“视交叉上核”的地方。

⑤第二个因素，是一种在你的大脑中积聚的化学物质——腺苷，它会制造出“睡眠压

力”。高浓度的腺苷可以通过一种巧妙的双重作用效果来降低大脑中促醒区域的“体积”，

同时调高睡眠诱导区域的比例。

⑥然而，你可以通过使用一种让你感觉更加警觉和清醒的化学物质来人为地降低腺苷的

睡眠信号：咖啡因。在大脑中，咖啡因与腺苷对抗，通过霸占腺苷的结合位点——即受体—

—来发挥作用。一旦咖啡因与这些受体结合，它会阻塞并有效地抑制受体，起到掩蔽剂的作

用。这就相当于用手指堵住耳朵来隔绝声音。结果是，尽管腺苷水平高到正常情况下足以让

你入睡，咖啡因还是会诱使你感觉十分清醒。然而咖啡因能被肝脏中的一种酶清除掉，随时

间而逐渐被降解。一旦肝脏代谢掉了产生阻碍作用的咖啡因，你就要准备好接受一个恼人的

后果，即人们常说的“咖啡因崩溃”现象。

⑦至此，你也许会认为调节睡眠的两种主导力量——视交叉上核的 24小时昼夜节律和腺

苷产生的睡眠压力信号——会相互交流来将它们的影响联合起来。事实上并非如此，它们是

两个截然不同、相互独立的系统。它们不会结合，不过，它们通常处于统一战线。

⑧上图中曲线之间的距离直接反映出了你对睡眠的渴望。两者之间的距离越大，你的睡

眠欲望就越强烈。例如，早上 7点醒来之后到了上午 11点，虚线和实线之间只有很小的距

离。这种微小的差异意味着睡眠驱动力很微弱，而保持清醒和警觉的欲望很强烈。

(摘编自马修·沃克，田盈春译《我们为什么要睡觉》)

4．下列对原文相关内容的理解和分析，正确的一项是（3 分）
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A．即便在阻绝外界阳光的情况下，人体也可以规律性地醒来和入睡，这表明昼夜节律具

有“内源性”。

B．人体内生物钟平均持续时间约为 24 小时 15 分钟，其不精确性促使阳光每天对其进

行重置和调整。

C．腺苷通过调节大脑中促醒区域和睡眠诱导区域的占比来制造睡眠压力，这种睡眠欲望

是不可抗拒的。

D．咖啡因通过占据腺苷的受体来发挥作用，它可以有效降解腺苷，以达到缓解困意、诱

使清醒的效果。

5．下列对原文相关内容的分析和评价，不正确的一项是（3 分）

A．不同时间段破纪录的可能性、出生和死亡的时间、偏好的饮食时间等，都可佐证人体

昼夜节律的存在及其重要性。

B．所谓“咖啡因崩溃”现象，指的是咖啡因被人体代谢后，其功效慢慢消退，极高水平的

腺苷会使人感到极度疲劳。

C．通常情况下，上午较下午精神状态更佳，这是因为昼夜节律的强力激活和低水平腺苷

的共同作用会使人神清气爽。

D．只有当昼夜节律和腺苷产生的睡眠信号同属一个系统，它们才能相互交流并联合起

来，调节人体睡眠和清醒状态。

6．好的科普文应该具备哪些要素？请结合材料简要分析。（6 分）

（三）文学类文本阅读（本题共 3 小题，15 分）

阅读下面的文字，完成 7～9 题。

剪辑错了的故事【注】  茹志鹃

“你听着，老寿，领导已决定把梨园砍掉，让出地来种麦。”

“啥？”

“今晚上就要组织劳力干了。甘书记不是说了限三天三夜？要放倒树，整好地，下好

种，要改变面貌，这是要上报的。”

“……大伙儿……大伙儿都指望着今年的梨呀！”

老寿心里像是插上了一把刀。他晃晃悠悠走进屋子，又走出来，到第八次的时候，星星

已经淡下去了，鸡叫了一遍。

老寿伫立在屋前的枣树下，想起那年的淮海战役。那是鸡啼二遍的时候，副区长老甘来
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了。才几天没见，他瘦落了形，眼窝塌下去了，腮帮子凹下去了，一脸黑茬茬的络腮
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胡子。围着一张干裂的嘴，裂开的血口子都发了黑。老寿走到门口，伸手就在屋檐上使

劲拽了两把屋草，进来就填进灶膛里，点着了火。老寿在锅里添了水，又敲了四个鸡蛋。一

边忙一边问遇见啥困难了。

“啥困难？柴草！老寿，解放军打这样的大仗，粮食不用咱筹划，咱连个柴草都供不

上，像话吗？土地庙拆了，‘土改’前的那些小破屋也拆了，还有啥？你说！”

是啊，还有啥呢？老寿的老伴刚去世，她心爱的小木柜子上次也支援了前线。“别着

急，咱再合计合计。”

等老寿叫来其他党团员、积极分子，只见老甘背靠着炕，双手搭在匣子枪上，头歪到肩

膀上睡得正香，桌上那碗汤鸡蛋已经冰凉了。大伙儿蹑着脚，悄悄地围着那个睡着了的人，

蹲下来，坐下来，开了一个哑巴会，议题是明白的：柴草。大家你看着我，我看着你，谁也

没有说一句话，可是大家都被紧急地动员了起来：柴草。

散了会，老寿送大伙儿走出屋去，站在屋前的枣树下发起愣来。七棵枣树，他想起老伴

儿，那年他们打下的枣，几乎都慰劳了解放军。鸡叫三遍时，老寿已脱了棉袄，抡起斧子。

砍到第五棵的时候，他的膀子叫人从后面抱住了。回头一看，是老甘。

那年，这个不算大的村落里，一天放倒了二百多棵树，于是村子成了赤膊村。

第二年的春天，当百万雄师飞渡长江的时候，老寿为村里果园培育的梨树苗苗，已有筷

子长了。

鸡叫第二遍了。老寿坐在窝棚前的地上，抱着膝盖，嘴里喃喃着什么，像傻了一样。他

眼睁睁地看着那汽灯抬来了，锯子斧子搬来了，社员们举起斧子，梨树倒下来了，那用纸包

裹着眼见就要收获的青梨，也跟着掉在了地上。

老寿一下子老了，整天坐在那两棵枣树下，一动不动地望着。这朦胧的双眼，有人说是

气恼苦闷的表现，有人说是他在回忆过去，怀念老甘。谁知道呢！甘书记完成了任务，如今

是县里分工抓棉粮油的书记了。

好多天，老寿都迷糊着同一个梦。
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反侵略战争爆发了，飞机没日没夜地在头顶上转，村里有那胆小的，没经过战争锻炼

的，就像掐了头的苍蝇瞎闹。这时候，老寿打定了主意，站出来，他对大伙儿说话了：“咱

眼下第一要紧的事，是要组织起来，我说得分一拨人去挖防空洞。民兵呢，得在仓库前面站

一个岗，村前村后是巡回流动哨，祠堂的屋顶高，在那里再安一个防空哨。敌机来了，就吹

号报警，大家就钻洞。敌机一走，再吹号，咱该干啥干啥。”不知怎么的，老寿变得怪能说

话了。而且腿脚也灵便了。“第二要紧的事，是把老甘找回来，我这就去。”

老寿告辞了乡亲，直往西边的大山奔去。

山哪，好高哦！岌岌的悬崖，沉沉的深渊，怪石流沙，没有现成的路。但是老寿目不旁

顾。他翻过一架山，翻过更高的山，还有更高更高的山。山上没有人迹，有的是奇寒、大

雪、冷风，还有山石上的冰凌。他披着霜雪，涉过溪流，穿破了山鞋，挂破了衣裳，终于爬

到了山巅，老寿张开双臂，从肺腑里发出一声声呼号——

“……老甘！……老甘！……回来！……回来！……商量！……商量！……”荒山深峪

里的回声，也似乎在帮他寻找，“回来！……党的光荣，胜利的保证……”

几天以后，老寿疲惫地回到家里，打好背包，换好了鞋，把干枣灌进干粮袋，准备再去

找老甘。忽然有人轻轻叩了三下门。

啊！这不是老甘吗？他就是这么敲门的。老寿赶紧拔栓开门，不禁吓了一跳。进来的是

甘书记，他蓬乱着头，身上又是雪又是泥，没一个跟随的人，手里捏着一条空空的干粮袋，

一进来就把门关上，气喘吁吁地说：“我是你们的领导。快给我装上干粮，我带领你们行

动。”

“我没有粮食。”老寿决断地说。

甘书记冷笑一声，说：“不装也不要紧。我是干部，有你们吃的，就有我的一份。”说

着从口袋里掏出一张纸来，晃了晃说：“这是有文的，规定的。”说着就要抢干粮。

老寿气得正要爆发，忽然响起了“砰！”“啪！”两下震耳的声音。

“爷爷，爷爷！”孙儿摇着老寿，“咱大队炼出钢来啦！快去看呀！”

“炼钢？谁炼钢？那，那老甘呢？仗不打啦？”

“你说啥呀，爷爷？我说咱大队自己炼出钢啦！有了钢，咱就可以造拖拉机了。”

“哦！拖拉机……”老寿想起很早很早以前，老甘是说过耕地不用牛的。他全白的长眉

下面，眼睛又朦胧地合了起来。慢慢地，从他那合起的眼睛里，迸出了两颗浑浊的泪珠。他

还想在梦中去找回那威武雄壮的故事来，但现在连这也消遁了。
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“为什么不真的找老甘去？”老寿猛然睁大了眼睛，醒悟过来，“对呀！我找老甘

去。”老寿颤巍巍地站了起来，颤着走出村去……

（有删改）

【注】本文反映了“大跃进”时期的社会生活，被认为是新时期反思文学的发轫之作。

7．下列对文本相关内容和艺术特色的分析鉴赏，不正确的一项是（3 分）
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A．老寿在屋檐上拽了两把屋草填进灶膛点着了火这一细节，侧面反映了柴草缺乏的状

况，为下文砍枣树埋了伏笔。

B．老寿在梦境中敢于顶撞领导，说自己没有粮食而拒绝装粮，这是他真实性情的流露，

也是他党性真正觉醒的开始。

C．“鸡叫”多次出现，别具匠心，使小说在相对集中的时间内展开矛盾冲突，又巧妙完

成回忆和现实间的自然转换。

D．文章通过砍枣树与砍梨树两个生活事件，联结回忆与当下，对比历史与现实，在广阔

真实的社会背景中塑造人物。

8．同一个人在小说中却有“老甘”和“甘书记”两种称呼，请简要说明理由。（6 分）

9．小说打破了故事发生的时间顺序，而以老寿的心理活动来结构全篇，这样叙述有何好处？

（6 分）

二、古代诗文阅读（34 分）

（一）文言文阅读（本题共 4 小题，19 分）

阅读下面的文言文，完成 10～13 题。

五国伐秦无功，罢于成皋。赵欲构于秦，楚与魏、韩将应之，齐弗欲。苏秦谓齐王曰：“臣

以为足下见奉阳君【注】矣。臣谓奉阳君曰：‘天下散而事秦，秦必据宋，魏冉必妒君之有陶也。

秦王贪，魏冉妒，则陶不可得已矣。君无构，齐必攻宋。齐攻宋，则楚必攻宋，魏必攻宋，燕、

赵助之。五国据宋，不至一二月，陶必得矣。得陶而构，秦虽有变，则君无患矣。若不得已而

必构，则愿五国复坚约。使臣守约，若与国有倍约者，以四国攻之。无倍约者，而秦侵约，五

国复坚而宾之。今韩、魏与齐相疑也，若复不坚约而讲，臣恐与国之大乱也。齐、秦非复合也，

必有踦重者矣。复合与踦重者，皆非赵之利也。且天下散而事秦，是秦制天下也。秦制天下，

将何以天下为？臣愿君之蚤计也。天下争秦，秦王内韩珉于齐，内成阳君于韩，相魏怀于魏，

复合衡交两王，王贲、韩他之曹皆起而行事，是秦之一举也。秦行是计也，不利于赵，而君又

不得陶。天下争秦，秦王受齐受赵，三强已亲，以据魏而求安邑，是秦之一举也。秦行是计，

齐、赵应之，魏不待伐，抱安邑倍秦，秦得安邑之饶，魏为上交，韩必入朝秦，过赵已安邑矣，

而君必不得陶。天下争秦，秦坚三晋之交攻齐，国破财屈，而兵东分于齐，秦按兵攻魏，取安

邑，是秦之一举也。秦行是计也君按救魏是以攻齐之已弊与秦争战也。君不救也，韩、魏焉免

西合？国在谋之中，而君有终身不得陶。天下争秦，秦按为义，存亡
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继绝，固危扶弱，定无罪之君，必起中山与滕焉，秦起中山与滕，而赵、宋同命，何暇言

陶？故曰君必无讲，则陶必得矣。’奉阳君曰：‘善。’乃绝和于秦，而收齐、魏以成取

陶。”

（节选自《战国策·赵策四》）

【注】奉阳君：战国时赵国的政治人物，是赵惠文王时期的相国，他对外主张合纵，曾

与苏秦协力，发动五国联兵攻秦。

10．文中画波浪线的部分有三处需要断句，请用铅笔将答题卡上相应位置的答案标号涂黑，

每涂对一处给 1 分，涂黑超过三处不给分。（3 分）

秦行 A 是计也 B 君按 C 救魏 D 是以攻 E 齐之 F 已弊 G 与秦 H 争战也

11．下列对文中加点的词语及相关内容的解说，不正确的一项是（3 分）

A．约，在文中指约定，与《鸿门宴》“约为婚姻”中的“约”词义相同。

B．计，文中指计策，与《孔雀东南飞并序》“故作不良计”中的“计”词义不同。

C．存亡，文中指保存灭亡的国家，与《六国论》“存亡之理”中的“存亡”词义不同。

D．暇，文中指空闲，与《种树郭橐驼传》“且不得暇”中的“暇”词义相同。

12．下列对原文有关内容的概述，不正确的一项是（3 分）

A．五国联合攻打秦国，只可惜没有取得成功，于是罢兵休战，驻扎在成皋。赵国想和

秦国讲和，楚、魏、韩三国也准备响应，但齐国不愿这样做。

B．苏秦认为齐、秦两国如果不再次联合，那么各诸侯国都会有所倚重，但无论依附秦国

还是齐国，对赵国都是不利的。所以他希望奉阳君早做打算。

C．苏秦认为秦、齐、赵三国一旦结成同盟，秦国就会控制魏国，索取安邑，而齐、赵两

国也会响应，魏国也会在被秦军攻打后被迫献出安邑。

D．苏秦劝说奉阳君，如果诸侯国离散了合纵联盟，那么赵国是得不到陶邑的。只有放

弃和秦国讲和，陶邑才能得到。奉阳君赞同他的观点。

13．把文中画横线的句子翻译成现代汉语。（10 分）

（1）君不救也，韩、魏焉免西合？

（2）奉阳君曰：“善。”乃绝和于秦，而收齐、魏以成取陶。

（二）古代诗歌阅读（本题共 2 小题，9 分）

阅读下面这首唐诗，完成 14～15 题。

题韦承总吴王故城下幽居  孟郊
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才饱身自贵，巷荒门岂贫。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/325002332111011223
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