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2025年山茶油压榨毛油市场调查报告

一、市场概述

1.市场背景

(1) 2025 年，山茶油压榨毛油市场在国内外需求的双

重推动下，迎来了快速发展的新阶段。随着消费者对健康食

用油的认识不断加深，山茶油凭借其独特的营养价值和高品

质特性，在食用油市场中的地位逐渐上升。与此同时，我国

政府对于农业产业升级和绿色发展的支持政策，也为山茶油

产业提供了良好的外部环境。

(2) 在国内市场，山茶油产地主要集中在湖南、江西、

福建等省份，这些地区拥有丰富的山茶树资源。近年来，当

地政府加大了对山茶油产业的扶持力度，推动了种植规模的

扩大和产业链的完善。在国际市场上，山茶油以其独特的风

味和健康属性，在国际食用油市场中占有一席之地，成为我

国出口农产品中的佼佼者。

(3) 随着消费者对高品质生活需求的不断提升，山茶油

压榨毛油市场逐渐呈现出多元化的发展趋势。从产品种类上

看，市场上不仅有了传统的瓶装山茶油，还有了小包装、礼

盒装等多种形式的产品，满足了不同消费者的需求。此外，

随着科技的发展，山茶油深加工产品也逐渐丰富，如山茶油

化妆品、保健品等，进一步拓宽了山茶油的市场空间。
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2.市场规模

(1) 2025 年，山茶油压榨毛油市场规模持续扩大，呈

现出稳健的增长态势。根据最新市场调研数据，全球山茶油

压榨毛油年消费量已超过 100万吨，其中我国市场占据近一

半份额。随着消费者对健康食用油需求的增加，预计未来几

年市场规模将保持年均增长率在 5%以上。

(2) 在国内市场，山茶油压榨毛油销售额逐年攀升，尤

其在一线城市和沿海地区，消费者对高品质山茶油的需求日

益旺盛。据统计，2025年，我国山茶油压榨毛油销售额预计

将达到 200 亿元人民币，较上年增长约 10%。此外，随着农

村市场的逐步开发，山茶油在三四线城市的销售额也有显著

提升。

(3) 国际市场上，我国山茶油压榨毛油出口量逐年增加，

主要出口至东南亚、欧洲、北美等地区。近年来，我国山茶

油压榨毛油在国际市场的占有率逐年提高，已成为全球重要

的山茶油供应国。预计到 2025 年，我国山茶油压榨毛油出

口额将达到 10 亿美元，成为我国农产品出口的重要支柱之

一。

3.市场增长趋势

(1)
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 2025年，山茶油压榨毛油市场增长趋势明显，主要得

益于全球消费者对健康食用油需求的不断上升。随着健康生

活方式的普及，消费者对山茶油这一富含不饱和脂肪酸、抗

氧化成分的健康油脂青睐有加。此外，山茶油在保健、美容

等领域的应用也逐渐拓展，进一步推动了市场的增长。

(2) 在国内市场，山茶油压榨毛油的增长趋势得益于农

业产业结构调整和消费升级。一方面，国家政策对农业产业

的扶持，使得山茶油种植面积不断扩大，原料供应充足；另

一方面，消费者对健康饮食的关注度提高，使得山茶油的市

场需求持续增长。预计未来几年，国内山茶油压榨毛油市场

规模将继续保持高速增长。

(3) 国际市场上，山茶油压榨毛油的增长趋势得益于我

国山茶油品质的提升和品牌影响力的扩大。随着我国山茶油

产业的不断发展，产品质量和品牌形象得到国际市场的认可，

出口量逐年攀升。此外，随着全球消费者对健康油脂需求的

增加，山茶油在国际市场上的竞争优势逐渐显现，未来市场

增长潜力巨大。

二、行业分析

1.产业链分析

(1) 山茶油压榨毛油产业链包括种植、加工、销售和消

费四个主要环节。种植环节中，山茶树种植面积逐年扩大，

产地主要分布在湖南、江西、福建等省份。加工环节涉及采

摘、晾晒、压榨等工艺，对山茶油的品质和产量起到关键作
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用。销售环节包括批发、零售以及线上电商平台，渠道多样

化满足了不同消费者的需求。消费环节则涵盖家庭日常食用、

餐饮行业以及食品加工等多个领域。

(2)
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 在山茶油压榨毛油产业链中，上游的种植和初加工环

节对产品质量有直接影响。种植过程中，农户需注重山茶树

的养护和病虫害防治，确保原料的品质。初加工环节中，压

榨工艺和设备的选择对油品的纯净度和口感至关重要。产业

链中游的精炼和包装环节，则是提升山茶油附加值和品牌形

象的关键。下游的销售渠道拓展和品牌推广，对市场占有率

和消费者认知度具有决定性作用。

(3) 山茶油压榨毛油产业链中的各环节之间相互依存、

相互制约。上游的种植和初加工环节为下游提供优质原料，

下游的消费需求又反过来促进上游产业的发展。产业链中游

的精炼和包装环节，是连接上游和下游的桥梁，对整个产业

链的顺畅运行起到重要作用。同时，产业链各环节之间的协

同发展，有助于提升整个产业的竞争力和市场影响力。

2.竞争格局

(1) 当前山茶油压榨毛油市场的竞争格局呈现出多元

化的发展态势。一方面，传统的食用油品牌纷纷进军山茶油

市场，凭借其品牌影响力和营销渠道优势，在市场中占据一

定份额。另一方面，新兴的山茶油品牌通过差异化的产品定

位和精准的市场营销，迅速在市场中脱颖而出，成为竞争的

一股新生力量。

(2)
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 在区域竞争方面，山茶油主产区如湖南、江西、福建

等地企业竞争尤为激烈。这些地区拥有丰富的山茶树资源，

吸引了众多企业投资种植和加工。在市场竞争中，企业之间

既存在合作共赢，也存在相互竞争。一些企业通过联合种植、

共同加工等方式，提高产业链的整合能力，以应对市场竞争。

(3) 国际市场上，我国山茶油压榨毛油品牌在竞争中也

表现出较强竞争力。随着国际市场的逐步开拓，我国山茶油

品牌在国际市场上的影响力逐渐提升。同时，国际品牌对我

国市场的渗透也加剧了竞争。在这种竞争格局下，我国山茶

油企业需不断提升产品质量、创新营销策略，以巩固和拓展

国内外市场。

3.政策环境

(1) 政策环境对山茶油压榨毛油市场的发展具有重要

影响。近年来，我国政府高度重视农业产业升级和绿色发展

战略，出台了一系列政策支持山茶油产业的发展。如实施农

业补贴政策，鼓励农户扩大山茶树种植面积；加强农业科技

研发，提高山茶油生产加工技术；推动农产品质量安全监管，

确保山茶油产品品质。

(2) 在税收优惠方面，政府为山茶油产业提供了多项优

惠政策，如减免企业所得税、增值税等，降低了企业的经营

成本。此外，政府还通过设立专项基金，支持山茶油产业的

基础设施建设和市场拓展。这些政策有力地促进了山茶油产

业的健康发展。



研究报告

- 6 -

(3)
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 国际贸易政策也对山茶油压榨毛油市场产生重要影响。

我国政府积极推动国际贸易自由化，降低关税壁垒，为山茶

油出口创造了有利条件。同时，政府还通过签订自由贸易协

定，扩大山茶油在国际市场的份额。在政策环境的支持下，

山茶油压榨毛油市场有望实现更大发展。

三、生产现状

1.生产技术

(1) 山茶油压榨毛油的生产技术经历了从传统压榨到

现代物理压榨的演变。传统压榨工艺主要依靠人力和简单机

械，如木榨、石榨等，生产效率较低，油品品质不稳定。而

现代物理压榨技术采用冷榨、冷压等先进工艺，能够最大限

度地保留山茶油的营养成分，提高油品品质。

(2) 在生产过程中，山茶油压榨毛油企业注重采用高效、

节能的设备，如连续压榨机、离心分离机等，以提高生产效

率和降低能耗。同时，通过优化生产工艺流程，如原料预处

理、压榨温度控制、油水分离等，确保了山茶油压榨毛油的

质量和产量。

(3) 随着科技的发展，山茶油压榨毛油生产技术不断创

新。例如，生物技术在山茶油生产中的应用，如酶法脱胶、

微生物发酵等，不仅提高了生产效率，还降低了生产成本。

此外，智能化生产线的引入，实现了从原料处理到成品包装

的自动化，进一步提升了山茶油压榨毛油的生产水平。

2.生产成本
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(1)
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 山茶油压榨毛油的生产成本主要包括原料成本、设备

投资、人工成本和能源消耗等几个方面。原料成本是生产成

本中的主要部分，受山茶树种植面积、产量和收购价格等因

素影响。近年来，随着山茶树种植面积的扩大和原料需求的

增加，原料成本呈现出逐年上升的趋势。

(2) 设备投资方面，山茶油压榨毛油生产需要投入压榨

机、离心分离机、储油罐等设备。设备更新换代和技术升级

会带来一次性较大的投资成本。此外，设备的维护和折旧也

是生产成本的一部分。随着生产规模的扩大，设备投资成本

在总成本中的占比逐渐降低。

(3) 人工成本和能源消耗也是山茶油压榨毛油生产成

本的重要组成部分。人工成本包括工人工资、福利等，随着

劳动力市场供求关系的变化，人工成本呈现出波动性。能源

消耗方面，主要包括电力、燃料等，随着能源价格的波动，

能源消耗成本也会有所变化。为了降低生产成本，企业不断

寻求提高生产效率和技术创新。

3.生产效率

(1) 山茶油压榨毛油的生产效率是衡量企业竞争力的

重要指标。随着技术的进步和管理的优化，山茶油压榨毛油

的生产效率得到了显著提升。现代生产设备的应用，如连续

压榨机、自动化生产线等，大幅缩短了生产周期，提高了单

位时间的产量。

(2) 在生产过程中，山茶油压榨毛油企业通过优化工艺
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流程，减少不必要的环节，提高生产效率。例如，通过改进

原料预处理技术，减少原料损耗；通过精确控制压榨温度和

压力，提高出油率；通过优化油水分离工艺，减少油品损失。

(3)
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 此外，山茶油压榨毛油企业还注重员工技能培训和管

理水平的提升，以提高整体生产效率。通过定期对员工进行

技术培训，确保操作人员熟练掌握设备操作和工艺流程；同

时，通过引入先进的管理理念和方法，如精益生产、六西格

玛等，进一步降低生产过程中的浪费，提高生产效率。这些

措施共同推动了山茶油压榨毛油生产效率的持续提升。

四、消费市场

1.消费群体

(1) 山茶油压榨毛油的消费群体主要包括对健康食用

油有需求的消费者、关注生活品质的中高端消费者以及餐饮

行业和食品加工企业。其中，对健康食用油有需求的消费者，

尤其是中老年群体，对山茶油的营养价值和健康功效有较高

的认知和接受度。

(2) 关注生活品质的中高端消费者，尤其是城市居民，

对山茶油的需求不断增长。他们不仅关注食品的健康性，还

注重产品的品牌、包装和口感。这部分消费者在山茶油市场

中的消费能力较强，对市场的发展起到了积极的推动作用。

(3) 餐饮行业和食品加工企业也是山茶油压榨毛油的

重要消费群体。随着消费者对健康食品的追求，这些企业对

山茶油的需求不断增加。山茶油在烹饪中的应用广泛，不仅

可以提升菜肴的风味，还具有保健作用。因此，餐饮行业和

食品加工企业对山茶油压榨毛油的需求持续增长，成为市场

的一大亮点。
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2.消费习惯
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(1) 山茶油压榨毛油的消费习惯随着消费者健康意识

的提升而发生变化。越来越多的消费者倾向于选择山茶油作

为日常烹饪的首选油品，尤其是在炒菜、炖汤等高温烹饪过

程中，山茶油因其稳定性和营养价值受到青睐。此外，消费

者对山茶油的应用也逐渐从单一的食用向调味品、保健品等

多领域拓展。

(2) 消费者在购买山茶油时，除了关注产品本身的品质

和营养价值外，对品牌、产地、包装等方面也越来越重视。

高端品牌和有机认证的山茶油产品更受消费者欢迎。同时，

消费者在购买时，往往倾向于选择具有环保包装、便于储存

的产品，以满足现代生活节奏对便捷性的需求。

(3) 随着电子商务的普及，线上购买山茶油已经成为消

费者的新趋势。消费者可以通过网络平台了解产品信息，比

较不同品牌和规格的产品，实现便捷购物。同时，线上购买

的透明度和互动性也为消费者提供了更多选择和参考。这种

消费习惯的变化，对山茶油市场的发展和营销策略产生了深

远影响。

3.消费趋势

(1) 山茶油压榨毛油的消费趋势正逐渐向健康、高品质

和多样化方向发展。随着消费者对健康饮食的重视，山茶油

因其富含不饱和脂肪酸、维生素和抗氧化物质等健康成分，

成为追求健康生活方式人群的首选。高品质的山茶油产品，

如有机认证、非转基因等，越来越受到市场的青睐。
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