
五级视光师等级考试题库及答案 

 

 
1. 角膜瘢痕对视觉质量是否有影响关键取决于是否遮盖瞳孔 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
2. 散光眼配镜后产生视物变形的原因是 [单选题] * 

A、光线通过散光镜片聚焦后形成一个不规则点 

B、由于散光矫正镜片各轴向的度数不同，放大率也不同(正确答案) 

C、大脑皮层受到抑制 

D、棱镜效应的结果 

 
 
3. 戴角膜接触镜后出现眼部刺激症状与护理液有关的因素不包括 [单选题] * 

A、使用护理液直接点眼(正确答案) 

B、护理液混有刺激性物质 

C、护理液去蛋白酶片的毒性超标 

D、对护理液过敏 

 
 
4. 使用检影的方法是通过（）得知被检眼的屈光不正度数。 [单选题] * 

A、找到被检查者的人工近点 

B、找到检查者的人工近点 

C、找到被检查者的人工远点(正确答案) 

D、找到检查者的人工远点 

 



 
5. 应用老式三棱镜标记方法标记为左眼 3△基底向内上 60°,用新式标记方法为

（）。 [单选题] * 

A、3△B270 

B、3△BD 

C、3△B60(正确答案) 

D、3△BU 

 
 
6. 眼在调节松弛的状态下,平行光线经过眼的屈光系统折射后,在（）之前形成焦点,

称为近视眼。 [单选题] * 

A、晶状体 

B、玻璃体 

C、视网膜(正确答案) 

D、角膜 

 
 
7. 关于近视过矫的说法，下面正确的是（）。 [单选题] * 

A、看远使用的调节减少 

B、看近使用的调节减少 

C、看近使用的调节增加(正确答案) 

D、矫正视力一定很差 

 
 
8. 由于眼球屈光系统各经线的（）不同,平行光线进入眼内不能形成焦点的一种屈

光状态称为散光眼。 [单选题] * 

A、长度 

B、半径 

C、屈光力(正确答案) 



D、折射率 

 
 
9. 计算 SCL的等效球面屈光度的公式为 [单选题] * 

A、D=Ds+1/2Dc(正确答案) 

B、D=Ds-1/2Dc 

C、D=Ds-1/3Dc 

D、D=Ds+1/4DC 

 
 
10. 2~10s 可能是（）所需时间。 [单选题] * 

A、双眼电视野检查 

B、他觉自动电脑验光仪完成屈光测定(正确答案) 

C、FFA 检查 

D、综合验光仪检查 

 
 
11. 视网膜色素变性是比较常见的（） [单选题] * 

A、常染色体隐性遗传病 

B、常染色体显性遗传病(正确答案) 

C、非基因遗传病 

D、多基因遗传病 

 
 
12. 角膜接触镜与框架眼镜进行屈光矫正的光学系统，（）是角膜接触镜特有的 

[单选题] * 

A、泪液透镜(正确答案) 

B、镜片 

C、角膜 



D、房水 

 
 
13. 关于人类视力与年龄的关系，下列说法正确的是（）。 [单选题] * 

A、随着年龄增长视力越来越好 

B、随着年龄增长视力越来越差 

C、出生后到一定年龄视力越来越好，50岁后视力逐渐下障(正确答案) 

D、视力与年龄无关 

 
 
14. 下列关于外眼结构顺序正确的是 [单选题] * 

A、从外至内为眼睑、泪器、睑结膜、球结膜(正确答案) 

B、从外至内为眼睑、球结膜、睑结膜、泪器 

C、从外至内为眼睑、睑结膜、球结膜、泪器 

D、从外至内为眼睑、泪器、球结膜、睑结膜 

 
 
15. 与角膜接触镜镜片的 Dk 值不相关的因素是 [单选题] * 

A、镜片的透光率 

B、镜片的厚度(正确答案) 

C、镜片的含水量 

D、镜片的离子性 

 
 
16. 1990年被国家确定为标准视力表的是（） [单选题] * 

A、分数视力表 

B、图形视力表 

C、对数视力表(正确答案) 

D、Snellen视力表 

 



 
17. 角膜的横径为 11.5~12mm。 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
18. 戴角膜接触镜后出现单眼复视，不可能的原因是 [单选题] * 

A、散光较高 

B、麻痹性斜视(正确答案) 

C、角膜有不规则混浊 

D、 

 
 
19. 配戴角膜接触镜时，在（）的情况下要停戴并到医院复诊。 [单选题] * 

A、镜片面向分辨不清 

B、戴镜后眼痛、怕光及流泪(正确答案) 

C、镜片左右眼分辨不清 

D、护理液过期 

 
 
20. 关于眼部结构，说法错误的是（ ） [单选题] * 

A、眼睑、泪器、睑结膜、球结膜均属于外眼结构 

B、球结膜、视网膜、睑结膜均属于内眼结构 

C、虹膜、晶状体、玻璃体属于内眼结构 

D、球结膜、睑结膜、泪器、虹膜均属于外眼结构(正确答案) 

 
 
21. 266镜片箱内三棱镜片的数量为 [单选题] * 

A、12片(正确答案) 

B、14片 



C、16片 

D、20片 

 
 
22. 关于双眼屈光参差的说法，下面不正确的是（）。 [单选题] * 

A、高度届光参差者应在不产生复视的前提下对较好眼视力矫正到最佳 

B、双眼异向屈光参差过大者，可使用交替视力 

C、隐形眼镜是矫正双眼屈光参差较大时的较好方法 

D、高度屈光参差者的视力较差眼要进行充分的足矫(正确答案) 

 
 
23. 266镜片箱内三棱镜片的光度范围是 [单选题] * 

A、0.5△~8.0△(正确答案) 

B、0.5△~20.0△ 

C、0.5△~45.0△ 

D、0.5△~80.0△ 

 
 
24. 检影时离中和点越近，光带的宽度 [单选题] * 

A、越宽(正确答案) 

B、越窄 

C、先宽后窄 

D、先窄后宽 

 
 
25. 非球面设计的镜片比多弧球面设计的镜片配适效果更佳。 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
26. 高含水量的软镜指含水量高于50% [判断题] * 



对 

错(正确答案) 

 
 
27. 安全长戴角膜接触镜镜片的最低 EOP 值为 18.1%。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
28. 月抛型软性角膜接触镜需要每晚睡前摘掉镜片，护理液浸泡。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
29. 镜片未放置镜盒中央，拧盒盖时易导致软性角膜接触镜镜片边缘破损。 [判断

题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
30. 镜片的厚度对角膜接触镜的配戴舒适度没有明显影响。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
31. 所有干眼患者不能配戴任何类型的角膜接触镜。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
32. 角膜接触镜诊断性试戴片只需要消毒镜片，镜盒不需消毒。 [判断题] * 



对 

错(正确答案) 

 
 
33. 角膜接触镜诊断性试戴片使用多功能护理液浸泡 2h 以上方可再次使用。 [判断

题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
34. 镜片的边缘设计与角膜接触镜配戴的适应性无关。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
35. 角膜接触镜可以稳定地附着在角膜表面而不会脱落，是由于镜片具有可塑性 

[判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
36. 角膜接触镜镜片的含水量与透氧性直接相关。 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
37. Dk值是用来表示角膜接触镜材料的透氧性。 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
38. 瞬目的完整性可以影响角膜接触镜的代谢性。 [判断题] * 



对(正确答案) 

错 

 
 
39. 对非正视眼，角膜接触镜的眼镜放大率等于 1。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
40. 配戴角膜接触镜后对视野没有限制是由于接触镜更接近视网膜 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
41. 配戴角膜接触镜矫正屈光不正，仅通过角膜就可使患眼的远点移到无限远 [判

断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
42. 框架眼镜与角膜接触镜相比，产生折射像差是由于棱镜效应。 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
43. 与框架眼镜相比，配戴角膜接触镜受外伤后，破碎的镜片更易导致眼球贯通

伤。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
44. 汽车修理工比较适合配戴角膜接触镜。 [判断题] * 



对

错 正确答案) 

 
 
45. 圆锥角膜患者不适合配戴角膜接触镜，以免增加角膜穿孔的危险 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
46. 若角膜接触镜诊断性试戴片沉淀物较多，为了节约可以清洗后继续使用。 [判

断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
47. 如果怀疑因护理液过敏引起眼刺激症状应停戴观察，更换不同品牌护理液。 

[判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
48. 观察软性角膜接触镜镜片正反面时，应从上向下看镜片。 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
49. 戴角膜接触镜后出现视物模糊，需要检查镜片度数和配适情况。 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 



角膜接触镜的基弧较角膜前表面中央曲率陡峭时，产生的泪液透为凹透镜 [判

断题] * 

对

错(正确答案) 

 
 
51. 泪液透镜的形成只依赖于配戴眼的条件，与角膜接触镜的条件无关。 [判断题] 

* 

对 

错(正确答案) 

 
 
52. 最小弥散圈原理是使史氏光锥前后焦线距离的中点落在视网膜上而得到较清晰

的像 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
53. 计算 SCL的等效球面屈光度的公式为 D=Ds 一 1/2Dc [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
54. 利用泪液透镜矫正角膜散光，低含水量的SCL优于高含水量的 SCL。 [判断题] 

* 

对(正确答案) 

错 

 
 
55. 特定波长的光线透过规定厚度的材料的百分率称为该材料的透光率。 [判断题] 

* 



对 正确答案)

错 

 
 
56. 角膜接触镜与框架眼镜处方转换时需进行顶点焦度换算 [判断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
57. 角膜接触镜进行顶点屈光度换算的方法中，最为方便且准确的是表格法 [判断

题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
58. 角膜接触镜与框架眼镜处方转换时需进行顶点焦度换算，是由于两种镜片材料

及折射率不同 [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 
 
59. 如果角膜散光小于 1.00D，球镜/柱镜大于等于3，可以选择球性软镜矫正。 [判

断题] * 

对(正确答案) 

错 

 
 
60. SCL的基弧选择一般要比角膜前表面曲率平坦 0.2~0.6mm [判断题] * 

对 

错(正确答案) 

 



61. 角膜接触镜与框架眼镜进行顶点焦度经验法换算时，屈光度数为 6.00D，应士

0.75D [判断题] * 

对

错(正确答案) 

 
 
62. 利用泪液透镜矫正角膜散光，不能获得良好矫正效果的是 [单选题] * 

A、低含水量的 SCL 

B、厚的 SCL 

C、离心浇铸工艺的 SCL(正确答案) 

D、切削工艺的 SCL 

 
 
63. 影响角膜接触镜的透明率的因素不包括 [单选题] * 

A、材料的聚合程度 

B、材料的水合程度 

C、材料的强度(正确答案) 

D、材料的纯净度 

 
 
64. 当角膜曲率仪测定的角膜散光与检影验光测定的屈光散光轴位和屈光度相一致

时，下列说法正确的是 [单选题] * 

A、眼屈光性散光主要为非角膜散光 

B、眼屈光性散光主要为角膜散光和非角膜散光共同诱发 

C、泪液透镜不能矫正散光 

D、泪液透镜可以全部矫正散光(正确答案) 

 
 
65. 特定波长的光线透过规定厚度的材料的百分率称为该材料的 [单选题] * 



、折射率

B、透氧性 

C、相对密度 

D、透光率(正确答案) 

 
 
66. 角膜接触镜镜片材料在单位时间内允许氧气透过的能力称为 [单选题] * 

A、透氧性(正确答案) 

B、氧传导性 

C、等效氧性能 

D、氧溶解率 

 
 
67. 通常无着色的角膜接触镜材料的透光率为 [单选题] * 

A、92%~98% (正确答案) 

B、90%~95%  

C、82%~88%  

D、80%~85%  

 
 
68. 角膜接触镜的棱镜效应很小，其好处不包括 [单选题] * 

A、屈光参差患者没有棱镜性不平衡现象 

B、不会产生折射像差 

C、不会因旋转眼位的差异而导致眼外肌疲劳 

D、不会产生球面像差(正确答案) 

 
 
69. 与角膜接触镜材料 Dk 值无关的因素是 [单选题] * 

A、材料的扩散系数 



、镜片的厚度(正确答案)

C、材料的溶解系数 

D、材料的成分 

 
 
70. 不适合配戴角膜接触镜的情况是 [单选题] * 

A、屈光不正度数大于 1.50D 

B、BUTs 大于 10s 

C、角膜完整 

D、眼睑位置异常(正确答案) 

 
 
71. 有关软镜含水量说法正确的是 [单选题] * 

A、含水量高低与镜片透氧性无关 

B、高含水量为51%~70%  

C、高含水量的镜片不可能制成薄的镜片(正确答案) 

D、高含水量镜片适合干眼患者 

 
 
72. 不太适合配戴角膜接触镜的职业是 [单选题] * 

A、厨师 

B、摄影爱好者要 

C、游泳运动员(正确答案) 

D、手术医生 

 
 
73. Dk值是指 [单选题] * 

A、材料对氧气的弥散能力 

B、镜片在活体眼上的实际透氧性 



C、氧通过一定厚度特定镜片的实际速率 

D、角膜接触镜镜片材料在单位时间内允许氧气透过的能力(正确答案) 

 
 
74. 对角膜接触镜代谢性没有影响的是 [单选题] * 

A、镜片的配适情况 

B、瞬目的完整性 

C、镜片的松紧度 

D、镜片的弹性模量(正确答案) 

 
 
75. 关于适合配戴角膜接触镜的职业，说法错误的是 [单选题] * 

A、应考虑工作的环境 

B、应考虑配戴者的职业性质 

C、应考虑配戴者能否保持手的清洁 

D、任何职业的人都适合配戴(正确答案) 

 
 
76. 不太适合配戴角膜接触镜的职业是 [单选题] * 

A、教师 

B、汽车修理工(正确答案) 

C、演员 

D、医生 

 
 
77. 对角膜接触镜代谢性没有影响的是 [单选题] * 

A、镜片的透氧性(正确答案) 

B、瞬目的完整性 

C、镜片的活动度 



D、泪液的循环 

 
 
78. 下列不属于角膜接触镜的代谢性的好处的是 [单选题] * 

A、可以使营养物质进入角膜表面 

B、可以使氧进入角膜表面 

C、可以使镜片在角膜表面活动(正确答案) 

D、可以排出镜片下的代谢产物 

 
 
79. 与框架眼镜相比较，不属于角膜接触镜特有优点的是 [单选题] * 

A、清晰(正确答案) 

B、美观 

C、安全 

D、舒适 

 
 
80. 关于角膜接触镜美观安全方面的特点，说法错误的是 [单选题] * 

A、可根据美容的需求改变眼睛的颜色 

B、避免框架眼镜遮挡眼部而影响外观 

C、可用于虹膜缺损及白化病的患者，改善外观 

D、配戴角膜接触镜后受外伤，破碎的镜片更易导致眼球贯通伤(正确答案) 

 
 
81. 配戴角膜接触镜后对视野没有限制是由于（ [单选题] * 

A、接触镜与眼球同步转动(正确答案) 

B、接触镜大小与角膜大小接近 

C、接触镜与眼睛之间无顶点距 

D、接触镜更接近视网膜 

 



 
82. 下列不属于角膜接触镜在美容矫形方面的应用是 [单选题] * 

A、虹膜缺损 

B、先天性眼球震颤(正确答案) 

C、白化病 

D、角膜白斑 

 
 
83. 配戴角膜接触镜效果可能不佳的情况是 [单选题] * 

A、屈光不正低于 1.00D(正确答案) 

B、圆锥角膜 

C、无晶体眼 

D、散光大于 3.00D 

 
 
84. 适合配戴角膜接触镜的情况是 [单选题] * 

A、眼部过敏 

B、BUTs大于 15s(正确答案) 

C、关节炎 

D、甲亢患者 

 
 
85. 配矫正镜后出现畸变最常见的属光不正是 [单选题] * 

A、散光(正确答案) 

B、轻度近视 

C、轻度远视 

D、老视 

 
 



86. 焦度表显示前表面为+6.0D，后表面为一 10.0D，镜片的屈光力为一 4.0DS，则

此镜片的折射率应为 [单选题] * 

A、1.700 

B、1.523(正确答案) 

C、1.600 

D、1.900 

 
 
87. 镜片测度表将所测得半径值再换算成面焦度，称为 [单选题] * 

A、显示焦度(正确答案) 

B、弹性焦度 

C、总焦度 

D、剩余焦度 

 
 
88. 焦度表显示前表面为+6.0D，后表面为-10.0D，镜片的屈光力为一 5.35DS，则

此镜片的折射率应为 [单选题] * 

A、1.900 

B、1.523 

C、1.700(正确答案) 

D、1.499 

 
 
89. 关于角膜接触镜设计，说法正确的是 [单选题] * 

A、多焦点角膜接触镜不能用于青少年近视眼 

B、硬镜只能做成球面的镜片 

C、非球面的镜片比多弧球面的镜片配适效果更佳(正确答案) 

D、托力克面镜片不能矫正晶体散光 

 



 
90. 下列不属于角膜接触镜设计范畴的是 [单选题] * 

A、非球面镜片 

B、彩色镜片(正确答案) 

C、托力克面镜片 

D、多焦点镜片 

 
 
91. 关于角膜接触镜设计，说法错误的是 [单选题] * 

A、多焦点角膜接触镜可用于青少年近视眼 

B、软镜和硬镜的基弧都可以做成非球面 

C、非球面的镜片比多弧球面的镜片配适效果更佳 

D、托力克面镜片不能矫正晶体散光(正确答案) 

 
 
92. 弹性配戴角膜接触镜镜片的最低 EOP 值为 [单选题] * 

A、12.10%(正确答案) 

B、11.20% 

C、9.90% 

D、14.70% 

 
 
93. 安全日戴角膜接触镜镜片的最低EOP 值为 [单选题] * 

A、10.10% 

B、9.90%(正确答案) 

C、8.60% 

D、7.80% 

 
 
94. 安全长戴角膜接触镜镜片的最低EOP 值为 [单选题] * 



A、18.60% 

B、15.70% 

C、12.10% 

D、17.90%(正确答案) 

 
 
95. 传统式软性角膜接触镜使用期限最长不超过 [单选题] * 

A、1年(正确答案) 

B、1年半 

C、2年 

D、6个月 

 
 
96. 下列不属于角膜接触镜的使用周期分类的是 [单选题] * 

A、传统式镜片 

B、定期更换型镜片 

C、抛弃型镜片 

D、弹性配戴型镜片(正确答案) 

 
 
97. 关于抛弃型软性角膜接触镜说法错误的是 [单选题] * 

A、有日抛、周抛和月抛 

B、月抛型镜片需要每晚睡前摘掉镜片，护理液浸泡(正确答案) 

C、最长持续配戴不超过30天 

D、每次取下镜片即抛弃 

 
 
98. 有关影响角膜接触镜配戴的镜片因素，说法错误的是 [单选题] * 

A、镜片的厚度受含水量的影响 



B、镜片的矢高与镜片的直径和基弧均相关 

C、镜片后表面的设计类型基本不影响配适效果(正确答案) 

D、镜片光学区的直径应大于暗处的瞳孔直径 

 
 
99. 青少年儿童近视进展过快常与下列哪项配镜因素有关 [单选题] * 

A、近视配镜达最佳视力 

B、近视配镜达1.0 

C、近视过矫(正确答案) 

D、配双焦眼镜 

 
 
100. 与配适状况无关的角膜接触镜的镜片设计参数是 [单选题] * 

A、镜片的直径 

B、镜片的屈光度数(正确答案) 

C、镜片的基弧 

D、镜片的厚度 

 
 
101. 镜片箱内正、负柱镜试戴片的光度范围为 [单选题] * 

A、0.37~4.0DC 

B、0.50~7.0DC 

C、0.50~10.0DC 

D、0.12~6.0DC(正确答案) 

 
 
102. 欠矫的近视处方可以加快近视发展的原理是 [单选题] * 

A、由于增加了调节紧张 

B、由于增加了眼内压力，加速了眼轴延长 



C、成像于视网膜后，加速形觉缺失 

D、离焦后成像为弥散环，形成相对的形觉剥夺(正确答案) 

 
 
103. 有利于防止近视发展的眼镜处方是 [单选题] * 

A、过矫的处方 

B、欠矫的处方 

C、既不欠矫，也不过矫(正确答案) 

D、尽量使视力达到最佳状态 

 
 
104. 下面不属于镜片箱内的三棱镜的用途的是 [单选题] * 

A、用于测定斜视 

B、可用于矫正一部分斜视 

C、用于视功能训练 

D、用于验配眼镜的屈光度(正确答案) 

 
 
105. 交叉柱镜的镜柄装在 [单选题] * 

A、与正柱镜轴向垂直 

B、与负柱镜仙向垂直 

C、与正柱镜轴向成135°夹角，与负柱镜轴向成45°夹角 

D、两镜片轴中间与两轴分别成45°方位(正确答案) 

 
 
106. 交叉柱镜主要用于 [单选题] * 

A、对柱镜度数及轴位的精调(正确答案) 

B、对球镜度数及轴位的精调 

C、对柱镜度数及轴位的粗调 
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