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添加标题

添加标题

添加标题

添加标题

活体供肾肾脏移植：指从健康活体供者身上获取肾脏，移植给需要肾脏

移植的患者

背景：随着器官移植技术的发展，活体供肾肾脏移植逐渐成为解决肾脏

移植供体短缺问题的有效途径

活体供肾肾脏移植的优点：供者与受者之间不存在免疫排斥反应，移植

成功率高，术后并发症少

活体供肾肾脏移植的挑战：供者需要承担一定的风险，包括手术风险、

术后并发症等，需要充分考虑供者的意愿和健康情况



供体准备：对供体进

行术前准备，包括饮

食、药物等

供体选择：选择合适

的供体，包括年龄、

健康状况等

供体评估：对供体进

行全面评估，包括肾

脏功能、健康状况等

术后护理：对供体和

受体进行术后护理，

包括药物、饮食等

受体准备：对受体进

行术前准备，包括饮

食、药物等

受体手术：进行受体

肾脏移植手术，包括

麻醉、手术操作等

供体手术：进行供体

肾脏摘除手术，包括

麻醉、手术操作等



提高移植成功

率：活体供肾

肾脏移植可以

提高移植成功

率，降低排斥

反应风险

改善患者生活

质量：活体供

肾肾脏移植可

以改善患者的

生活质量，提

高生存率

减轻患者经济

负担：活体供

肾肾脏移植可

以减轻患者的

经济负担，降

低医疗费用

促进社会和谐：

活体供肾肾脏移

植可以促进社会

和谐，增进家庭

关系，提高社会

道德水平





免疫状态：供体应无免

疫缺陷或免疫抑制

供体与受体的血型、组

织配型等应相匹配

供体应具备良好的社会支

持系统，如家庭、朋友等

年龄：供体年龄应在

18-60岁之间

健康状况：供体应无重大

疾病或慢性病

供体应具备良好的生活习

惯和饮食习惯

心理状态：供体应具备良

好的心理素质和意愿



免疫状态：受体应无免疫缺陷或免疫抑制

年龄：受体年龄应在18-60岁之间

健康状况：受体应无严重疾病或慢性病

心理状态：受体应具备良好的心理素质和适应能力



供体与受体的免疫系统应尽可能兼容

供体与受体的血型必须匹配

供体与受体的体重、身高、年龄等生理指标应尽可能接近

供体与受体的疾病史、用药史等应尽可能一致

供体与受体的心理状况应尽可能稳定，能够接受手术和术后恢复过程





术前检查：包括血

常规、尿常规、肝

肾功能等

麻醉准备：包括麻

醉方式选择、麻醉

药物准备等

手术器械准备：包

括手术刀、止血钳、

缝合线等

术前准备：包括禁

食、禁水、皮肤准

备等



术前准备：包括患者评估、供体选择、手术器械准备等

麻醉：全身麻醉或局部麻醉

手术步骤：包括供肾切除、供肾保存、供肾植入等

术后护理：包括抗感染、抗排斥、营养支持等
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