
北京中医药大学《内经 B》平时作业 1 

共 100 道题 

总分：100 分 

 

1 现存最完整的分类研究内经的注本是( ) 

A类经 

B医经读 

C黄帝内经太素 

D医经原旨 

E医经类读 

 

正确答案：A 

 

2 据《素问.阴阳应象大论》“寒伤形,热伤气,气伤痛,形伤肿”的理

论,“先痛而后肿者”是由于:( ) 

A气病及形 

B形病及气 

C气滞而血瘀,血瘀而肿 

D血瘀而气滞,气滞而肿 

E以上都不是 
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正确答案：A 

 

3《素问.阴阳应象大论》说“故清阳为天,浊阴为地,地气上为云,天

气下为雨,雨出地气,云出天气”此段主要说明了:( ) 

A阴阳互根和升降 

B阴阳消长 

C阴阳对立 

D天地的阴阳属性 

E以上都不对 

 

正确答案：A 

 

4《素问.阴阳应象大论》中“阳为气,阴为味”的“气”是指( ) 

A药食之气 

B人体的正气 

C药物的四气 

D天地之精气 

E水谷之精气 

 

正确答案：A 
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5《素问.阴阳应象大论》中“chen 胀”是指( ) 

A胸腹胀满 

B皮肤肿胀 

C头部胀痛 

D胸闷气喘 

E以上均非 

 

正确答案：A 

 

6《素问.阴阳应象大论》中的“ 味伤形”主要指的是药食( ) 

A偏嗜 

B缺乏 

C气厚药太过 

D味之寒温不适 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

7《素问.金匮真言论》说“故春夏善病鼽衄”其病机是( ) 

A春气主升,阳气上升故鼽衄 

B胃火上盛,故鼽衄 

C风寒外感,故鼽衄 
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D衄家 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

8 根据《素问金匮真言论》的阴阳发病学的理论,春病在( ) 

A阴 

B阳 

C胆 

D头 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

9《素问.六节藏象论》心的阴阳属性当是( ) 

A阳中之太阳 

B阳中之少阴 

C阴中之太阴 

D阳中之少阳 

E阴中之至阴 

 

正确答案：A 
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10《素问.六节藏象论》认为肺的主要功能是( ) 

A气之本 

B藏魂 

C主皮毛 

D主肃降 

E主宣发 

 

正确答案：A 

 

11《素问.六节藏象论》提出心在人体生命活动中的重要意义是( ) 

A生命的根本 

B主思维活动 

C主推动血在脉中运行 

D主面之华色 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

12《灵兰秘典论》“仓廪之官,五味出焉”的内脏是( ) 

A脾胃 

B胆 

C大肠 
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D脑 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

13《素问.生气通天论》“春伤于风,邪气留连”可导致的病变是( ) 

A洞泄 

B飧泄 

C鹜塘 

D肠辟 

E濡泻 

 

正确答案：A 

 

14 与《素问.举痛论》精神因素所致气无关的是( ) 

A气耗 

B气缓 

C气上 

D气消 

E气乱 
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正确答案：A 

 

15 据《素问.生气通天论》,煎厥的主要病理是( ) 

A阴虚阳亢 

B气血上逆 

C风中经络 

D痰迷心窍 

E热闭心包 

 

正确答案：A 

 

16《素问.玉机真藏论》指出:五脏间疾病逆传变,若不传于我克之脏,

病气就会留舍于( ) 

A生我之脏 

B我生之脏 

C我克之脏 

D克我之脏 

E我克之脏 

 

正确答案：A 

 

17《素问.热论》所述“热病已愈,时有所遗”的原因是( ) 
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A热甚而强食之 

B房事 

C劳作 

D七情 

E又感受邪气 

 

正确答案：A 

 

18《素问.热论》少阴病的症状是( ) 

A口燥舌干而渴 

B脉微细,但欲寐 

C欲吐不吐,心烦但欲寐,五六日自利而渴 

D下利咽痛,欲寐 

E脉微细,欲寐 

 

正确答案：A 

 

19《素问.热论》说“今夫热病者,皆伤寒之类也”.根据伤寒的含义,

下列哪一种病不属于伤寒的范围:( ) 

A中风 

B湿温 

C热病 
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D温病 

E风温 

 

正确答案：A 

 

20 根据《素问.热论》“阳明伤寒”,其症状是( ) 

A目疼而鼻干 

B胸胁痛而耳聋 

C头项痛,腰脊强 

D口燥舌干而渴 

E腹满而嗌干 

 

正确答案：A 

 

21《素问.举痛论》“痛而喘动应手”是寒邪侵犯( ) 

A冲脉 

B侠脊之脉 

C厥阴之脉 

D背俞之脉 

E以上都不是 
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A 

 

22 根据《素问.评热病论》劳风的针刺治疗“巨阳引”,是指( ) 

A取太阳经穴 

B取少阳经穴 

C取阳明经穴 

D取督脉的俞穴 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

23 根据《素问.痹证》“暴上气而喘,嗌干,善噫,厥气上则恐”是指( ) 

A心痹 

B肝痹 

C脾痹 

D肺痹 

E肾痹 

 

正确答案：A 

 

24《素问.痹证》中“胞痹”是指( ) 

A膀胱痹 
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女子胞痹 

C心包痹 

D大肠痹 

E小肠痹 

 

正确答案：A 

 

25 根据《素问.汤液醪醴》水肿病的治则是( ) 

A平治于权衡 

B去菀陈莝 

C缪刺其处 

D开鬼门 

E洁净府 

 

正确答案：A 

 

26《素问.疏过五论》认为,病人“尝富后贫”而病,病名为( ) 

A失精 

B脱营 

C寒厥 

D热厥 

E劳风 
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正确答案：A 

 

27《素问.平人气象论》中平,病,死脉的鉴别有关键在于( ) 

A胃气的有无多少 

B本脏脉是否出现 

C脉与四时的顺逆 

D脉证是否相符 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

28《素问.平人气象论》反四时的脉象是( ) 

A春夏而脉瘦,秋冬而脉浮大 

B夏脉洪大 

C春脉浮滑 

D冬脉沉微 

E长夏脉缓 

 

正确答案：A 

 

29 据《素问.玉机真藏论》判断“虚者活”的依据是( ) 
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浆粥入胃泄注止 

B脉细气少 

C腹胀 

D身汗得后利 

E脉实以坚 

 

正确答案：A 

 

30 据《素问.脉要精微论》属于新病的症状是( ) 

A征其脉小色不夺者 

B征其脉不夺其色夺者 

C饮食不入 

D征其脉五色俱夺者 

E脉逆四时 

 

正确答案：A 

 

31 下列除哪一项外,都是《素问.标本病传论》中所确定的“先治其

标”的治疗原则( ) 

A先病而后逆者 

B先热而后生中满者 

C先病而后生中满者 
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先病而后大小不利者 

E先热而后大小不利者 

 

正确答案：A 

 

32 据《素问.至真要大论》病势轻浅,病情单纯,无假象者,应采取何

法治之( ) 

A逆之 

B从之 

C濡之 

D缓之 

E平之 

 

正确答案：A 

 

33 根据《素问.阴阳应象大论》言,“形不足”的治则是 ( ) 

A温之以气 

B补之以味 

C益之以精 

D养之以血 

E助之以阳 
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A 

 

34《素问.上古天真论》所述的真人,至人,圣人,贤人是指( ) 

A古代对不同养生水平的人的大致区分 

B道家有关养生的分类 

C身体健康状况的分类 

D人体脏腑机能的分类 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

35 据《素问.四气调神大论》所述“秋刑”指的是( ) 

A秋气肃杀 

B落叶飘零 

C封藏者少 

D有如受刑 

E肺气不足 

 

正确答案：A 

 

36《素问.上古天真论》中“天癸”一词的含义是( ) 

A肾精中具有促进生殖机能作用的一种物质 
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B女性具有的一种促进生殖机能的物质 

C先天精气 

D精气 

E促进生殖机能作用的一种物质 

 

正确答案：A 

 

37 据《素问.上古天真论》,女子七岁的发育标志是( ) 

A齿更发长 

B月事以时下 

C发长齿更 

D发长极 

E真牙生 

 

正确答案：A 

 

38 据《素问.上古天真论》,女子三七的生理特点是( ) 

A肾气平均 

B肾气盛 

C肾气实 

D身体盛壮 

E以上都不是 
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正确答案：A 

 

39 据《素问.上古天真论》,丈夫二八的生理发育标志是( ) 

A精气溢泻 

B天癸至 

C真牙生而长极 

D身体盛壮 

E发长齿更 

 

正确答案：A 

 

40 据《素问.上古天真论》,女子五七的发育标志是( ) 

A面始焦,发始堕 

B面皆焦,发始白 

C任脉虚 

D肾气虚 

E太冲脉衰少 

 

正确答案：A 

 

41《素问.四气调神大论》“春夏养阳,秋冬养阴”的观点是( ) 
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A春夏顺其生长之气即养生养长,秋冬顺其收藏之气即养收养藏 

B阳为阴之根,阴为阳之基 

C春夏阳盛,宜食寒凉以制其亢阳;秋冬阴盛,宜食温热以抑其盛阴 

D春夏阳盛于外,应养其内虚之阳;秋冬阴盛于外,宜养其内虚之阴 

E春夏顺其阳气,秋冬顺其阴气 

 

正确答案：A 

 

 

42 据《素问.四气调神大论》,夏三月的物候特点是( ) 

A天地气交,万物华实 

B天气以急,地气以明 

C天地俱生,万物以荣 

D水冰地坼,无扰乎阳 

E以上都不是 

 

正确答案：A 

 

43《素问.评热病论》“邪气交争于骨肉而得汗者”是因为( ) 

A邪却而精胜 

B精衰而邪胜 

C伤津而正衰 
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D热邪鸱张 

E津气两伤 

 

正确答案：A 

 

44《素问注证发微》的作者是( ) 

A马莳 

B吴昆 

C高士宗 

D张志聪 

E张琦 

 

正确答案：A 

 

45 根据《素问.阴阳应象大论》言,“形不足”的治则是( ) 

A温之以气 

B补之以味 

C益之以精 

D养之以血 

E助之以阳 

 

正确答案：A 
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46 壮火散气,其气指的是什么?( ) 

A元气 

B精气 

C阳气 

D卫气 

E正气 

 

正确答案：A 

 

47《内经》汇焦成书的年代最可能在( ) 

A先秦 

B西汉 

C东汉 

D黄帝时代 

E战国 

 

正确答案：B 

 

48《黄帝内经》书名中“黄帝”实指( ) 

A作者名称 

B伪托之词 

C上古时期之人 
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D古代帝王 

E以上都不是 

 

正确答案：B 

 

49《素问.阴阳应象大论》中“热胜”的病变是( ) 

A动 

B肿 

C干 

D浮 

E濡泻 

 

正确答案：B 

 

50 阳胜病耐冬不耐夏的原因是( ) 

A又感受暑热之邪 

B不能适应自然气候的变化 

C阴精竭绝 

D阳气耗亡 

E过服温热药 
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