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摘 要

秘密婚姻是近代英国社会中的一个突出现象。在 17—18世纪的英国很多人

秘密结婚，伦敦的秘密婚姻现象最为突出，1660—1753年是伦敦秘密婚姻现象

最为兴盛的一段时期。这和教会婚姻规范本身存在的缺陷密不可分，也和当时

英国的社会背景、伦敦的人口增长和经济发展密切相关。英国内战削弱了英国

国教的权威；伦敦作为英国首都，吸引了大量外来人口，且流动性大，教会婚

姻规范不能满足这些人的结婚诉求；1660年斯图亚特王朝复辟之后，秘密婚姻

在伦敦迅速流行起来，伦敦成为了 17—18世纪英国秘密婚姻现象最典型的地区。

伦敦秘密婚姻现象呈现出明显的阶段性：1660—1695年伦敦的秘密婚姻主要发

生在一些特殊的教堂，出现了两个中心——圣詹姆斯教堂和圣三一教堂。而

1695年印花税法和婚姻税法生效之后，舰队自由区成为伦敦新的秘密婚姻中心，

舰队自由区的秘密婚姻交易数量众多、出现了很多婚姻商店，且竞争激烈。

伦敦秘密婚姻的兴盛首先是因为人们观念的转变，宗教改革冲击了婚姻的

圣礼地位，内战时期的混乱破坏了国教的婚姻传统，再加上人们对隐私越来越

重视，越来越多的人将婚姻视作私事，不愿意公开举行婚礼；其次，在现实需

要上，秘密婚姻能够满足人们追求隐私、保密、方便快捷以及自由结婚的诉求；

最后，在伦敦商业化的影响下，秘密婚姻变成一种交易，发展成了一个完整的

服务行业，利用广告、传单、雇佣小贩等手段吸引客户，因此造就了伦敦秘密

婚姻的兴盛。但是秘密婚姻本身也存在许多漏洞，缺乏公众的见证、缺乏对结

婚双方状况的审查导致了假结婚、重婚、骗婚等危害，这些危害在伦敦的舰队

自由区体现得最为明显，逐渐引起当权者的极大不满，最终英国议会于 1753年
颁布《哈德威克婚姻法》，宣布秘密婚姻非法，并惩罚主持秘密婚姻的神职人员，

秘密婚姻现象最终走向衰亡。但是人们仍然通过各种方式逃避公开婚礼，秘密

婚姻现象并没有完全消失，其所倡导的婚配选择自由、简化宗教性仪式、保护

人们的隐私等理念，值得肯定。

关键词：秘密婚姻；伦敦；舰队自由区；《哈德威克婚姻法》；17—18世纪
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Abstract

Clandestine Marriage is a prominent phenomenon in modern British society.
Many people married in secret in 17th and 18th century England, and the
phenomenon was most prominent in London, where it flourished between 1660 and
1753. This was inextricably linked to the shortcomings of the Church's marriage code
itself, but also to the social context of England at the time, London's population
growth and economic development. The English Civil War had weakened the
authority of the English Church, and London, as the capital of England, attracted a
large and mobile foreign population, so that the Church's norms of marriage were
unable to meet the needs of these people, and after the restoration of the Stuart
dynasty in 1660, Clandestine Marriages became rapidly popular in London, making it
the most typical area of England for Clandestine Marriages in the 17th and 18th
centuries. The phenomenon of Clandestine Marriages in London is clearly phased:
from 1660 to 1695 Clandestine Marriages in London took place mainly in particular
churches, with two centres: St James and Holy Trinity. After the Stamp Act and the
Marriage Tax Acts came into force in 1695, the liberty of Fleet became the new centre
of Clandestine Marriages in London, with a large number of Clandestine Marriages
traded in the liberty of Fleet and a number of matrimonial shops with fierce
competition.

The boom in Clandestine Marriages in London was firstly due to a change in
attitudes, with the Reformation impacting on the sacramental status of marriage, the
chaos of the Civil War undermining the national tradition of marriage, and the
growing importance of privacy, with more and more people treating marriage as a
private affair and not wanting to perform it in public. Secondly, there was a practical
need for Clandestine Marriages to meet people's demands for privacy, confidentiality,
convenience and freedom to marry. Finally, under the influence of commercialization
in London, Clandestine Marriages became a trade and developed into a full-service
industry, using advertising, leaflets and hired vendors to attract clients, thus creating a
boom in Clandestine Marriages in London. The lack of public witness and the lack of
scrutiny of the status of the parties to a marriage led to false marriages, bigamy and
fraudulent marriages, which were most evident in the liberty of Fleet of London and
gradually caused great discontent among the powers that be, culminating in the
enactment of the Hardwick Marriage Act in 1753, which outlawed Clandestine
Marriages and punished those who officiated at them. The phenomenon of
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Clandestine Marriage eventually came to an end. However, people still avoided public
marriages by various means, and the phenomenon of Clandestine Marriages did not
disappear completely. The concept of freedom of choice of marriage, simplification of
religious ceremonies and protection of privacy advocated by the Act is worthy of
recognition.

Key words: Clandestine Marriage; London; The Liberty of Fleet; Lord Hardwicke's
Marriage Act; From the 17th to the 18th century
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绪 论

一、选题缘由

婚姻是人类社会生活的重要组成部分，从某种意义上讲，婚姻的演变过程

就是社会历史发展的一个缩影。婚姻的变化可以折射出社会政治、经济、思想

文化的变迁。因此，研究近代早期英国的婚姻问题，可以加深对近代早期英国

社会状况的认识，从而丰富英国史的研究。

在整个中世纪，婚姻事务一直由教会掌控。根据教会的婚姻学说，建立婚

姻的核心前提是同意原则，即只要男女双方自愿同意结为夫妻，就能缔结一段

合法有效的婚姻。但这样仅凭男女双方的同意缔结的婚姻缺乏见证，有着很多

不确定因素。于是自 12世纪以来教会逐步完善了婚姻的监管制度，规定缔结婚

姻之前应进行宣传：即公布结婚预告（Banns of Marriage），或者从教会购买免

于公布结婚预告的结婚许可证（Marriage License）。对举办婚礼的时间和地点也

做出了规定：婚礼应该在上午 8点至中午 12点之间举行，并且是在新郎或者新

娘居住区的教区教堂或礼拜堂公开举行，由牧师按照《公祷书》（Book of
Common Prayer）的仪式为其主持婚礼。违反宣传规则或者时间和地点规则的婚

姻被教会视为秘密婚姻（Clandestine Marriage）。具体而言，秘密婚姻包括婚前

未公布结婚预告并且未取得许可证的婚姻，以及在规定的时间或地点之外缔结

的婚姻。这种秘密婚姻虽然违反教会规定，但因其满足同意原则，所以一经缔

结便会被视为是有效的结合。

秘密婚姻是近代英国社会中的一个突出现象。在 17—18世纪的英国很多人

秘密结婚，出现了秘密婚姻交易，在没有公布结婚预告或者取得结婚许可证的

情况下，只要付钱给牧师，牧师便会为其主持婚礼。伦敦甚至出现了专门从事

秘密婚姻交易的婚姻商店，进而成为了 17—18世纪英国秘密婚姻现象最典型的

地区。

1660—1753年是伦敦秘密婚姻现象最为兴盛的一段时期。英国内战削弱了

英国国教的权威，对国教的婚姻规范产生了不利影响，以至于 1660年斯图亚特

王朝复辟之后，秘密婚姻现象在伦敦迅速流行起来，伦敦涌现了大量的供人们

缔结秘密婚姻的特殊教堂。这些特殊教堂的秘密婚姻交易非常兴盛，但这种兴

盛并没有持续到 18世纪。英国在 1694—1696年颁布了一系列法案旨在对婚姻

征税并规范婚姻行为，这些法案分别在 1695—1697年间开始生效，自生效后对

秘密婚姻产生了一些影响：打击了一些教堂的秘密婚姻活动；但并未有效防止

秘密婚姻，对婚姻征税的要求反而促使人们缔结秘密婚姻，许多人前往伦敦的
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舰队监狱(Fleet prison)及其周边地区秘密结婚；间接导致了伦敦舰队监狱及其周

边地区秘密婚姻的兴盛。

由于缺乏必要的见证，秘密婚姻有着不确定性，导致了诸如重婚、骗婚、

假结婚等危害。这种危害在伦敦的舰队地区的秘密婚姻中体现得最为明显。为

了抵制这种危害，英国于 1753年颁布了《关于更好地防止秘密婚姻的法案》

（An Act for the Better Preventing of Clandestine Marriages），即《哈德威克婚姻

法》（Lord Hardwicke's Marriage Act），该法案有效抑制了秘密婚姻，秘密婚姻

现象从此衰亡。

1753年《哈德威克婚姻法》是由英国政府颁布的第一部规范婚姻的法律，

但学界长期以来对促使该法颁布的秘密婚姻现象缺乏系统的探究，从伦敦的人

口、职业构成、经济发展情况等角度出发探析秘密婚姻兴盛的研究尤为缺乏。

本文试图对其进行补充，将重点考察 17—18世纪伦敦秘密婚姻兴盛的表现，结

合时代背景与伦敦的发展情况探析其兴盛背后的根源。

二、国内外相关研究成果综述

纵观国内外学术界，关于伦敦秘密婚姻现象的研究较少。大部分学者都是

在探讨英国近代婚姻问题时对于“秘密婚姻”有所涉及，或者是在研究英国秘

密婚姻时对伦敦地区的秘密婚姻有所论述，与之相关的专题研究较少。因此本

文将关于伦敦秘密婚姻现象的研究放置于“英国近代婚姻研究”的范畴下做研

究综述。

（一）国外研究现状

国外学术界对英国近代婚姻问题的研究由来已久，而对秘密婚姻的研究最

早可追溯到 19世纪，1833年身为英国婚姻登记官的约翰·索瑟登·伯恩出版

了《舰队登记册》
①
一书，开创了英国秘密婚姻的研究。该书利用原始的婚姻登

记册，详细记录了发生在舰队监狱及其周边地区的秘密婚姻，对后世学者研究

秘密婚姻有着极其重要的参考价值。之后约翰·科迪·杰弗里森的《新娘和婚

礼》
②
一书在伯恩的基础上更进一步：杰弗里森概述了秘密婚姻的历史，对发生

在特殊教堂和舰队的秘密婚姻、主持秘密婚姻的神职人员以及 1753年《哈德威

克婚姻法》进行了详细探究。杰弗里森认为一场公开的婚礼以及随后庆祝活动

花费很高，而秘密婚姻能避免不必要的花费和麻烦。这对我们研究秘密婚姻的

盛行及其原因有着重要参考价值。

① John Southerden Burn, The Fleet Registers: comprising the History of Fleet Marriages, and
some Account of the Parsons and Marriage-House Keepers, with Extracts from the Registers,
London: Rivingtons, 1833.
② John Cordy Jeaffreson, Brides and Bridals, London: Hurst & Blackett, 1872.
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但是，在这之后的一个世纪没有出现关于秘密婚姻的研究。直到 20世纪

80年代对婚姻的专题研究兴起之后，秘密婚姻问题才重新受到关注。例如由

R·B·奥斯威特主编的《婚姻与社会：婚姻社会史研究》一书主要关注英国、

法国和美国的婚姻史。
①
其中罗杰·李·布朗撰写的《舰队婚姻的兴衰》一文论

述了伦敦的秘密婚姻中心——舰队监狱及其辖区的兴衰历史，是有助于我们研

究伦敦秘密婚姻的重要史料。该文统计了秘密结婚的人数和其职业，表明有大

量夫妇在舰队秘密结婚，而 1694—1696年的立法使人们注意到舰队监狱的优势，

使它几乎完全垄断了这种婚姻贸易，成为伦敦秘密婚姻的中心。到 1740年，每

年都有 6000多对夫妇在舰队缔结秘密婚姻。秘密婚姻已然成为一种交易，并且

这种交易组织性强，竞争激烈。舰队自由区内出现了大量的为人缔结秘密婚姻

的婚姻商店，他们利用各种手段吸引客户。布朗还提出秘密婚姻的吸引力在于：

没有时间上的浪费，不用公布令人不满的结婚预告。
②

这一时期还出现了对近代早期至 20世纪的英国婚姻问题的专题研究，例如

约翰·R·吉利斯在其《无论好坏：1600 年至今的英国婚姻》一书中研究了四

个世纪以来英国流行的求爱和婚礼仪式，论证了在近代早期，成年人的身份是

由婚姻决定的。在前工业时代的英国，夫妻之爱从未完全缺失，而今天的婚姻

则没有人们普遍认为的那样具有陪伴性。在此书中吉利斯探讨了秘密婚姻，他

认为是隐私使得秘密婚姻具有吸引力。并且认为“秘密婚姻在其他方面的作用

也与古老的订婚仪式一样。虽然它可以保护这对夫妇的声誉，但它的约束力却

不如一场盛大的婚礼，因此更适合这些年轻人多变的、不可预测的生活”。
③

20世纪 90年代以来，国外学术界对英国婚姻问题的研究越来越细致，研

究的时间段也逐渐缩小，在这一时期，“秘密婚姻”问题日益受到关注。例如劳

伦斯·斯通在《通往离婚之路：1530—1987年的英国》一书中利用大量法庭记

录对英国人的结婚和离婚状况做了深入探究。另外斯通还在此书中概述了秘密

婚姻的历史，分析了秘密婚姻的优点，认为秘密婚姻比官方的教堂婚礼服务要

便宜得多，这使得它对穷人很有吸引，并且秘密婚姻能够提供夫妇要求的保密

性。
④
在这之后斯通的另一著作《不确定的结合：1660—1753年英国的婚姻》

⑤

一书虽然也是围绕离婚这一主题，但斯通用了大量涉及到法律纠纷的关于婚姻

① R.B. Outhwaite ed., Marriage and Society: Studies in the Social History of Marriage, New York:
St. Martin's Press, 1982.
② Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, pp. 117-136.
③ John R. Gillis, For Better, For Worse: British Marriages, 1600 to the Present, Oxford: Oxford
University Press, 1985, pp. 97-98.
④ Lawrence Stone, Road to Divorce: England,1530-1987, Oxford: Oxford University Press, 1990,
p. 98.
⑤ Lawrence Stone, Uncertain Unions: Marriage in England,1660-1753, Oxford: Oxford
University Press, 1992.
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的案例，其中包括一些由秘密婚姻引发纠纷的案例，为我们研究秘密婚姻的缺

陷与危害提供借鉴。

这一时期还出现了研究近代英国秘密婚姻问题的专著，例如 R·B·奥斯威

特的《1500-1850年英国的秘密婚姻》
①
一书，该书其实是以 1753年《哈德威克

婚姻法》为中心，对该法案的前因后果进行了详细讨论。奥斯威特论述了秘密

婚姻的产生和针对秘密婚姻进行的改革等问题。奥斯威特对秘密婚姻的研究较

好地论述了议会使秘密婚姻在英国非法的历史，此外他还讨论了关于禁止秘密

婚姻的法律辩论。

另外这一时期，还出现了一些研究伦敦秘密婚姻的文章，例如：杰里

米·博尔顿的《伦敦的秘密婚姻：对一个被忽视的城市变量的研究》
②
一文，该

文利用教区登记册对伦敦的秘密婚姻进行了研究，博尔顿认为伦敦的秘密婚姻

涉及所有社会群体，包括伦敦的许多中产阶级。秘密婚姻在伦敦的历史上有两

次高峰，一次是在斯图亚特王朝复辟后，另一次是在 18世纪上半叶。用单一的

经济因素不能解释秘密婚姻的流行，博尔顿将其解释为：较富裕的伦敦人对私

人婚礼的传统偏爱，这得到了教会的认可，而且社会地位较低的人也在模仿这

一习惯。可支配收入水平的提高和复辟后婚礼仪式的商业化进一步促进了这种

做法的采用，这对于我们解释秘密婚姻在伦敦的盛行有着重要的启发意义。

值得一提的是大卫·克雷西的《出生、婚姻和死亡：都铎和斯图亚特时期

英格兰的仪式、宗教和生命周期》
③
一书，该书研究了伊丽莎白时代和斯图亚特

时代早期英格兰的秘密婚姻。斯图亚特王朝复辟后秘密婚姻的问题在 17世纪后

期变得更加严重。克雷西认为这与革命时代的中断和混乱削弱了英国教会的权

威有关，也与中产阶级和上层阶级对隐私的重视程度提高有关。这有助于我们

探究秘密婚姻在 17—18世纪兴盛的背景与原因。

21世纪以来，秘密婚姻问题受到了更多的关注，出现了一些对秘密婚姻问

题进行专题研究的学位论文和期刊论文。如丽莎·玛丽·奥康奈尔的博士论文

《婚姻行为：十八世纪英国婚礼文化的转变》
④
考察了 1660年至 1820年间不正

规或“秘密”的婚姻模式，通过介绍 18世纪上半叶伦敦的秘密婚姻市场来说明

秘密婚姻文化的重要性。她认为，秘密婚姻这一习俗在很大程度上是伦敦公共

文化的一部分。她指出秘密婚姻现象本身相对短暂，但舰队仍然是非官方的、

① R. B. Outhwaite, Clandestine Marriage in England, 1500-1850, London: The Hambledon Press,
1995.
② Jeremy Boulton, “Clandestine Marriages in London: An Examination of a Neglected Urban
Variable,” Urban History, vol. 20, no. 2 (October 1993), pp. 191-210.
③ David Cressy, Birth, Marriage, and Death: Ritual, Religion, and the Life-Cycle in Tudor and
Stuart England, Oxford: Oxford University Press, 1997.
④ Lisa Marie O'Connell, Marriage acts: The transformation of eighteenth-century British nuptial
culture, Ph.D. Dissertation, Brown University, 2000.
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不正规的婚姻的源头。之后，奥康奈尔在其《英国婚姻情节的起源：十八世纪

的文学、政治与宗教》一书中对英国小说中婚姻情节的政治、文化和宗教背景

进行探讨，解释了该类型起源的复杂性及其对现实主义小说发展的核心作用，

并考虑了假结婚、秘密婚姻和私奔到苏格兰对英国文学传统的重要性。在这本

书中，她对秘密婚姻有着极大的关注，并对发生在舰队的秘密婚姻的历史做了

详细的梳理。奥康奈尔认为“秘密婚姻不外乎是教会婚姻对快速发展的大都市

和它所代表的新兴世俗现代性的一种适应。”
①

在这一时期，有的学者将秘密婚姻与 1753年《哈德威克婚姻法》联系起来

进行研究，如丽贝卡·普罗伯特的《漫长的 18世纪的婚姻法和实践：重新评估》

一书，普罗伯特对 1753年秘密婚姻法进行了深入研究，对促使该法案颁布的秘

密婚姻问题也多加关注，不同于以往的学者，普罗伯特提醒我们注意秘密婚姻

的规范性，即秘密婚姻通常是由牧师主持的，很多甚至是在教堂举行的。
②

这一时期还出现了关于秘密婚姻的比较研究和对伦敦的秘密婚姻进行的专

题研究，如萨默·史密斯的硕士论文《以一种欢闹的方式结婚：18世纪英国的

秘密和不正规的婚姻》
③
比较了英国和苏格兰的秘密婚姻的异同，他认为秘密婚

姻这种不正规的做法在英国各地肆虐了几百年。而对非正规婚姻施加的限制专

门旨在保护精英，并保持他们与社会下层之间的分离。婚姻在政治、社会和经

济方面的重要性推动了其监管，因为与婚姻关系建立的联系不仅影响夫妻，还

影响他们的家庭，甚至可能影响他们的国家。吉尔·牛顿在其《现代早期伦敦

的秘密婚姻：何时、何地以及为何？》
④
一文中运用人口统计学和家庭重构法对

近代早期伦敦的秘密婚姻进行了细致的考察，最终证实了 18世纪中叶，伦敦人

默认的选择是在非教区教堂的地方私下结婚。这是自 17世纪初以来影响伦敦婚

姻的一个主要因素，伦敦人可以在他们喜欢的时间和地点结婚，并充分利用这

种自由，但这并不意味着行为约束的解除，人们仍然要考虑经济因素。在 18世
纪上半叶，非常受欢迎的舰队以一种吸引大众的方式将娱乐场所的吸引力与快

速、方便和廉价的结婚仪式相结合，从而成为秘密婚姻的中心。

近年来还出现了针对伦敦舰队监狱的秘密婚姻进行的研究，如雅各

布·F·菲尔德的《舰队监狱的秘密婚礼，约 1710-1750：谁在那里结婚？》
⑤

① Lisa Marie O'Connell, The Origins of the English Marriage Plot: Literature, Politics and
Religion in the Eighteenth Century, Cambridge: Cambridge University Press, 2019, p. 41.
② Rebecca Probert, Marriage Law and Practice in the Long Eighteenth Century: a reassessment,
New York: Cambridge University Press, 2009.
③ Summer, Smith, Married in a Frisky Mode: Clandestine and Irregular Marriages in Eighteenth-
Century Britain, M.A. Dissertation, University of North Texas, 2016.
④ Gill Newton, “Clandestine Marriage in Early Modern London: When, Where and Why?”
Continuity and Change, vol. 29, no. 2 (Aug 2014), pp. 151-180.
⑤ Jacob F. Field, “Clandestine Weddings at the Fleet Prison, c.1710–1750: Who Married
There?” Continuity and change, vol.32, no.3 (2017), pp. 349–377.
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一文运用计量史学的方法定量考察了在伦敦舰队监狱结婚的人，详述了他们的

婚前状况、出身和职业。研究表明在舰队结婚的人并非都是穷人，而是伦敦社

会职业结构的代表。来自伦敦各地的人们在舰队结婚，人数与他们所在教区的

人口规模密切相关。该文还表明舰队特别受再婚的人欢迎，尤其是寡妇；菲尔

德认为舰队的秘密婚姻具有非常大的吸引力的原因在于它的便捷和快速，也在

于它让人们有机会复制精英阶层的私人婚礼。这实际上呼应了博尔顿的观点，

对本文解释秘密婚姻盛行的原因大有裨益。

综上所述，国外学术界对秘密婚姻问题的研究起步较早，经过几代学者的

努力，国外学术界关于秘密婚姻的研究已经取得了丰硕成果。对秘密婚姻的研

究越来越深入和细化：从婚姻专题研究中的副产品到对秘密婚姻的专题研究，

从简单概述秘密婚姻的历史到比较研究，在空间范围上则聚焦于伦敦，对伦敦

的秘密婚姻现象，特别是舰队自由区的秘密婚姻进行了深入研究。在研究方法

上，也从单一的文献研究法，发展为运用计量史学的方法进行定量研究。综合

国外学者的研究可以看出，就英国而言，伦敦是秘密婚姻现象最突出的地区，

17—18世纪是伦敦秘密婚姻的兴盛期，选择秘密婚姻的人来自各行各业，人们

出于各种现实需要选择以秘密婚姻的方式结婚。但为何 17—18世纪是秘密婚姻

的高峰期，为何这一时期秘密婚姻现象在伦敦最为显著，其背后的深层动因尚

未得到充分挖掘，这也是本文将要着重探究的部分。

（二）国内研究现状

国内史学界对秘密婚姻的专题研究较少，散见于对英国家庭婚姻史的研究

中，故本文将其放置于家庭史婚姻史的研究下做综述。国内对英国家庭婚姻史

的研究始自 20世纪 90年代，国内学者主要从两个方面深入这一领域：介绍西

方家庭婚姻史学的研究状况、对西方家庭婚姻史进行具体研究。

1.介绍西方家庭婚姻史学的研究状况

国内学术界对西方家庭婚姻史学的了解是以介绍西方家庭婚姻史学的研究

状况为开端的。杨豫的《欧美家庭史研究的发展和展望》
①
一文介绍了家庭史的

主要类型和发展趋势。有关家庭史的发展趋势，作者认为，20世纪 90年代的

家庭史研究专题和重点会放在现代化过程的各个阶段对家庭的变化产生的影响

方面，除此之外，作者还认为使用的史料和方法也将发生变化，教会法庭和世

俗法庭留存下来的诉讼记录将会成为新型史料。类似的研究还有张允熠、颜士

敏的《关于家庭史的交叉研究》
②
一文，该文认为未来的家庭史研究将沿着互补

的两个水平发展：首先必须对特殊的地区或有限时间内的家庭形态、结构、功

① 杨豫：《欧美家庭史研究的发展和展望》，《江苏社联通讯》1990 年第 2 期，第 40-46 页。
②
张允熠、颜士敏：《关于家庭史的交叉研究》，《社会学研究》1991 年第 6 期，第 107-114

页。
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能和动向进行细致的研究，其次是对不同时期家庭的宏观发展进行调查。

2.关于西方家庭婚姻史学的专题研究

在了解西方家庭婚姻史学的研究状况之后，国内学者对西方家庭婚姻史学

开始进行具体研究。其中，最具代表性的是林中泽的《16世纪新教婚姻与性爱

观评析》
①
一文。林中泽从婚姻观、性道德、现代家庭关系等角度来论证中世纪

对近代文明的贡献，通过教会婚姻法所蕴含的现代精神，来阐明中世纪婚姻观

向现代婚姻观的转变是一个自然渐变的过程，两者间是有直接的承启关系的。

自林中泽之后，国内学术界出现了一些有关教会婚姻法以及家庭婚姻史学的研

究。然而，这一阶段国内史学界的相关研究主要集中在中世纪西欧的教会与婚

姻问题方面，直接聚焦于英国近代婚姻问题的研究较少。刘永涛的《对英国伊

丽莎白时代婚姻社会的分析和思考》
②
一文是对近代早期英国婚姻问题最早的相

关研究。他考察了伊丽莎白时代英国人的婚姻状况，认为这一时期商业资本主

义的兴起和发展、人文主义思想和新教观念的传播、贫富差异、人口增长和流

动等因素使婚姻发生了深刻变化，并开始具备资本主义婚姻制度的特征。

21世纪以来，国内对英国近代婚姻问题的探讨有了较大的发展。陈勇在

《近代早期英国家庭关系研究的新取向》
③
一文中从互惠理论与亲子关系、社会

资本与亲属关系两方面进行了述评。他认为，晚近有关英国近代早期家庭关系

研究的新成果重新肯定了家庭亲情和亲属支持在英国近代社会转型中的地位和

作用。

近年来，国内学术界出现了对英国社会转型时期婚姻家庭的专题研究。如

傅新球在《英国社会转型时期的家庭研究》
④
一书中首次对 16—19世纪英国社

会转型时期的家庭进行了专题研究。书中有关婚姻的部分主要考察了英国人的

择偶标准、择偶自主权、婚姻的解体、婚姻中的夫妻情感等，傅新球认为社会

转型时期的英国家庭和婚姻体系没有太大的变化，家庭和婚姻的现代特征在传

统社会便已存在。

有的学者从法律角度对英国家庭婚姻问题展开研究，如李喜蕊在其《英国

家庭法历史研究》
⑤
一书中细致地探讨了英国家庭法从盎格鲁—撒克逊时期至今

的发展变革过程。李喜蕊认为英国家庭法实现了从父权至上到儿童权益最大化、

从夫妻一体主义到夫妻别体主义、从永不离异到破裂主义离婚原则的转变，在

此过程中始终坚持了一夫一妻制原则。

①
林中泽：《16 世纪新教婚姻与性爱观评析》，《世界历史》1997 年第 4期，第 68-74 页。

② 刘永涛：《对英国伊丽莎白时代婚姻社会的分析和思考》，《复旦学报》（社会科学版）

1994 年第 1期，第 100-113 页、第 109 页。
③ 陈勇：《近代早期英国家庭关系研究的新取向》，《武汉大学学报》(人文科学版)2002 年

第 1 期，第 25-31 页。
④ 傅新球：《英国社会转型时期的家庭研究》，合肥：安徽人民出版社，2008 年。
⑤ 李喜蕊：《英国家庭法历史研究》，北京：知识产权出版社，2009 年。
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还有学者从中产阶级的角度对婚姻问题展开研究，如李宝芳在其《维多利

亚时期英国中产阶级婚姻家庭生活研究》一书中采用社会学的研究方法，对维

多利亚时期英国中产阶级的婚姻家庭生活进行探究，认为这一时期中产阶级极

为重视家庭，家庭作为私人领域，应该与公共领域严格分开，妇女是“家庭天

使”，职责是让家庭生活变得舒适、甜蜜。

特别值得一提的是宋佳红的《近代早期英国婚姻观念的变迁》一书，作者

认为英国在 16—17世纪的社会转型过程中，受社会经济和思想文化等因素的影

响，出现了一系列与中世纪婚姻观念对立的婚姻观念。新的婚姻观反对独身主

义，反对教会贬抑婚姻的做法，极力颂扬婚姻之福，主张通过正规程式履行婚

姻，规范人们的婚姻行为，强调情感是维系婚姻和家庭的基础。与此同时，新

观念也批判了中世纪时期的婚姻不可解除论，提出解除婚姻的“过错原则”。宋

佳红还在此书中提及了秘密婚姻问题，她认为教会婚姻规范既要求结婚需要经

过公开的仪式，因而反对秘密婚姻，但同时又承认秘密婚姻的有效性，这是教

会婚姻规范的一大矛盾。
①

近年来还出现了关于近代英国的人口、婚姻与家庭的综合研究，如傅新球

的《近代英国人口、婚姻与家庭》
②
一书，该书认为，在英国社会转型过程中，

英国的家庭生活发生了许多变化：人口迅速增加，家庭逐渐从一个生产与消费

的单位转变为一个纯消费单位。但是在家庭结构、家庭情感、家庭内部关系方

面更多地呈现出延续性特征，并特别指出：16—19世纪中叶，感情是人们在择

偶时的一个前提条件，英国人的婚姻大都是建立在爱情和物质因素共同基础之

上的，即使在最功利的婚姻中，爱情也并不缺乏。在此书中，傅新球对秘密婚

姻有所提及，简要叙述了秘密婚姻的兴衰。

此外还出现了一些以英国近代早期婚姻和家庭作为研究对象的学位论文，

如左家燕的硕士学位论文《现代化早期英国社会的婚姻与家庭状况研究》
③
研究

了近代早期英国的婚姻与家庭状况，探讨了其特点和影响以及婚姻、家庭与社

会整体发展的相互关系。左家燕认为英国的婚姻与家庭生活在近代早期最为突

出的特征就是婚姻与家庭生活中个人权利的不断发展。这表现为家族、邻里等

外部力量对家庭影响力的减弱，父母绝对权威的下降，妻子和子女地位的改善

以及婚姻缔结、财产安排和家庭生活中对个人权利的尊重和保护等。王灵的硕

士学位论文《英国婚姻家庭继承法现代化简析》
④
研究了英国婚姻家庭继承法的

现代化过程，王灵认为其现代化过程中最明显的特征有三个：婚姻家庭法的现

①
宋佳红：《近代早期英国婚姻观念的变迁》，广州：世界图书出版公司，2015 年。

② 傅新球：《近代英国人口、婚姻与家庭》，南京：南京师范大学出版社，2020 年。
③ 左家燕：《现代化早期英国社会的婚姻与家庭状况研究》，硕士学位论文，天津师范大学，

2001 年。
④ 王灵：《英国婚姻家庭继承法现代化简析》，硕士学位论文，山东师范大学，2004 年。
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代化与继承法的现代化相辅相成；教会法促进了英国婚姻家庭继承法的现代化；

其现代化呈现出一种从身份到契约、从家庭本位到个人本位的转变过程。元振

科的硕士学位论文《17—18世纪英国社会转型时期婚姻的演变》
①
研究了 17—

18世纪英国的婚姻演变情况，将婚姻的演变概括为晚婚的普遍化，夫妻情感的

亲密化和个人权利逐渐受到尊重。

另外还出现了研究英国近代社会某个阶层的婚姻状况的学位论文，与本文

关系较大的是陈磊的硕士学位论文《17、18世纪英国贵族婚姻研究》
②
。该文

主要考察 17—18世纪英国贵族的婚姻状况，通过对贵族婚姻演变的考察分析了

英国社会所发生的深刻变化。该文还探讨了贵族的秘密婚姻，认为秘密婚姻的

兴盛引起了贵族阶层的恐慌。英国社会的爱情婚姻观在秘密婚姻现象的兴衰过

程中逐渐走向成熟。

国内学术界关于秘密婚姻研究散见于探讨婚姻与家庭的、婚姻观念的变化

等相关内容中，针对秘密婚姻问题的专题研究有待完善。但近年来，张迅实的

《从“舰队式”婚姻看近代早期英国的制度革新》
③
一文是关于秘密婚姻问题的

重要研究成果。该文讨论的是秘密婚姻的一种主要形式——“舰队式”婚姻，

即在舰队自由区发生的秘密婚姻。张迅实提出，“舰队式”婚姻是当时英国年轻

人追求婚姻自由的主要途径之一，它极大地促进了个人婚姻自由观念的传播。

但是“舰队式”婚姻并不完善，它的缺陷是导致 1753年婚姻法颁布的直接原因，

而它的优点则在新型婚配制度中得以保留和改进。

近年来还出现了对 1753年《哈德威克婚姻法》的专题研究，如马婧文的硕

士学位论文《1753年英国“哈德威克婚姻法”研究》
④
以 1753年《哈德威克婚

姻法》为研究对象，对促使该法案通过的秘密婚姻问题也进行了分析，重点分

析了秘密婚姻在 18世纪的英国盛行的原因在于秘密婚姻本身的特点。即秘密婚

姻所需花费相对便宜、可以避免父母或监护人的控制、时间和地点较为自由。

这对本文有重要参考价值。

综上所述，通过对国内外相关研究进行归纳总结可以看出，国外学术界对

秘密婚姻问题的研究越来越深入，既有对整个英国范围内秘密婚姻的研究，又

有针对伦敦秘密婚姻的研究。在研究方法上，国外关于秘密婚姻的研究越来越

倾向于运用人口统计学和家庭重构法来进行定量研究，并取得了一些优秀的研

究成果。国内学者对西方家庭婚姻史的研究也越来越深入，有了一些对近代早

① 元振科：《17—18 世纪英国社会转型时期婚姻的演变》，硕士学位论文，湖南师范大学，

2009 年。
② 陈磊：《17、18 世纪英国贵族婚姻研究》，硕士学位论文，天津师范大学，2010 年。
③

张迅实：《从“舰队式”婚姻看近代早期英国的制度革新》，《中南大学学报》(社会科学

版)2016 年第 5期，第 164-169 页。
④

马婧文：《1753 年英国“哈德威克婚姻法”研究》，硕士学位论文，华中师范大学，2018

年。
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期英国婚姻问题的研究，其中也有少量研究涉及了秘密婚姻问题。但到目前为

止，国内有关秘密婚姻的相关研究还有待完善。

目前国内学术界对 17—18世纪伦敦秘密婚姻问题的研究尚未深入，仍有以

下不足：

（1）对这一时期伦敦秘密婚姻兴盛的背景缺乏系统的探讨，特别是没有将

这一时期伦敦秘密婚姻现象与当时英国的社会变革和伦敦的城市发展联系起来。

（2）对人们选择秘密婚姻的具体原因缺乏探讨。

因此，本文拟对 17—18世纪在伦敦发生的秘密婚姻进行专题研究，从当时

英国的政治、经济以及思想文化上的变化以及伦敦的发展状况，来考察这一时

期伦敦秘密婚姻兴盛的表现及其原因。本文将采用文献分析法、个案研究法和

跨学科研究法，运用教区登记册、上议院和下议院日志、关于秘密婚姻的登记

册、涉及秘密婚姻的法庭诉讼案例、人们的往来信件、报纸和小册子等一手资

料及相关二手资料理清选择秘密婚姻的群体、分析这些群体选择秘密婚姻的原

因，在此基础上探讨秘密婚姻兴盛的原因，并对其兴衰做出评价。

三、学术价值与现实意义

（一）学术意义

17—18世纪伦敦的“秘密婚姻”问题与这一时期英国的政治、经济、思想

文化有着密切的关系。

在政治上， 17—18世纪英国处于战争年代，先后陷入内战和与法国的战争。

内战期间，清教的改革极大地冲击了国教的婚姻传统，以至于人们对什么是适

当的结婚方式产生了困惑，从而滋生了秘密婚姻。17世纪末为应付与法国的战

争，英国又对婚姻征税，进一步促使人们选择秘密婚姻以逃避税收。

在经济上，这一时期英国的资本主义经济有了很大的发展，再加上海外贸

易和殖民扩张，英国社会财富迅速增加。不仅社会上层，就连社会中下层民众

也日益富裕，中下层民众越来越倾向于模仿社会上层的生活方式。伦敦作为首

都，这种情况体现得更明显。在婚姻方面，他们模仿社会上层人士私下结婚的

方式，选择秘密婚姻。再加上伦敦人口众多、人口流动性高，传统的教会婚姻

无法满足人们的需求。

思想文化方面，宗教改革对婚姻的神圣地位进行了冲击，人们也渐渐认为

婚姻只是自己的私事，不是教会所宣扬的圣礼，也就不需要公开的举行婚礼。

另外，17世纪中叶后，推崇内在自我意识的个人主义渐趋流行。个人主义要求

增强人的自主意识，主张婚姻自由，同时个人主义还包括对个人隐私的尊重，
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而保护隐私是人们选择秘密婚姻的一个重要原因。

总之，17—18世纪伦敦的“秘密婚姻”问题与当时的政治、经济、思想文

化有着密切的关系，是当时英国社会转型的一个缩影，研究这一问题有助于我

们更好地理解 17—18世纪英国的社会状况。

（二）现实意义

秘密婚姻造成重婚、骗婚等危害，甚至成为不良神职人员敛财的工具，促

使政府于 1753年颁布《哈德威克婚姻法》。该法案有效抑制了秘密婚姻，它规

定从今以后，唯一合法有效的婚姻形式是按照英国国教的仪式举行的婚礼。但

秘密婚姻并未被杜绝，仍然继续存在。它所倡导的对个人隐私的保护、简化宗

教性仪式以及满足特殊人群快速结婚的需求，此后一直持续发挥作用，甚至影

响到后来多次的婚姻制度改革。因此对秘密婚姻问题的研究将有助于进一步探

讨国家在婚姻制度管理方面的责任与作用。

四、研究内容、研究目标和拟解决的关键问题

（一）研究内容

本文将对 17—18世纪在伦敦发生的秘密婚姻进行研究。首先明确秘密婚姻

的定义，分析伦敦秘密婚姻兴盛的时代背景，梳理 17—18世纪秘密婚姻发生的

变化，分析其兴起和衰落的原因。

（二）研究目标

本文拟在研究 17—18世纪伦敦秘密婚姻的兴盛的表现的基础上，剖析这一

时间段伦敦秘密婚姻现象兴盛的原因、分析伦敦的经济发展情况、人口结构，

以及人们婚姻观念的变化与秘密婚姻兴盛之间的关系。

（三）拟解决的关键问题

1.分析 17—18世纪伦敦秘密婚姻兴盛的背景与表现。

2.分析为何在 17—18世纪伦敦的秘密婚姻现象最为盛行，从伦敦的经济发

展、人口结构等情况分析秘密婚姻兴盛的根源。

五、创新之处

（一）选题创新：国内外学术界关于伦敦秘密婚姻问题的研究都较为缺乏，

很少有学者关注秘密婚姻与伦敦的经济发展情况、人口结构，以及人们婚姻观

念的变化之间的关系。因此，本文试图从伦敦秘密婚姻兴盛的历史背景和表现，
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并结合伦敦经济发展状况、人口结构，以及人们婚姻观念的变化来分析伦敦秘

密婚姻兴盛的原因。有助于增加对 17—18世纪伦敦秘密婚姻现象以及伦敦的发

展状况的理解。

（二）史料创新：对于 17—18世纪伦敦秘密婚姻的研究，本文不仅立足于

现有的著作、论文，还通过 ECCO、Gale、ProQuest等数据库收集了大量原始

文献：教区登记册；上议院和下议院日志；关于秘密婚姻的往来信件、报纸、

小册子和广告；当时人们撰写的关于秘密婚姻的一些书籍和回忆录。

六、研究方法

本文将采用文献分析法、跨学科研究法对 17—18世纪伦敦的秘密婚姻进行

全方位的研究分析：

（一）文献分析法：主要依据英文文献进行研究，同时参考国内学者的研

究成果。在大量研读关于英国近代早期婚姻的著作和论文，历史文献汇编等文

献以及议会辩论记录、上议院与下议院日志、婚姻诉讼案件等原始资料的基础

上，进行梳理和考辩，提取有用信息。

（二）跨学科研究法：婚姻问题涉及到历史学、社会学与法学的相关知识，

因此在研究伦敦秘密婚姻现象时，需将历史学、社会学与法学等学科的研究方

法与理论相结合，从而丰富论文内容。
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第一章 伦敦秘密婚姻兴盛的历史背景

本章将回顾伦敦秘密婚姻兴盛的历史背景，首先将介绍近代早期英国的婚

姻规范，以及不同的婚姻类型。英国内战时期，清教对婚姻进行改革，冲击了

国教的婚姻规范，将婚姻纳入民事领域，斯图亚特王朝复辟之后，国教的婚姻

规范又被重新强调，但此时的英国民众对什么是适当的合法结合产生了困惑，

再加上这一时期，伦敦人口大量增长，很多处于适婚年龄的年轻人涌入伦敦，

同时伦敦又是一个港口城市，吸纳了很多的水手和海员，严格按照国教规定的

教会婚姻不能适应这些人的结婚诉求。再加上伦敦经济的发展，刺激了人们对

精英阶层举行私人婚礼的模仿和对婚礼娱乐的需求，从而忽视了教会公开举行

婚礼的规定。秘密婚姻便是在这样的背景下兴盛起来。

第一节近代早期英国的婚姻规范与婚姻类型

1533年 1月 25日，还未与王后凯瑟琳（Catherine of Aragon）正式离婚的

英王亨利八世（Henry VIII）在伦敦与安妮·博林（Anne Boleyn）秘密结婚。
①

这是早期伦敦秘密婚姻现象的一个典型例子，秘密婚姻是没有在婚前公开通知

结婚意图的婚姻，是违反教会婚姻规范的婚姻缔结形式。因此要理解秘密婚姻，

首先需要对教会的婚姻规范和此时伦敦人的婚配形式有所了解。

一、近代早期英国的婚姻规范

（一）教会的婚姻规范

和大多数基督教国家一样，在中世纪早期的英国，影响人们婚姻行为的是

教会的婚姻学说及其婚姻规范。根据教会的婚姻学说，婚姻的本质是由男女双

方用现在时态的语言表示同意结为夫妻构成的契约。
②
缔结婚姻关系的核心前提

是同意原则，即只要男女双方自愿同意结为夫妻，就能缔结一段合法有效的婚

姻。这一时期婚姻的缔结还没有形成完整的仪式，“结婚誓言不必在教堂里交换，

也不需要牧师在场。一对夫妇可以随时随地交换同意誓言。”
③
由此可见，长期

以来缔结婚姻关系都是非常容易的，通常来说只需要男女双方的同意，而不需

① Spencer J. Weinreich, ed., Pedro de Ribadeneyra’s Ecclesiastical History of the Schism of the
Kingdom of England: A Spanish Jesuit’s History of the English Reformation, Boston: Brill, 2017,
p. 201.
② Martin Ingram, “Spousals Litigation in the English Ecclesiastical Courts c.1350-c.1640”, in R.B.
Outhwaite ed.,Marriage and Society, p. 37.
③ Shannon McSheffrey, Marriage, Sex, and Civic Culture in Late Medieval London, Philadelphia:
University of Pennsylvania Press, 2013, p. 21.
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要牧师或教会的见证。

这种只凭借男女双方同意结为夫妻而缔结的婚姻，缺少必要的见证，存在

很大的不确定性，造成了很多不利影响。再加上在中世纪婚姻逐步被教会确立

为圣礼，教会认为婚姻是丈夫和妻子之间的一项永久性圣礼。婚姻象征着基督

与他的教会之间永恒的恩典纽带。在教会看来婚姻既是一种私人活动，也是一

种公共活动，对家庭、父母、子女、邻居、统治者和上帝的责任要求一个人以

不受质疑的方式结婚，于是宗教仪式成为常态。
①
在教堂举行公开的婚礼也是必

要的。因此自 12世纪以来教会发展并完善了婚姻的有关程序和检查制度，形成

了一系列的婚姻规范以确保男女双方有资格结婚。

首先，教会要求缔结婚姻时需要男女双方的自由同意，即自由地同意结为

夫妇。并且不应该有任何法律上的障碍来阻碍婚姻，血亲关系、姻亲关系、先

前存在的婚约以及低于同意年龄构成了法律上的障碍，同意年龄男性为 14岁，

女性为 12岁，低于该年龄则无法结婚。

其次，在正式举行婚礼之前，应进行宣传，以确保一切正常。对婚姻进行

宣传的手段是发布三次结婚预告，或者购买教会的结婚许可证从而免于发布结

婚预告。

结婚预告是指在订婚之后正式结婚之前在新郎与新娘居住的教区内公开宣

布两个特定的人士即将结婚，如果新郎和新娘来自两个不同的教区，则需要在

两个教区同时发布结婚预告。结婚预告需要在三个连续的礼拜日在教区教堂内

公开发布，牧师有义务在教堂内发布结婚预告，并询问“是否有人能提出理由，

说明即将结婚的人不能合法地走到一起；如果没有，他们就能缔结神圣的婚姻

关系”。

结婚预告旨在揭示婚姻中可能存在的障碍，以防止无效婚姻。结婚预告需

要发布三次，这让教区民众有足够的时间考虑是否有任何阻碍因素可能阻止这

对夫妇结合成为夫妻。如果其中一方被怀疑已经结婚或与另一方有婚约，如果

这对夫妇属于被禁止的血缘关系或姻亲关系，或被认为因年龄或未经父母同意

而不符合条件，那么教区民众就会揭露这些障碍，反对这段婚姻。

在中世纪，随着教会对婚姻控制的加强，对结婚预告的要求也越来越明确。

就英国而言，教会关于结婚预告的第一次规定出现在 1200年坎特伯雷大主教休

伯特·沃尔特（Hubert Walter）召开的全国性会议上，该会议公布的第 11条教

规要求结婚预告公布三次。
②
在 1215年的第四次拉特兰宗教会议上，三次公布

① David Cressy, Birth, Marriage, and Death: Ritual, Religion, and the Life-Cycle in Tudor and
Stuart England, Oxford: Oxford University Press, 1997, p. 317.
② Edward H. Landon, A Manual of Councils of the Holy Catholic Church, vol. 2, New and revised
edition. Edinburgh: J. Grant, 1909, p. 286.
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结婚预告的要求被推广到整个基督教世界。
①
宗教改革之后，英国虽与天主教会

决裂，但仍然保留了结婚前发布结婚预告的要求。

而结婚许可证是指结婚当事人向教会申请的用于免除结婚预告的许可证书。

申请人必须保证婚姻不存在任何法律上的障碍，并且若是未成年人还必须保证

这桩婚事得到了其父母或监护人的明确同意。
②
申请结婚许可证的人必须签署相

关的保证书，以减少欺诈和串通的风险。

结婚许可证有两种类型，一种是由坎特伯雷大主教颁发的可以免除教规中

居住要求的特别许可证，购买特别许可证之后，婚礼可以随时随地举行。这种

特别许可证价格非常昂贵，并且只授予身份高贵的人。另一种是主教所颁发的

普通许可证。购买普通许可证之后，婚礼必须在新郎或新娘其中一人居住的教

区教堂或小礼拜堂公开举行，不能在其他地方举行。

最后，婚礼应该在教堂由牧师主持，并按照《公祷书》中规定的仪式在公

众面前举行，并且婚礼应该只在特定的时间举行，即在上午八点至十二点之间。
③

（二）1604年教会法

上文所述的婚姻规范有许多在宗教改革之前就已经存在了。宗教改革之后，

英国虽然脱离了罗马天主教会体系，但是沿用了天主教会的婚姻教规，这些教

规在十七世纪初被英国国教重新强调和提炼，并被编入 1604年教会法。

1604年教会法明确规定：结婚前应进行宣传，即结婚前必须三次发布结婚

预告或者取得结婚许可证，婚礼应该由牧师主持。婚礼必须在上午八点到十二

点之间，在结婚双方其中一人居住的教区教堂或礼拜堂公开举行。
④
这些要求都

是为了保证如果婚姻真的存在法律上的障碍，有人能够及时阻止。同时也是为

了方便让公众对婚姻进行见证以减少婚姻的不确定性，并消除对婚姻的任何疑

问。1604年教会法标志着英国国教婚姻法的基本形成，后世皆延续了该法。

（三）教会婚姻规范的缺陷

英国国教的婚姻规范的确能消除人们对婚姻的疑问，确保新人们有资格结

婚。但是这些规范也存在一些缺陷。

首先，连续三次公布结婚预告非常耗时，结婚预告必须在三个连续的礼拜

① R. B. Outhwaite, Clandestine Marriage in England, 1500-1850, London: The Hambledon Press,
1995, p. 4.
② Church of England., C. H. Davis, The English church canons of 1604: with historical
introduction and notes, critical and explanatory, etc. London: H. Sweet,1869, pp. 93-94.
③ R. B. Outhwaite, Clandestine Marriage in England, 1500-1850, p. 20.
④ Church of England., C. H. Davis, The English church canons of 1604: with historical
introduction and notes, critical and explanatory, etc.,1869, pp. 93-95.
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日的晨祷时间，或晚祷时间在教堂公布。
①
假设在结婚预告公布完成之后立刻结

婚，也至少需要等待两周的时间，并且会在婚礼之前就让公众知晓新人的结婚

意图，这并不适用于所有人。有些人是没有时间等待发布三次结婚预告的，比

如水手和士兵。而有些人是不愿意公开自己的婚姻意图的，比如再婚的人、婚

前怀孕的人。

其次，并不是一年中的任何时间都能结婚的，教会禁止在一年中的许多神

圣的节日结婚。例如教会禁止在四旬期（Lent）和降临节（Advent）举行婚礼，

虽然宗教改革之后，英国国教从未正式延续这些禁忌，但实际上这些禁忌深深

植根于宗教文化之中从而被完整地保存下来。
②
甚至到 1640年，人们在《根枝

请愿书》（Root and Branch Petition）③
中仍然抱怨在某些时候，几乎一年中有一

半时间禁止结婚，除非购买结婚许可证。
④

再次，如果人们不愿公布结婚预告，或者人们在被教会禁止的时间内结婚，

那就只能以购买结婚许可证的方式结婚，而购买结婚许可证通常至少需要花费

10 先令。这样的价格并非所有人都能承受，在 1600年，一个熟练的伦敦建筑

工匠需要花费一周的工资才能购买 10先令的结婚许可证。
⑤
可见，对于普通民

众来说，结婚许可证的价格过高。

最后，婚礼必须在教区教堂或礼拜堂公开举行。在教堂举行公开的婚礼，

让朋友、亲属、其他相关人士以及教区居民都参与进来，这给了他们在最后一

刻阻止婚姻的缔结的机会。因为不仅在发布结婚预告时牧师会询问，而且在举

行婚礼的当天牧师也会向参加婚礼的人询问：

如果有人能说明任何正当的理由，为什么他们不能合法地结合在一起，请

他现在就说出来，否则以后就永远保持沉默。……在结婚之日，如有任何人声

称并声明有任何障碍，即根据上帝的法律或我国的法律，他们为何不能在婚姻

中结合;并且提出了足够的担保，那么，婚礼就必须推迟，等到真相被查明的时

候再举行。⑥

① Church of England, The Book of Common Prayer, “The Form of Solemnization of Matrimony”,
London, 1662.
② David Cressy, Birth, Marriage, and Death: Ritual, Religion, and the Life-Cycle in Tudor and
Stuart England, p. 317.
③ 根枝请愿书：英国资产阶级革命中提出的一项主张废除主教制的文件。1640年，英国许

多群众签名，要求把主教制度“连根带枝”一齐废除。
④ R. B. Outhwaite, Clandestine Marriage in England, 1500-1850, p. 57.
⑤ Jeremy Boulton, “Itching after private marryings? marriage customs in seventeenth-century
London,” London Journal, Vol. 16, (1991), pp. 16-19.
⑥ Church of England, The Book of Common Prayer, “The Form of Solemnization of Matrimony”,
London, 1662.
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这种询问非常耗时，只要有人提出异议，婚礼就要推迟。另外，婚礼在教

堂公开举行之后，往往要宴请大量宾客，就连中产阶级也不希望在婚礼上花费

大量钱财，更别提底层民众了。

二、近代早期英国的婚姻类型

在 1753年《哈德威克婚姻法》制定以前，英格兰和威尔士地区对于婚姻监

管的主要依据是英国国教的教会法规范。根据教会规定，男女双方举行婚礼前，

应先经由教会连续三次发布结婚预告或者事先购买结婚许可证，而婚礼也应在

男女其中一方居住地的教区教堂举行。不过，有关规定仅属于指导性质，并非

强制执行，即使是在 1604年教会法颁布之后，这些规定也没有被强制执行。所

以，没有发布结婚预告或事先取得结婚许可证，甚至没有在教堂举行婚礼，都

不代表婚姻无效，因而近代早期的伦敦人有多种结婚方式。

（一）教会婚姻

教会婚姻是严格按照英国国教教会法的规定所缔结的婚姻，它是近代早期

英国最主要的结婚方式。教会婚姻要求婚礼前要连续三次发布结婚预告，购买

结婚许可证可免于发布结婚预告。婚礼必须在结婚双方其中一人居住的教区教

堂或礼拜堂公开举行、婚礼必须由牧师主持、举行婚礼的时间限定在上午八点

至中午十二点之间。

这种严格按照教会婚姻规范缔结的教会婚姻的确能保障公众对婚姻的监督

与见证，但如前所述，这些对婚礼的严格规定有着许多缺陷，给人们带来诸多

不便，这就为人们选择其他结婚方式埋下伏笔。

（二）习惯法婚姻

习惯法婚姻是不按照教会规范而由结婚双方自行交换同意誓言结成的婚姻

关系。这种婚姻不需要神职人员参与，也不需要举行婚礼仪式，只需要在证人

面前以现在时态的语言表达诸如“我接受你为我的妻子” 或“我接受你为我的

丈夫”等誓词，这样便可缔结一段不可解除、不能取消的婚姻。习惯法婚姻的

特点是，注重在证婚人面前立下自愿结为夫妻的誓言而忽略宗教仪式。

这种婚姻在中世纪很常见，然而，尽管教会法承认这是一种合法的婚姻，

但普通法律师却越来越不认可这种婚配形式，他们认为，如果双方婚后要想在

对方的土地或财产中拥有任何利益或财产，或使其所生后代合法化，就必须按

照英国教会的仪式举行婚礼。因此这种结婚方式逐渐被教会婚姻所取代，但在

18世纪之前仍然是英国的一种重要结婚方式。一直以来，这种习惯法婚姻在穷

人中普遍流行，甚至到 17世纪晚期，许多穷人也并不在教堂结婚。
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（三）秘密婚姻

秘密婚姻是指违反了教会关于婚姻的宣传规则（即发布结婚预告或购买结

婚许可证）或者在教会规定的时间和地点之外缔结的婚姻。与习惯法婚姻不同，

秘密婚姻往往是在神职人员的主持下举行的，这种婚姻被视为“秘密”的，因

为它避免了教会要求的公众监督与见证。秘密婚姻的本质是一种采用了教会的

仪式并避免了公众的监督与见证的缔结婚姻的形式。

尽管秘密婚姻是违反教会规定的，但只要婚姻没有法律障碍并满足自由同

意的要求，它将被教会视为有效的和不可分割的结合。因此，如果人们在不存

在任何法律上的障碍的情况下，自愿以秘密的方式缔结婚姻，那么这种秘密婚

姻就会被认为是有效婚姻。1753年哈德威克婚姻法宣布秘密婚姻非法之前，秘

密婚姻一直是较为重要的结婚方式。

秘密婚姻相对于严格遵守教会要求的教会婚姻和习惯法婚姻而言，具有一

些独特的优势。首先，秘密婚姻能够将在结婚前将婚讯保密，避免了结婚预告

的发布和结婚许可证的相关审查。使人能在他人不知晓的情况下缔结婚姻，深

受一些特殊群体的喜爱。其次，秘密婚姻非常方便快捷，不需要发布结婚预告，

也不需要购买结婚许可证，人们可以在自己选择的任何一天结婚。另外秘密婚

姻往往使用最简单的结婚仪式、省去了很多步骤，比教会婚姻方便得多。最后，

与教会婚姻一样秘密婚姻通常是由牧师主持的，这样的婚姻能得到法律的承认，

比习惯法婚姻更能得到法律的认可。

这种秘密婚姻在安妮女王时代已成为一种风俗，一般情况下，人们会对盛

大的婚礼感到相当惊讶。在圣坛上，一位牧师很快就把一对新人结合在一起，

或者年轻人离开房间，几分钟后就正式结婚。“姑妈，姑妈，快去找卓玛牧师，

让我们在太阳下山前结婚。”
①
这是当时一位年轻女士提出的一个很自然的要求。

由此可见，秘密婚姻在此时已经成为了一种风俗。

第二节清教对国教婚姻传统的冲击

宗教改革之后，英国虽然脱离了天主教体系，成为新教国家，但在很多方

面都沿用了天主教的规范。例如，在婚姻领域，1604年教会婚姻法仍然延续了

天主教的婚姻规范。英国内战时期，以奥利弗·克伦威尔（Oliver Cromwell）
为代表的清教徒掌权，他们主张清除英国国教中的天主教残余。具体到婚姻方

面，他们主张降低婚姻的圣礼地位，而将其纳入民事领域。议会成员在 1653年
8月对改革婚姻的立法进行了长时间的讨论，并于同年的 8月 24日最终通过了

《关于婚姻和婚姻登记的法案》，即《民事婚姻法令》。该法令规定，任何在

① John Ashton, Social life in the reign of Queen Anne: taken from original sources, London:
Chatto & Windus, vol.1,1882, p.35.
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1653年 9月 29日之后结婚的人都必须在婚礼前至少 20天将自己和父母的名字

提交给教区登记员，在接下来的三周内由教区登记员在教区教堂或市场上公布

他们的结婚意向。然后，登记处将为这对夫妇提供一份证书，如果他们中的任

何一方未满 21岁，他们将带着这份证书和父母的同意证明去找当地的治安法官。

治安法官将以简单的仪式为他们举行婚礼，在这期间男子将承诺做一个 “热爱

和忠诚的丈夫”，而女子要承诺做一个“热爱、忠诚和顺从的妻子”。如果有人

反对拟议中的婚姻，登记员将被要求在证书上注明这一点，并将此事提交给治

安法官进行调查。
①
至此，婚姻的民事地位在法律上得到确立。

克伦威尔在《民事婚姻法令》中谴责教会对婚姻的干涉，废除了英国国教

对婚姻的管辖权，规定只有在治安法官主持下缔结的婚姻才是合法婚姻。并驱

逐了一批国教牧师。因此自 1653年以来，英格国教的婚礼一直被禁止，而被驱

逐的英国国教牧师认为在私人住宅中为信徒们举行婚礼是一种虔诚的义务。这

样缔结的婚姻本质上是秘密婚姻。同时，国教对婚姻的控制也被《民事婚姻法

令》所建立的世俗婚姻制度所削弱，并出现了大量的异教徒，他们在自己的教

堂里使用自己的仪式举行婚礼。
②

1660年，斯图亚特王朝复辟，查理二世（Charles II）登上王位，恢复了英

国国教的权威、废除了《民事婚姻法令》、重新肯定了教堂婚礼的地位，结婚前

公布结婚预告或获得结婚许可证的要求被重新强调。但是内战时期的中断和混

乱削弱了英国国教的权威，以至于持不同意见的人质疑英国国教牧师主持婚礼

的必要性。
③
而此时的英国民众对什么是适当的合法结合也产生了困惑，很多人

缔结了秘密婚姻，但却认为自己遵守了教会的婚姻规范。

同时复辟所带来的政治变化增加了愿意举行秘密婚礼的牧师的数量，1662
年英国国教修订新的《公祷书》，很多持不同意见的牧师拒绝承认新的《公祷

书》，这些反对者大多被停职，导致一千多名牧师失去了他们的生计。
④
迫于生

存需要，他们愿意为人主持秘密婚姻以增加收入。

人们也越来越觉得婚姻不是圣礼，更多地把婚姻当作自己的私事，而不是

必须要公开见证的圣事。婚礼也没有必要在教堂公开举行，缔结秘密婚姻在人

们看来是完全正常的。因此越来越多的人转向了更为便利、更能摆脱宗教束缚

的秘密婚姻。

① Chris Durston, “‘Unhallowed Wedlocks’: The Regulation of Marriage During the English
Revolution,” The Historical Journal, Vol. 31, No. 1(Mar.,1988), p. 47.
② Lawrence Stone, Road to Divorce, pp. 97-98.
③ David Cressy, Birth, Marriage, and Death: Ritual, Religion, and the Life-Cycle in Tudor and
Stuart England, p. 332.
④Anthea Jones, A Thousand Years of the English Parish, Gloucestershire: Windrush Press, 2000, p.
181.
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第三节近代早期伦敦人口增长与经济发展

17—18世纪的伦敦发展迅速，成为欧洲最大的城市。伦敦作为英国首都，

在英国的政治、经济和社会生活中发挥着举足轻重的作用。这一时期伦敦人口

大增，吸纳了大量移民，大多是处于适婚年龄的年轻人，这些人流入伦敦之后

往往成为学徒和仆人。再加上这一时期为数众多的水手、海员、士兵会在伦敦

短暂停留。而传统的教会婚姻无法满足这些人的结婚诉求，缔结秘密婚姻成为

一个不错的选择。另外这一时期，伦敦经济繁荣，人们的生活水平提高，在婚

姻方面争相模仿精英阶层举行私人婚礼。同时经济的发展也导致享乐主义盛行，

人们追求娱乐、休闲与享受。在婚姻方面也不例外，人们越来越重视婚礼的娱

乐性。

一、伦敦外来人口的增长与职业分布

17—18世纪的英国，随着城市化的推进，大量人口向伦敦迁移，伦敦人口

大量增长，1650年大约为 40万人，17世纪末达到 57.5万人。1700年伦敦人口

占英格兰和威尔士总人口的 10%。至 1750年的伦敦人口约为 67.5万人。
①

伦敦人口的大量增长主要得益于大量的外来人口迁入伦敦，在 1650年至

1750年期间，每年进入伦敦的净移民人数约为 8000人。
②
而在该时期结束时，

每年的移民人数远远超过 8000人。这些移民主要是年轻人和单身的人，是处于

适婚状态的人，他们来到伦敦谋生，但不一定对伦敦的任何特定教区有感情。
③

从这些人的职业分布来看，移居伦敦者主要包括学徒、仆役、手工工匠和

打短工的人，这些人占了移居伦敦人口的多数。17世纪早期，学徒的人数占移

居伦敦人口总数的 1/3到 1/2，1600年登记的学徒人数是 4000—5000 人之间，

再加上已经工作的学徒，人数在 32000—40000人之间，占伦敦人口总数的 15%。
④
此外，家庭仆役的数量也很大。随着伦敦人生活水平的提高，中上层阶级雇佣

越来越多的家庭仆人为他们服务，主要包括家庭教师、厨师、佣人、奶妈等等。
⑤

这些人大多是处于适婚年龄的年轻人，来到伦敦之后，大多数人成为家庭

① E. A. Wrigley, “A Simple Model of London’s Importance in Changing English Society and
Economy 1650–1750,” Past and Present, No.37(1967), p. 44.
② E. A. Wrigley, “A Simple Model of London’s Importance in Changing English Society and
Economy 1650–1750,” Past and Present, No.37(1967), pp. 44-46.
③ Rebecca Probert, Marriage Law and Practice in the Long Eighteenth Century: a reassessment,
New York: Cambridge University Press, 2009, p. 187.
④ Ian D. Whyte, Migration and Society in Britain: 1550-1830, Basingstoke: Macmillan 2000, p.
72.
⑤ 赵秀荣：《近代早期英国社会史研究》，北京：中国社会科学出版社，2017年，第 54页。
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仆人或者学徒。由于工作的需要，仆人通常在雇主家中居住，通常情况下雇主

会对仆人结婚持否定态度。因为仆人一旦结婚拥有自己的家庭之后，是否继续

居住于雇主家中，便成为一个难题。再者，仆人结婚后需要照顾自己的家庭，

可能无法尽心尽力地为雇主服务。因此，仆人们在雇佣期间一般不会结婚。但

是，这些年轻仆人有大量和异性接触的机会，有些人等不到雇佣期结束便想要

与心上人成婚，严格按照教会规定举行公开的婚礼对他们而言显然是不可取的。

同样的情况也发生在学徒群体中，在伦敦所有涉及婚姻有效性和秘密婚姻

的法律纠纷的男子中学徒占了很大比例，甚至可能占了大多数。
①
学徒大部分都

是十几岁到二十出头的年轻人，他们为了学习一门手艺，签订了为主人服务七

年的契约，而学徒制的标准条件之一是，在学徒期间不得结婚。但是这些学徒

不可避免地与仆人或邻居等年轻女性有所接触，很容易产生爱情，可能等不到

七年学徒期结束便想与心上人结婚。可一旦他们结婚的消息被主人知晓，便会

失去学徒资格，所以他们可能倾向于缔结秘密婚姻。

缔结一段秘密婚姻能够很好地满足仆人与学徒的结婚诉求，再加上这些人

远离父母和自己成长的教区，对其现居的教区可能也没有深厚的感情，当他们

选择在伦敦结婚时，很有可能不愿意在全体教区居民面前公布自己的婚讯，因

此这些人是秘密婚姻的潜在客户，这样的人在伦敦为数众多。

除了移居伦敦的人，伦敦还有大量的流动人口。这一时期英国的殖民扩张

与海外贸易的迅速发展，有许多人成为水手与海员，同时伦敦又是英国最大和

最繁忙的港口所在地，大量的水手与海员会在伦敦短暂停留，这些人漂泊不定，

大多会选在出海前结婚。因此他们可能没有时间等待结婚预告的三次完整公布，

也没有能力购买许可证，方便快捷的秘密婚姻能够充分满足他们的结婚需求。

同时伦敦人口众多，人口流动性大导致教会对婚姻的监管出现困难，另外在许

多人口众多的教区，牧师的时间压力很大，难以调查每一对即将结婚的新人的

相关情况。

二、伦敦经济的发展与享乐主义盛行

17—18世纪英国的经济发展迅速，社会财富有了很大增长，作为经济中心

的伦敦，其经济发展水平更是一马当先，其工资水平高于英国其他地区。“不仅

中上层人们钱袋叮当作响，大多数的工匠和劳工也变的富裕了。”
②
这使社会流

动进入新的阶段，中间阶层日益富有，他们竞相仿效贵族的生活方式。城市中

产阶级中的上层处处模仿贵族阶层，他们购买精美的衣服、家具、器皿和装饰

① Lawrence Stone, Uncertain Unions, p. 170.
②Angus McInnes, “The Emergence of a Leisure Town: Shrewsbury 1660-1760,” Past and Present,
No. 120 (Aug., 1988), p. 76.
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品。下层民众又极力向中间阶层看齐，工匠则模仿商人。而上层阶级则采用与

他人不一样的生活方式，努力展现自己的与众不同，并购买那些下层人士所买

不起的更好的奢侈品。
①

在 18世纪 20年代，丹尼尔·笛福（Daniel Defoe）②
对“人民的幽默和他

们的奢侈”给伦敦购物街带来的改变有所评论：

同样蓬勃发展的自豪感为人们带来了新的生活方式；当最贫穷的公民像富

人一样生活，富人像绅士一样生活，绅士像贵族一样生活，而贵族们争相购买

奢侈品，难怪所有奢侈行业都在增加。
③

这种情况也影响了人们的婚姻行为，上层阶级努力让自己的婚礼与众不同，

他们对个人隐私日益重视，倾向于购买价格相对昂贵又能彰显其身份的结婚许

可证，并且经常在住所私下举行婚礼。17世纪末游历英格兰的法国人亨利·米

森（Henri Misson）的回忆录中描述了这一现象：

我之前说过，普通的婚礼一般都是隐姓埋名的。新郎，也就是将要结婚的

丈夫，和新娘，也就是将要结婚的妻子，由他们的父亲和母亲，或在他们房间

里服侍他们的人带领，并由两名伴郎和两名伴娘陪同，口袋里装着许可证，叫

来牧师和他的办事员，告诉牧师他们的事情；用低沉的声音做祷告，把门关上；

给牧师一几尼，给办事员一克朗；轻轻地溜出去，一个人先走，另一个人紧跟

其后，要么步行，要么坐马车，走不同的路到离他们自己住处很远的一些小酒

馆，或者到一些可靠的朋友家里，在那里吃一顿好饭，晚上像羊羔一样安静地

回家。④

由此可见，以较为私密和安静的方式举行婚礼在这一时期成为大多数人的

选择，这种在私人住宅请牧师主持婚礼的方式无疑是秘密婚姻（获得坎特伯雷

大主教颁发的特别许可证除外）。这种秘密婚姻起初是在上层阶级流行，后来中

下层阶级受到上层阶级的影响，他们积极模仿上层阶级的婚俗，购买许可证，

从而私下结婚。

① [英]克里斯托弗·戴尔：《转型的时代：中世纪晚期英国的经济与社会》，莫玉梅译，北京：

社会科学文献出版社，2010年，第 124页。
② 丹尼尔·笛福（1660—1731年），英国作家。英国启蒙时期现实主义小说的奠基人，被誉

为“欧洲小说之父”，著有大量政治小册子和新闻作品。
③ Daniel Defoe, The complete English tradesman: directing him in the several parts and
progressions of trade., 3rd ed., vol. 2, London: r C. Rivington, 1727, p. 32.
④ M. Misson, M. Misson’s Memoirs and Observations in His Travels over England, London:
Printed for D. Brown, 1719, p. 351.
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居住在伦敦或附近的人、有名望的人和许多模仿他们的人，最近都养成了

深夜在自己的房间里结婚的习惯，而且往往是在某个乡间别墅里。他们增加了

几天的费用，他们跳舞，他们玩耍，他们享受一小段时间的快乐；但所有这些

他们一般都是在没有噪音的情况下进行的，而且是在非常亲密的关系中。①

由此可见，人们模仿权贵的婚俗是希望在婚礼这样的重要场合提升一些魅

力，并与自己亲近的人享受这一快乐时光，不希望他人打扰。同时，这一时期

经济的发展导致享乐主义盛行，人们追求娱乐、休闲与享受。可以说这个时代

“是一个以时髦为荣、追求享乐的口味日益复杂以及人们用很大的努力来成功

地满足这些欲望的时代”。
②
在婚姻方面也不例外，人们越来越重视婚礼的娱乐

性。舰队之所以在 17—18世纪成为秘密婚姻的中心，（参见本文第二章）在一

定程度上是因为它不仅为人们提供婚姻服务，还为人们提供娱乐与休闲服务。

舰队提供了食物、饮料和一系列其他娱乐活动，另外它的设施还包括一个咖啡

馆、自来水厂、公共厨房和餐厅，甚至还有球场等体育场馆。
③

综上所述，伦敦秘密婚姻现象盛行是在特定的时代背景下发生的。在 1753
年《哈德威克婚姻法》颁布之前，英国国教充当着婚姻的管理者角色，为规范

人们的婚姻行为制定了一系列婚姻规范，但这些规范并不适用于所有人，再加

上这些规范只是指导性质，无法强制执行，这就催生了像秘密婚姻这种不符合

教会规范的婚姻形式。再加上英国内战期间，掌权的清教徒倡导民事婚姻，制

定了《民事婚姻法令》，这极大地冲击了国教的婚姻规范。1660年斯图亚特王

朝复辟之后，虽然恢复了国教的婚姻规范，但内战期间的中断和破坏，已经扰

乱了人们的思想，使人们对国教的婚姻规范产生质疑。而伦敦在 17世纪吸纳了

大量外来人口，并且伦敦有着为数众多的流动人口，国教的婚姻规范不能满足

这些人的结婚诉求。与此同时，伦敦经济的发展和中间阶层的日益富有，也使

人们有能力去模仿上层阶级私下举行婚礼的行为，再加上人们越来越重视婚礼

的娱乐性，希望与亲近的人享受婚礼的愉快时光，不愿被他人打扰。秘密婚姻

现象就是在上述背景下在伦敦兴盛起来，伦敦成为整个英国秘密婚姻现象最为

盛行的地区，伦敦秘密婚姻兴盛的状况如何？本文将在下一章介绍其兴盛的状

况。

① M. Misson,M. Misson’s Memoirs and Observations in His Travels over England, pp. 349-350.
② 阿萨·勃里格斯：《英国社会史》，陈书平等译，中国人民大学出版社 1991年版，第 217
页。
③ William Paget, The Humours of the Fleet, London: B. Dickinson, 1749, pp. 13-17.
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第二章 伦敦秘密婚姻的兴盛

本章将介绍伦敦秘密婚姻兴盛的情况，1660年斯图亚特王朝复辟之后，秘

密婚姻现象在伦敦兴盛起来。伦敦秘密婚姻现象呈现出很明显的阶段性：1660-
1695年伦敦的秘密婚姻主要发生在一些特殊的教堂，出现了两个中心：圣詹姆

斯教堂和圣三一教堂。而 1695年印花税法和婚姻税法生效之后，对结婚许可证

和婚姻行为本身收税，为保证王室对婚姻税的有效征收，这些特殊教堂的秘密

婚姻交易受到打击。但是对婚姻征税使结婚成本提高，促使更多的人选择秘密

婚姻。1695年之后，越来越多的人涌向舰队自由区缔结秘密婚姻，使舰队自由

区成为伦敦新的秘密婚姻中心，这种情况一直持续到 1753年。

第一节“特殊”教堂的秘密婚姻（1660-1695年）

1660年斯图亚特王朝复辟，查理二世登上王位，恢复了国教的权威、重新

肯定了教堂婚礼的地位、重新强调了结婚前需要公布结婚预告或取得结婚许可

证的要求。但由于内战时期的混乱与清教对国教婚姻传统的冲击，国教对婚姻

的控制减弱，秘密婚姻现象在伦敦盛行起来，1694—1696年婚姻税法颁布之前，

伦敦秘密婚姻现象主要集中在一些“特殊”教堂。

一、“特殊”教堂秘密婚姻的兴起

在 17世纪，以所谓的“特殊”教堂为中心的秘密婚姻兴起了。之所以将这

些教堂称为“特殊”教堂，是因为其声称对主教的探视有豁免权即不受主教管

辖，
①
这些教堂的牧师通常在当事人没有取得结婚许可证或发布结婚预告的情况

下，便为当事人主持婚礼，于是这些教堂又被称为“无法无天的教堂”。
②

其实早在 1563年，坎特伯雷大主教马修·帕克（Matthew Parker）在《对

今后有意进入神圣的婚姻状态，并符合法律的人的告诫》（An Admonition to all
such as Shall Intend hereafter to enter the State of Matrimony, Godly and agreeable
to Laws）一文中，就曾告诫神职人员不要在“无法无天的豁免教堂”里主持婚

礼。
③
这种无法无天的“特殊”教堂分散在英格兰所有的教区，哪里有这样的教

堂，哪里就有可能出现秘密婚姻现象。一些附属于这些教堂和礼拜堂的神职人

① 主教负有对教区的宗教管辖权，拥有教会法赋予的立法、司法和强制执行权力，主教应

对其辖区内的教堂定期进行探视。
② John Southerden Burn, The Fleet Registers, London: Rivingtons, 1833, p. 3.
③Edward Cardwell, Documentary Annals of the Reformed Church of England, Oxford: University
Press, 1844, pp. 316-20.
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员甚至声称有权自主发放结婚许可证。
①
在这些教堂，秘密婚姻甚至成为一种交

易，只要付足够的钱给牧师，这些牧师便会为前来结婚的人主持婚礼，无视教

会的婚姻规范。

而这种“特殊”教堂分布最多的地区是伦敦，从 16世纪开始，伦敦有几十

个这样的“无法无天的教堂”，其中包括伦敦塔(Tower of London)、圣三一教堂

(Holy Trinity)、圣詹姆斯教堂（St. James）以及南沃克造币厂(Southwark Mint)
和纽盖特监狱（Newgate Prison）的教堂。

②

伦敦塔是伦敦最早的秘密婚姻的中心之一，早在 1502年，伦敦主教的监察

法庭就指控罗伯特·金（Robert King）在伦敦塔的一个小教堂里秘密结婚。
③
在

爱德华六世(Edward VI)统治之初，伦敦塔提出伦敦塔内的牧师有权在没有结婚

预告或结婚许可证的情况下为所有来访者主持婚礼。
④
最终在威廉·劳德大主教

（Archbishop William Laud）的极力反对下，伦敦塔中的秘密婚姻结束了。

然而，想要秘密结婚的人又积极寻找能够提供秘密婚姻服务的其他地点，

秘密婚姻交易转到了其他地方，最终集中在伦敦的两座特殊教堂，即圣詹姆斯

教堂（St. James）和圣三一教堂（Holy Trinity）。⑤
这两座教堂都声称自己是不

受管辖教会管辖的“特殊”教堂，圣詹姆斯教堂是伦敦阿尔盖特区的一座圣公

会教区教堂，这座教堂的赞助人是伦敦市长和下议院，要求伦敦主教在教会事

务上对其进行豁免。
⑥
圣三一教堂与王室有所关联，在 1730年之前一直都声称

拥有王室特权，包括不受伦敦主教管辖的自由，以及在没有结婚许可证的情况

下举行婚礼的权力。
⑦
这两座教堂因此受到了寻求秘密结婚者的青睐，成为了当

时伦敦秘密婚姻交易的中心。

这两座教堂的牧师都进行了异常活跃的秘密婚姻交易，在圣詹姆斯教堂，

这类婚礼有时一天就高达三四十场，自 1664年至 1692年间其婚姻登记册上登

记的婚礼大约有 40000场。每年有近 1500场婚礼在这所教堂举行。
⑧
圣三一教

堂的登记册不完整，但有足够的材料幸存下来表明其秘密婚姻交易开始于 1644
年左右，“到 1644年的 6月 9日，教堂里已经举行了 15场婚礼（这远远高于平

① Christopher N. L. Brooke, “Marriage and Society in the Central Middle,” in R. B. Outhwaite ed,
Marriage and Society: Studies in the Social History, p. 25.
② John R. Gillis, For Better, For Worse, 1985, p. 92.
③ William Hale Hale, A series of precedents and proceedings in criminal causes, London. F. & J.
Rivington, 1847, pp. 78-79.
④E. M. Tomlinson, A History of the Minories London, London: Smith, Elder and Co., 1907, p. 228.
⑤ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 119.
⑥ John Noorthouck, A new history of London, including Westminster and Southwark, London:
printed for R. Baldwin, No. 47, Pater-Noster Row, 1773, pp. 547-548.
⑦ John Southerden Burn, The Fleet Registers, pp. 3-4.
⑧ John Southerden Burn, Registrum Ecclesiae Parochialis: The History of Parish Registers in
England,2d ed. London: J.R. Smith, 1862, p. 146.
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均水平），但从那一天到年底，一共有 115场，1645年有 249场，1646年有 349
场，1647年有 368场，1648年有 348场。”

①
从 1644年到 1695年，圣三一教堂

举行了超过 32000场婚礼。
②
由此可见，伦敦的秘密婚姻数量非常之多。

此外，这种秘密婚姻因其需求量巨大，给主持秘密婚姻的牧师们也能带来

大量的收益。支付给主持秘密婚礼的牧师的费用通常在 2克朗到 1几尼之间，
③

假设他们平均每举行 1000场婚礼就能得到 750几尼，那么每年从婚姻中获得的

收入可能达到 1400或 1500英镑。因此，就薪酬而言，这些牧师的收入比一般

的贵族和主教还要高。
④
如此高的收入使这些“特殊”教堂的牧师更倾向于无视

教会的规定，为人主持秘密婚礼。

这两个教堂秘密婚姻交易的繁荣引起了教会注意，更主要的是这影响了教

区教堂主持婚礼的收益。1686年，詹姆斯二世（James II）的教会事务专员试图

关闭这些中心，但由于主教对赋予专员的权力和他对权力的滥用提出抗议，导

致教会事务专员组建的旨在关闭这些秘密婚姻中心的委员会被撤销，因此这两

个教堂的秘密婚姻交易几乎不受影响。
⑤

二、秘密婚姻中心的转移

圣詹姆斯教堂和圣三一教堂的秘密婚姻交易并没有持续到 18世纪，17世
纪末英国卷入了与法国的战争，为了筹措军费用于进行对法国的战争，王室于

1694—1696年颁布了一系列对婚姻征税的法案以便增加收入。

1694年王室颁布了印花税法，对颁发的每一张结婚许可证或结婚证书征收

5先令的印花税。
⑥
同年王室还颁布了婚姻税法，对所有人的每一次婚姻征收至

少 2先令 6便士的税款，并且对地位越高的人征收的税款越多。
⑦

由于秘密婚姻的私密性，王室无法对秘密婚姻征税，从而损失了一大笔收

入。因此该法案还对在免于主教探视的地方结婚做出了相关规定：“任何人在没

有事先获得结婚许可证的情况下，不得在任何免于教区主教探视的地方结婚，

除非按照法律公布和认证了结婚预告。”
⑧
对于违反该法的神职人员将处以 100

① E. M. Tomlinson, A History of the Minories London, p. 232.
② E. M. Tomlinson, A History of the Minories London, p. 239.
③ M. Misson, M. Misson’s Memoirs and Observations in His Travels over England, p. 183. 克朗

（crown）：英国银币，1克朗通常价值 5先令；几尼（Guinea）：英国在 1663年至 1813年
所发行的货币。原本 1几尼等值 1英镑即等于 20先令，后来几尼价值上升，在 1717至
1816年期间价值等于 21先令。
④ John Cordy Jeaffreson, Brides and Bridals, vol.2,1872, p. 119.
⑤ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society , p. 119.
⑥ Alexander Luders, The Statutes of the Realm: Volume 6, 1685-94, London: G. Eyre and A.
Strahan, 1810, p. 496.
⑦Alexander Luders, The Statutes of the Realm: Volume 6, 1685-94, p. 571.
⑧Alexander Luders, The Statutes of the Realm: Volume 6, 1685-94, pp. 581-582.
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英镑的罚款，再犯将被停职三年。
①

这种惩罚对某些牧师来说的确起到了效果，但是一些牧师通过雇佣代理人

来继续这种秘密婚姻交易。这些代理人不属于某个特定的教区或者没有固定的

住所，不容易被发现和被定罪。
②
这严重影响了 1694年印花税法和婚姻税法的

有效性，为了确保这两项法案的实行，王室于 1695—1696年制定了另外一项法

案，旨在加强对未获得结婚许可证或未发布结婚预告的婚姻的限制。

1695—1696年法案规定：“每一位牧师或副牧师，只要他在任何教会或教

区为任何人主持婚礼，不论这个地方是否被豁免，或在任何其他地方，在没有

根据法律公布双方的结婚预告，或者没有事先取得的上述婚姻的结婚许可证的

情况下，每犯一次此类罪行，将没收 100英镑的罚金。”
③
在没有结婚许可证或

公布结婚预告的情况下结婚的人，将被处以 10英镑的罚款，对协助此类行为的

教堂司事或教区书记罚款 5英镑。
④

这一系列对婚姻征税和惩罚主持秘密婚姻的神职人员的法律，对伦敦的秘

密婚姻产生了重要影响，许多神职人员因惧怕停职和罚款而停止了秘密婚姻交

易，导致了诸如圣詹姆斯教堂和圣三一教堂等秘密婚姻中心的衰亡。
⑤
但这并不

能遏制人们缔结秘密婚姻的诉求。

1694—1696年婚姻税法及印花税法颁布后，无论人们是以发布结婚预告结

婚还是以购买结婚许可证的方式结婚，都至少需要缴纳 2先令 6便士的税款。

而凭许可证结婚的费用则花费更多，因为凭借结婚许可证结婚的人必须获得结

婚证书，许可证和结婚证书都要被征收 5先令的印花税，再加上婚姻行为本至

少要被征收 2先令 6便士的税款，因此以购买结婚许可证的方式结婚的人至少

要缴纳 12先令 6便士的税款。相比之下，秘密婚姻的花费则便宜很多，平均为

7先令 6便士。
⑥
而“普通英国人的天性是厌恶税收，并避免他能诚实地逃避的

一切税款”
⑦
再加上国家无法对秘密婚姻征税，因此越来越多的人们转向秘密婚

姻，寻求秘密结婚的人们注意到了舰队自由区的优势，促成了舰队自由区秘密

婚姻的兴盛，使其成为了伦敦新的秘密婚姻中心。

第二节舰队自由区秘密婚姻的兴盛（1695—1753年）

①Alexander Luders, The Statutes of the Realm: Volume 6, 1685-94, pp. 581-582.
② Alexander Luders, The Statutes of the Realm: Volume 7, 1695-1701, London: G. Eyre and A.
Strahan, 1810, p. 153.
③Alexander Luders, The Statutes of the Realm: Volume 7, 1695-1701, p. 153.
④Alexander Luders, The Statutes of the Realm: Volume 7, 1695-1701, p. 153.
⑤ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 120.
⑥ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 124.
⑦ John Cordy Jeaffreson, Brides and Bridals, vol.2, p.131.
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1694—1696年的立法使以圣詹姆斯教堂和圣三一教堂为代表的“特殊”教

堂的秘密婚姻交易衰落了，但也使寻求秘密结婚的人们注意到了舰队监狱的优

势，使其在 1695年之后成为了伦敦新的秘密婚姻中心，秘密婚姻交易在舰队监

狱发展迅速，几乎完全垄断了伦敦的秘密婚姻交易。18世纪初舰队监狱的秘密

婚姻交易渐渐扩展到了舰队自由区，涌现了很多为人举办秘密婚姻的婚姻商店，

在争取客户时这些商店之间竞争激烈，会采取当街招揽顾客、在报纸刊登广告

等方式，有些婚姻商店雇佣牧师常驻店内，有些甚至会提供职业的“丈夫”来

满足有需要的女性，这种秘密婚姻的兴盛一直持续到 1753年。

一、舰队自由区秘密婚姻的发展

舰队监狱位于伦敦舰队河东岸，法灵顿街的靠近路德盖特山(Ludgate Hill)
的一侧，在 18世纪主要用于关押债务人和破产者。舰队监狱的囚犯不一定被关

押在舰队监狱内，只要付钱给监狱看守补偿其收入损失，他们就可以在舰队监

狱周围的某些街道或院子内居住，甚至可以从事他们的正常职业。
①
例如作为囚

犯的牧师仍可以继续主持婚礼以获取收益。这实际上给了囚犯在舰队监狱周围

活动的自由，因此这个区域被称为“舰队规则”（The Rule of Fleet）或“舰队自

由”(The Liberty of Fleet)，(以下简称舰队自由区）。
②

这也为秘密婚姻在舰队

自由区的兴盛埋下伏笔。舰队自由区涵盖了法灵顿街监狱旁的区域，沿着路德

盖特山的北侧，到老贝利（Old Bayly），沿着该街一直到舰队巷，再沿着舰队

巷一直延伸到监狱。

有关舰队监狱秘密婚姻的记录最早出现在 1613 年 9 月奥尔德曼·劳

(Alderman Lowe)给希克斯夫人(Lady Hickes)的一封信中：

“现在我来通知您，我们的一位老相识于昨天在舰队举行了婚礼，是一位

名叫乔治·莱斯特的人，已经娶了托马斯·范沙姆先生的岳母巴宾顿女士。据

说她是个很有钱的女人，所以现在那个男人可以在监狱里生活，因为他过去一

直家境贫寒。我祈求上帝，他不要因为结婚而像贝歇尔那样做，我的意思是打

扰他妻子的朋友，但我希望他比其他人更有良心，更诚实。”③

从这封信的表述中可以看出，人们对在舰队举行婚礼毫无惊讶之意，由此

推断舰队不是第一次举办这样的婚礼，因此至少在 1613年舰队就是一个缔结秘

① Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 117.
② John Cordy Jeaffreson, Brides and Bridals, vol.2, pp. 122-123.
③ John Southerden Burn, The Fleet Registers, p. 5.
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密婚姻的地点。而伦敦主教登记处最早的舰队婚姻的登记日期是在 1674 年，
①

婚礼最初在舰队监狱内部的教堂举行，监狱长获取部分收益。

舰队监狱相比其他秘密婚姻中心而言，有着独特的优势。舰队监狱及其周

边地区的囚犯中有很多神职人员，因主持秘密婚姻而被停职三年的神职人员以

及因债务而被关押在郡监狱的神职人员，都可以通过人身保护令将自己转移到

舰队监狱中。一旦到了那里，他们就可以在监狱的小教堂里为所有的人举行婚

礼，不问任何问题、不做任何审查。因为监狱中的小教堂声称不受主教管辖，

人们可以不受限制地进入监狱。
②
而且作为囚犯的牧师既没有职位晋升的可能，

又没有财产可以失去，已经是囚犯也不可能再次失去人身自由，因此，1694-

1696 年法案中的对主持秘密婚姻的牧师施加的惩罚无法对舰队监狱的牧师起到

任何震慑作用。事实上，他们几乎免受惩罚，可以在白天或晚上的任何时间，

在舰队自由区内的任何地方自由而廉价地为人们主持秘密婚姻。
③
实际上，因主

持秘密婚姻被停职的神职人员，为了维持生计只能继续主持秘密婚姻。

因此当 1694—1696年的立法禁止了以圣詹姆斯教堂和圣三一教堂为代表的

“特殊”教堂的秘密婚姻交易后，想要缔结秘密婚姻的人们注意到了舰队监狱

的优势，纷纷涌入舰队监狱，舰队监狱成为伦敦新的秘密婚姻中心。

舰队监狱秘密婚姻的兴盛引起了当局的注意，下议院在收到了控诉舰队监

狱的不良行为的请愿书之后，于 1705年组织了委员会对舰队监狱及其自由区内

发生的婚姻交易进行了调查。经调查发现在舰队监狱，一天之内通常有 20到
30场婚礼，从 1704年 10月 19日到 1705年 2月 12日，有 2954场这样的婚礼

(不包括那些被遗漏的)在那里举行。这些婚礼都是在没有公布结婚预告或者没

有取得结婚许可证的情况下举行的，而舰队监狱的监狱长、登记官和其他官员

对上述婚姻有知情权，但他们却放任这种做法，因为他们获得了这种婚姻交易

的很大一部分利润。
④

在这之后，1712年议会宣布对纵容秘密婚姻的监狱官员处以高额罚款，这

项措施有力地减少了在监狱内部的教堂发生的秘密婚姻交易。但是“议会没有

采取其他措施，舰队的婚礼也在继续增加，从贵族到烟囱清扫工人，各种阶层

和生活条件的人都求助于舰队，他们希望秘密而迅速地结婚。对于上述行为的

惩罚，甚至是逐出教会，都没有对阻止这些婚姻产生任何效果，众所周知，这

些婚姻是有效的和不可分割的，尽管是不正规的。”
⑤

当监狱内部的教堂不再被用来举行秘密婚姻时，秘密婚姻交易以惊人的速

① John Southerden Burn, The Fleet Registers, p. 5.
② Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 120.
③ Lawrence Stone, Road to Divorce, p. 111.
④ Journals of the House of Commons. Volume XV, P. 188.
⑤ John Southerden Burn, The Fleet Registers, pp. 12-13.
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度扩展到了舰队自由区。
①
牧师们开始通过在舰队自由区内的酒馆、咖啡馆、旅

馆主持秘密婚姻来迎合人们对他们服务的日益增长的需求。

其实在 1712年，舰队监狱的狱卒约翰·利雷（John Lilley）就已经在监狱

旁边的酒馆里建立了自己的礼拜堂，托马斯·霍奇金斯（Thomas Hodgkins）紧

跟其后，在舰队巷的一所房子里建立了自己的教堂。
②
这是一个开创性的举措，

利雷的礼拜堂提供的服务是伦敦第一个商业性的婚姻服务。1712年之后，大约

有 20家左右的婚姻商店在舰队自由区兴起，形成了一个具有竞争性的秘密婚礼

服务行业，人们在舰队自由区寻求快速而简单的婚姻服务，而来自英格兰各地

的有需要的牧师们也很乐意加入这个行业。
③

在秘密婚姻交易扩展到舰队自由区后，神职人员发现该地区拥有的设施远

远超过了监狱所提供的设施。它不仅是一个更大、更显眼的区域，而且还摆脱

了在监狱墙内的耻辱。
④
到 1700年，有四分之一到三分之一的伦敦人在舰队自

由区结婚，在 1710 年到 1720 年间，这一比例上升到三分之一到一半。
⑤
在

1750-1751年，将近 60%的伦敦人是在舰队自由区结婚的。
⑥
在 1694年到 1754

年之间的 60年间，在舰队自由区举行的秘密婚姻的数量大约在 20万起到 30万
起之间。

⑦
可以说，舰队自由区几乎完全垄断了伦敦秘密婚姻交易。在舰队监狱

及其舰队自由区内发生的婚姻被称为舰队婚姻（Fleet marriage），舰队婚姻一度

成为秘密婚姻的代名词。

至于具体年份中秘密婚姻发生的数量可参见下表：

表 1 具体年份发生的秘密婚姻数量⑧

年份 有记录的婚姻总数 估计数量

① Lawrence Stone, Road to Divorce, p. 111.
② Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, pp. 121-122.
③ Lisa Marie O'Connell, The Origins of the English Marriage Plot: Literature, Politics and
Religion in the Eighteenth Century, p. 41.
④ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 117.
⑤ Jeremy Boulton, “Clandestine Marriages in London: An Examination of a Neglected Urban
Variable,” Urban History, vol. 20, no. 2(1993), pp. 191–210.
⑥ David A. Kent, “‘Gone for a Soldier’: Family Breakdown and the Demography of Desertion in a
London Parish, 1750-91,” Local Population Studies, no. 45(1990), pp. 27-42.
⑦ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 117.
⑧ 数据来源：Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite
ed., Marriage and Society, p. 123. 布朗认为实际发生的婚姻数量可能甚至超过了这里给出的

估计数字。1702年的访问记录表明，每周有 50至 60对夫妇结婚，即每年有 2600至 3100
对。1730年盖南牧师为 1349对夫妇举行了婚礼，1740年怀特牧师为 1500多对夫妇举行了

婚礼，而达雷牧师在他 1744年的笔记本中记录了 1627对夫妇的婚礼。这些数字表明，婚

姻的数量比现存的记录所能证明的要多。
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1700 1989 2251
1710 2912 3679
1711 3109 4919
1712 2683 2799
1713 2021 2228
1720 3547 4021
1740 5551 6609

从此表中可以看出 1700年至 1740年期间发生的秘密婚姻数量总体呈上升

趋势，受议会对监狱官员进行处罚的影响，1712-1713年数量有所减少，但秘密

婚姻交易扩展到舰队自由区之后，数量又急剧增多。

二、舰队自由区秘密婚姻的商业化

舰队自由区的秘密婚姻交易体现了非常明显的商业化特点。主要体现在以

下三个方面。

首先，舰队自由区中涌现出的婚姻商店将婚礼重塑为一种商品，努力地重

塑其所有特征，以适应人们的需求。婚姻商店的主人雇佣牧师、提供结婚场地

甚至还有婚姻登记册，他们为寻求秘密结婚的人服务从而达到谋利的目的。在

舰队自由区内从事秘密婚姻交易的人，用尽各种手段吸引顾客：在报纸上刊登

广告、派人在街道上招徕顾客。
①1723年 6月的《英国地名周刊》称：“几家酒

馆的店员和杂货店的店员让牧师住在他们的家里，给他们每人每周 20先令，不

管有没有成功。”
②
显然这种舰队规则内的秘密婚姻交易已经完全商业化。

所有从事秘密婚姻服务的人都试图使他们的仪式看起来尽可能地合法和庄

重，婚礼由神职人员主持；遵循《公祷书》的仪式进行；并确保使用戒指，甚

至会将戒指租给新人。
③
这些步骤通常都在一个被称为“小教堂”的专门的房间

里进行。并且为了充分显示其对教会婚姻法的尊重，他们甚至会让时钟停在上

午八点至十二点之间。
④
有专门的婚姻登记员在现场登记人们的婚姻并提供结婚

证书，例如约翰·利雷宣称自己不仅被大法官任命为舰队书记员，而且其教堂

得到了伦敦主教的容忍，至于他所颁发的结婚证书也得到了伦敦市长的批准。
⑤

① Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 128.
②“Arts and Culture”,Weekly Journal or British Gazetteer, 29 June 1723.
③ John R. Gillis, For Better, For Worse, p. 94.
④ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 128.
⑤ Roger Lee Brown, “The Rise and Fall of the Fleet Marriages,” in R.B. Outhwaite ed., Marriage
and Society, p. 128.
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