
人类精子库基本标准和技术规范
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□基本标准、技术规范
□伦理原则
□精子库流程及管理
□精子库计算机管理系统

内 容
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工作部门设置

精液采集部门

精液冷冻部门

精液供给部门

档案管理部门

供精员

精液

用精机构

档案
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人类精子库各种工作用房的规模要求

供精者接待室使用面积15平方米以上；
取精室2间（每间使用面积5平方米以上），
有洗手设备；

人类精子库实验室使用面积40平方米以上；
标本存储室使用面积15平方米以上；

辅助实验室（进行性传播疾病及一般检查
的实验室）使用面积20平方米以上；
档案管理室使用面积15平方米以上。
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人类精子库仪器设备配制

能储存1万份精液标本的标本储存罐；

程序降温仪1套；

34升以上液氮罐2个；

精子运输罐3个以上；

37摄氏度恒温培养箱和水浴箱各1台；

超净台2台；

相差显微镜1台；

恒温操作台1套；

离心机1台；

电子天平1台；

加热平台及搅拌机各1台；

计算机1台及文件柜若干；

冰箱1台；

纯水制作装置1套（或所在机构具备）；

精液分析设备。
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业务管理（一）

对精液的采供进行严格管理

建立筛选和精液采集、冻存、供精、
运输的流程；

按流程顺序作好记录；

作好档案管理：人类精子库资料应永
久保存；
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业务管理（二）

严格控制每一位供精者第一次供出去精液
的数量最多只能提供5名不育妇女使用

精子库必须将供精者的主要信息上报精子
库中央信息库，予以备案。

做好随访工作。
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保密原则

尊重供精和受精当事人的隐私权并严格保密；

查阅供精者的档案严格遵守保密原则；

精子库负责人

司法机关
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人类精子库不得开展的工作
(“八不得”）

不得向未取得卫生部人类辅助生殖技术批准证
书的机构提供精液

不得提供未经检验或检验不合格的精液

不得提供新鲜精液

不得实施精子分离技术

不得提供混合精液

不得采集、保存和使用未签署供精知情同意书
者的精液

工作人员及其家属不得供精

设置人类精子库的科室不得开展人类辅助生殖
技术，其专职人员不得参与实施人类辅助生殖
技术
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质量管理（一）

必须按《供精者健康检查标准》进行严
格筛查，保证所提供精子的质量；

必须具备完善、健全的规章制度，包括
业务和档案管理规范、技术操作手册及
人类精子采供计划书（包括采集和供应
范围等）等；

定期或不定期对人类精子库进行自查，
并随时接受审批部门的检查或抽查。
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供精者基本条件：

原籍为中国公民；

一种自愿的人道主义行为；

必须达到供精者健康检查标准；

签订供精知情同意书

质量管理（二）
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供精员筛查及精液质量要求

遗传性疾病筛查

精液质量要求
禁欲3-7天，精液液化时间少于60分钟，精液量
大于2毫升，密度大于60x106/毫升，存活率大于
60%，其中前向运动精子大于60%，精子正常形
态率大于30%。

□实验室检查(15项）
□体格检查

质量管理（三）
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对外提供精子的基本标准

□ 前向运动精子（a+b级）不低于40%

□ 每份精液中前向运动精子的总数不得低于12 x106

质量管理（三）
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供精者出现下述情况，应立即取消供精资格
①生殖器疣；
②生殖器疱疹；
③生殖器溃疡；
④尿道异常分泌物；
⑤供精者有新的性伴侣。

至少每隔半年对供精者进行一次全面检查

精子库应追踪受精者使用冷冻精液后是否出现
性传播疾病的临床信息；

供精者HIV复查。

质量管理（四）
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二、人类精子库的伦理原则

为了促进人类精子库安全、有效、合理地采集、保存
和提供精子，保障供精者和受者个人、家庭、后代的健
康和权益，维护社会公益，特制定以下伦理原则。



人
类
精
子
库
培
训

有利于供受者的原则

知情同意原则

保护后代原则

社会公益原则

保密原则

严防商业化原则

伦理监督原则

(4,4,2,2,3,4,2)
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有利于供受者的原则

严格对供精者进行筛查，精液必须经过检疫方
可使用，以避免或减少出生缺陷，防止性传播
疾病的传播和蔓延；

严禁用商业广告形式募集供精者，要采取社会
能够接受、文明的形式和方法，应尽可能扩大
供精者群体，建立完善的供精者体貌特征表，
尊重受者夫妇的选择权；

应配备相应的心理咨询服务，为供精者和自冻
精者解决可能出现的心理障碍；

应充分理解和尊重供精者和自冻精者在精液采
集过程中可能遇到的困难，并给予最大可能的
帮助。
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知情同意原则

供精者应是完全自愿地参加供精，并有权知道其精液的
用途及限制供精次数的必要性（防止后代血亲通婚），
应签署书面知情同意书；

供精者在心理、生理不适或其他情况下有权终止供精，
同时在适当补偿精子库筛查和冷冻费用后，有权要求终
止使用已被冷冻保存的精液；

需进行自精冷冻保存者也应在签署知情同意书后，方可
实施自精冷冻保存。医务人员有义务告知自精冷冻保存
者采用该项技术的必要性、目前的冷冻复苏率和最终可
能的治疗结果

精子库不得采集、检测、保存和使用未签署知情同意书
者的精液。
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保护后代原则

医务人员有义务告知供精者，对其供精出生的后代无任
何的权利和义务；

建立完善的供精使用管理体系，精子库有义务在匿名的
情况下，为未来人工授精后代提供有关医学信息的婚姻
咨询服务。
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社会公益原则

建立完善的供精者管理机制，严禁同一供精者多处供精
并使五名以上妇女受孕；

不得实施无医学指征的X、Y精子筛选。
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保密原则
互盲：
供者和受者夫妇应保持互盲，供者和实施人类辅
助生殖技术的医务人员应保持互盲，供者和后代
应保持互盲；
保密制度：
医务人员有义务为供者、受者及其后代保密，
精子库应建立严格的保密制度并确保实施，包
括冷冻精液被使用时应一律用代码表示，冷冻
精液的受者身份对精子库隐匿等措施；
供受双方信息资料保密：
受者夫妇以及实施人类辅助生殖技术机构的医务
人员均无权查阅供精者证实身份的信息资料，供
精者无权查阅受者及其后代的一切身份信息资料
。
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严防商业化原则

禁止以盈利为目的的供精行为。

供精是自愿的人道主义行为，精子库仅可以对供
者给予必要的误工、交通和其所承担的医疗风险
补偿

只能向已经获得卫生部人类辅助生殖技术批准
证书的机构提供符合国家技术规范要求的冷冻
精液

禁止买卖精子

不得为追求高额回报降低供精质量。
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伦理监督原则

为确保以上原则的实施，精子库应接受由医学
伦理学、心理学、社会学、法学和生殖医学、
护理、群众代表等专家组成的生殖医学伦理委
员会的指导、监督和审查；

生殖医学伦理委员会应依据上述原则对精子库
进行监督，并开展必要的伦理宣传和教育，对
实施中遇到的伦理问题进行审查、咨询、论证
和建议。
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案例分析

案例一：

最近有媒体报道：某报纸广告上称捐
精可获8万元的报酬，有人被骗8000余元
后。
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案例分析

案例一：

最近有媒体报道：某报纸广告上称捐
精可获8万元的报酬，有人被骗8000余元
后。

有利于供受者的原则

严防商业化原则
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