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第1章 胃癌的定义和分类

 



胃癌的定义

起源于胃黏膜上皮

细胞

恶性肿瘤

可侵犯胃黏膜、肌

层和浆膜

侵犯范围

常见的消化道恶性

肿瘤之一

常见性

 

 



胃癌的分类

根据组织学类型可分为腺癌、平滑肌肉瘤、间皮瘤等，根据

组织起源可分为表层型、浸润型等。胃癌的分类对于治疗和

预后有重要意义，需要详细分析和诊断。



包括饮食、烟草、酒精

环境因素01

03

幽门螺杆菌感染与胃癌发病有一定关联

幽门螺杆菌感染

02

家族病史会增加患病风险

遗传因素



西方国家西方国家

胃癌在西方国家相对较低胃癌在西方国家相对较低

总体趋势总体趋势

发展中国家胃癌发病率可能上发展中国家胃癌发病率可能上

升升

  

  

胃癌的发病率

亚洲地区亚洲地区

亚洲地区胃癌发病率相对较高亚洲地区胃癌发病率相对较高



胃癌的定义胃癌的定义

胃癌是一种恶性肿瘤，起胃癌是一种恶性肿瘤，起
源于胃黏膜上皮细胞，可源于胃黏膜上皮细胞，可
侵犯胃黏膜、肌层和浆膜，侵犯胃黏膜、肌层和浆膜，
是常见的消化道恶性肿瘤是常见的消化道恶性肿瘤
之一。胃癌的早期症状常之一。胃癌的早期症状常
常隐匿，容易被忽视，需常隐匿，容易被忽视，需
要加强筛查和认识。要加强筛查和认识。

 



胃癌的分类

一种常见的胃癌类

型

腺癌

少见但恶性程度高

平滑肌肉瘤

胃癌的一种分类方

式

表层型

另一种常见的分类

方式

浸润型
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第2章 胃癌的临床表现

 



早期胃癌症状早期胃癌症状

早期胃癌可能没有明显症早期胃癌可能没有明显症
状，也可能表现为胃部不状，也可能表现为胃部不
适、疼痛、食欲减退等。适、疼痛、食欲减退等。
及早发现早期胃癌对于治及早发现早期胃癌对于治
疗和康复至关重要。疗和康复至关重要。

 



中晚期胃癌症状

体重明显下降

消瘦

全身虚弱无力

乏力

对食物失去兴趣

食欲不振

腹部可触及肿块

腹部肿块



胃癌可导致胃部出血

出血01

03

肿瘤导致胃肠道阻塞

阻塞

02

肿瘤穿破胃壁

穿孔



疼痛缓解疼痛缓解

药物缓解可减轻疼痛感药物缓解可减轻疼痛感

手术治疗也可缓解疼痛手术治疗也可缓解疼痛

疼痛持续疼痛持续

疼痛可能伴随整个治疗过程疼痛可能伴随整个治疗过程

及时处理能减轻病人痛苦及时处理能减轻病人痛苦

疼痛管理疼痛管理

多种方法可用于疼痛管理多种方法可用于疼痛管理

个体化治疗方案更为有效个体化治疗方案更为有效

胃癌的疼痛

胃部疼痛程度胃部疼痛程度

疼痛程度取决于肿瘤大小疼痛程度取决于肿瘤大小

位置对疼痛感受有影响位置对疼痛感受有影响
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第3章 胃癌的诊断

 



临床检查

通过内窥镜检查胃

部情况

胃镜检查

如CT、MRI扫描

影像学检查

包括肿瘤标志物检

测等

实验室检查

 

 



确定肿瘤的组织类型

组织类型01

03

 

 

02

指导治疗方案的选择

分级



淋巴结转移淋巴结转移

检测肿瘤是否扩散至淋巴结检测肿瘤是否扩散至淋巴结

远处转移远处转移

判断肿瘤是否转移到其他部位判断肿瘤是否转移到其他部位

  

  

分期诊断

肿瘤大小肿瘤大小

决定肿瘤的生长程度决定肿瘤的生长程度



活检诊断活检诊断

活检是确诊胃癌的重要步活检是确诊胃癌的重要步
骤，通过胃镜取材或手术骤，通过胃镜取材或手术
获取标本进行病理学检查，获取标本进行病理学检查，
以确定肿瘤的性质和治疗以确定肿瘤的性质和治疗
方案。方案。

 



活检诊断

通过胃镜取材或手

术切除标本

关键步骤

确定肿瘤的组织类

型

病理学检查

重要性不可忽视

确诊胃癌
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