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第1章 班级互助协作活动简
介

 



什么是班级互助
协作活动?

班级互助协作活动是指班级成员之间相互合作、互相支

持，共同解决问题、达成目标的一种团体活动。其目的

在于促进班级成员之间的合作意识和团队精神，提升整

个班级的凝聚力和向心力。

 



班级互助协作活动的意义

学会与他人合作、

协调共同目标

培养团队合作
意识和协作能

力

培养领导力并加强

与他人有效沟通的

能力

提升领导才能
和沟通能力

加深彼此之间的了

解，促进友谊的产

生

增进班级成员
之间的感情与
友谊

 

 



如何开展班级互助协作活动

确保活动有明确的

方向和可执行性

制定明确的活
动目标和计划

确保每个成员知道

自己的责任范围

分工合作，明
确每个人的任
务和责任

保持沟通畅通，及

时解决出现的问题，

共同努力实现目标

及时沟通，解
决问题，共同
努力达成目标

 

 



班级互助协作活
动的效果

班级互助协作活动的效果包括提高学习效率和成绩、增

强班级凝聚力和团队精神，以及培养学生的自信心和领

导能力。通过互助协作活动，学生可以更好地相互学习、

支持，共同成长。

 



班级互助协作活动的效果

通过合作学习，共

同探讨问题，提高

学习效果

提高学习效率
和成绩

共同完成任务，增

进班级成员间的合

作意识

增强班级凝聚
力和团队精神

通过合作活动，学

生可以担任领导角

色，提高自信心

培养学生的自
信心和领导能

力
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第2章 班级互助协作活动的
案例分享

 



小组合作项目-

思维导图制作

在小组合作项目中，成员共同讨论课堂学习内容，制作

思维导图。每个人负责不同部分，互相协作，最终展示

成果。通过合作，加深对知识的理解，提升团队协作能

力。

 



班级合作游戏-拓展训练

如攀岩、团队拓展

等

分组进行拓展
训练项目

和信任感

培养团队协作
意识

提高团队凝聚力

激发学生潜能

 

 



互助学习小组-共同学习

共享资源

形成学习共同体01

03

鼓励学习

相互监督

02

加深理解

促进学习方法交流



分工合作

各展才能

整合成作品

交流与合作

提升艺术素养

增进班级成员关系

 

 

文化艺术创作-共同创作作品

共同策划文艺活动

话剧

文学作品
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