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今天吃早饭时，我看“百家讲坛”栏目正解读《三字经》，就突然冒出一句：

“咱国有多少个省？”妈妈着实吃了一惊，摸摸我的头叫道：“哎哟哟！太阳

从西边出来了，原来听一遍就嚷着不学，今天自己问问题来啦？一会儿上学路

上，我给你好好讲讲。”

路上妈妈给我讲我国有：23个省，5个自治区，4个直辖市，2个特别行政区。

不一会我就记住五个自治区：新疆维吾尔自治区、西藏自治区、广西壮族自治

区、内蒙古自治区、宁夏回族自治区，四个直辖市：北京市、天津市、上海

市、重庆市，还知道两个特别行政区：香港、澳门。还有几个容易记的省份：

河南——河北湖南——湖北山东——山西广东——广西（我已经会，便于记广

东），原来想学东西这么简单。

妈妈说先讲到这，多了记不住，下回接着讲。今天真开心，走一路收获一路！
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矿区废弃地的生态恢复已经受到世界各国的广泛关注,大量未经治理的矿区废弃

地是造成环境污染、水土流失和土地荒漠化的重大隐患,给人类生存构成了严重

的威胁.潘集区位于安徽省淮南市,是以煤炭、电力、化工为主要产业的属一次

性能源型重工业城区.煤炭产业为潘集经济、社会发展做出了巨大贡献的同时,

由于无节制的过度开采造成了大面积的土地塌陷、荒芜,使矿区生态和环境日益

恶化,影响了矿区正常的农业生产、区域经济发展及人民生活水平的提高,加强

对废弃矿区受损生态系统的恢复与重建,已经成为生态学的重要研究课题.

本研究以恢复生态学为理论基础,通过实地调查监测,结合实验室相关指标测定,

对淮南潘集煤矿区的植被恢复模式及土壤修复效应进行了探讨.研究内容主要包

括以下四个方面：①淮南潘集煤矿区现状植被特征；②淮南潘集煤矿区植被恢

复模式研究；③淮南潘集煤矿区植被恢复模式下的土壤修复效应；④淮南潘集

煤矿区植被恢复模式优化.主要研究结论如下：

1、淮南潘集煤矿区现状植被特征



(1)淮南潘集煤矿区种子植物共有 37科 79属 97种,分别占安徽植物科、属、种

总数的、、,说明淮南潘集煤矿区是一个生物多样性非常贫乏的地区.该区种子

植物科的组成优势现象明显,以单种科为主,优势科为豆科 Leguminosae,禾本科

Gramineae,菊科 Compositae,蔷薇科 Rosaceae,大戟科 Euphorbiaceae,杨柳科

Salicaceae,这 6科共含有 40属 50种,分别占该地区种子植物属、种总数的和,

该区种子植物属的组成中,以单种属为主,优势属为蒿属 Artemisia,蓼属

Polygonum和杨属 Populus.属的地理成分含有 12个分布型和 5个变型,温带成

分占该区属总数的,居明显优势,说明属的特征是以温带成分为主,兼有向热带过

渡的性质.该区 97种种子植物,可划分为 12个分布型和 5个变型,热带成分与温

带成分在该区各占种总数的和,热带成分进一步减弱,反映了该区种子植物种的

热带成分与温带成分的交汇与兼容,同时又以北温带分布型为主的性质.

(2)该区自然演替过程中,豆科 Leguminosae,蔷薇科 Rosaceae为优势科,植被恢

复时宜多采用豆科 Leguminosae,蔷薇科 Rosaceae等优势科植物种类,该区植被

地理成分分布规律是热带分布类型的植物容易迅速在矿区定居下来,具有先锋植

物的优良属性,然而热带性质在科级、属级、种级层次方面的比重逐渐降低,而

温带性质则相应递增.

(3)采用经典样方法对淮南潘集煤矿区不同恢复阶段废弃地原生植物演替状况进

行了统计分析,结果显示,随着自然原生演替年限的增加,物种种类逐渐增加,群

落层次也趋于复杂,逐渐由灌草 2层过渡为乔灌草 3层,各种物种多样性指数数

值也逐渐升高.

(4)自然演替的淮南潘集煤矿区植被恢复水平仍处于较低阶段,故人工演替仍然

是改善煤矿区生态环境的有效途径.淮南潘集煤矿区自然演替的植物多为先锋植

物,进行煤矿区植被恢复,宜借鉴自然演替的植被恢复规律,多选择先锋植物与乡

土植物,群落层次宜采用复层结构,只有植物种类,种植数量,结构丰富,才能营造

物种多样性丰富的恢复类型.

2、淮南潘集煤矿区植被恢复模式研究

(1)淮南潘集煤矿区植物具有种类贫乏,结构单一,层次单调等问题,文章以基础

生态学,景观生态学与恢复生态学理论为指导思想,并将其贯彻到每个恢复模式

中,以期筛选出适合淮南潘集煤矿区的生态型植被恢复模式.

(2)在详细研究淮南潘集煤矿区植被的种类组成,群落外貌,群落结构,物种重要

值,物种多样性,丰富度,频度,均匀度等指标的基础上,设计了 5种煤矿区植被恢

复模式,分别是以防灾为主的植物群落模式(MS1),以固氮耐瘠薄为主的植物群落

模式(MS2),以复合生态农林业为主的植物群落模式(MS3),以科普保健为主的植

物群落模式(MS4)与以矿区景观生态唯美为主的植物群落模式(MS5).

(3)以群落组成,群落结构与群落功能为指标体系,完成了 5种淮南潘集煤矿区植

被恢复模式的构建,具体论述了 5种恢复模式的设计要点,并结合案例设计出各

种恢复模式.



3、淮南潘集煤矿区植被恢复模式下的土壤修复效应

(1)在煤矿区废弃地上植被自然恢复对土壤的修复作用不佳,具体表现在物理性

状方面,0～60cm,土壤容重平均值在～,总孔隙度较低,在之间,毛管孔隙度,非毛

管孔隙度表现出与总孔隙度相同的变化趋势,含水量规律表现为,表层土壤的含

水量略高于底层土壤的含水量,且为递减规律,即 0～20cm层>,20～40cm层

>,40～60cm层,经统计分析表明煤矿区Ⅰ类废弃地上在植被恢复前土壤的各项

物理指标都比较接近,没有显著差异.



(2)化学性状方面,在煤矿区废弃地上土壤化学指标均有较高的相似性,且处于较

低水平.0～60cm,有机质含量很低,仅在～之间,全氮含量为,全磷含量为～,全钾

含量为～,速效氮含量为～,有效磷含量为～,速效钾含量为值变化范围为.经统

计分析表明煤矿区Ⅰ类废弃地上土壤营养元素属于严重缺乏阶段,主要表现为磷

钾元素的缺失,无论是全磷,还是有效磷,无论是全钾,还是速效钾都维持在很低

的水平,而且氮肥也处于缺乏状态.

(3)生化性状方面,参与氮循环的关键酶,脱氢酶含量 0～60cm为μL/L,由于土

壤中的微生物是土壤中的脱氢酶的主要来源,说明在植被恢复前废弃地上土壤微

生物的数量比较少,作为土壤中一种较为广泛存在的水解酶,脲酶还是土壤中唯

一对尿素的转化有着重大影响的酶,0～60cm其含量为～,说明煤矿区Ⅰ类废弃

地上土壤肥力和有机质含量均处于较低状态,过氧化氢酶 0～60cm含量为μ,而

过氧化氢酶是一种重要的氧化还原酶,由生物呼吸过程和有机物的生物化学氧化

反应而产生,对于土壤和生物都有毒害作用,说明废弃地上土壤对于毒力的抵抗

性仍然需要改善.

(4)不同植被恢复模式均能改善土壤物理性状,表现为植被恢复能够降低土壤容

重,增加土壤总孔隙度,毛管孔隙度与非毛管孔隙度,并能够使土壤含水量得到显

著改善,修复成效上,以固氮耐瘠薄为主的植物群落模式(MS2)>,以防灾为主的植

物群落模式(MS1)>,以矿区景观生态唯美为主的植物群落模式(MS5)>,以复合生

态农林业为主的植物群落模式(MS3)>,以科普保健为主的植物群落模式(MS4).

(5)不同植被恢复模式均能改善土壤化学性状,从恢复模式来看,变化趋势一般是

以固氮耐瘠薄为主的植物群落模式(MS2)>,以防灾为主的植物群落模式(MS1)>,

以矿区景观生态唯美为主的植物群落模式(MS5)>,以复合生态农林业为主的植物

群落模式(MS3)>,以科普保健为主的植物群落模式(MS4),以固氮耐瘠薄为主的植

物群落模式(MS2)植被恢复模式对于氮素的改善效应最为明显,这与该恢复模式

中配置了大量的固氮植物有关,而在煤矿区植被恢复过程中适度引种固氮植物可

能是一条行之有效的技术途径.

(6)不同植被恢复模式对土壤酶活性均有较显著的影响,其土壤酶活性随着植物

种类的变化而变化,以固氮耐瘠薄为主的植物群落模式(MS2)对于土壤酶活性的

增益效应最为显著,其次为以防灾为主的植物群落模式(MS1).土壤酶的活性在季

节的变化上,脱氢酶与过氧化氢酶的活性表现一致,其活性均具有明显的季节变

化,各种恢复模式土壤中均表现为 7月>,10月>,4月>,1月,即是夏季>,秋季>,

春季>,冬季,而土壤脲酶活性的季节变化上稍有不同,表现为 10月>,7月>,4月

>,1月,可表现为秋季>,夏季>,春季>,冬季.

4、淮南潘集煤矿区植被恢复模式优化

(1)在淮南潘集煤矿区试验点,根据抗干旱、耐瘠薄与能够耐盐碱等的要求,筛选

出了适宜在煤矿区栽植的乔木树种为刺槐、臭椿,侧柏、小叶杨,灌木树种有紫

穗槐、荆条、胡枝子、沙棘、黄刺玫、连翘,藤本植物有爬山虎、金银花、扶芳

藤,草本植物为阔叶山麦冬、紫花苜蓿、草木犀、大花金鸡菊、小飞蓬等.



(2)覆土 10cm并适度提高土壤的疏松度,整地方式为大坑为最有利的土壤基质改

良措施.建议的群落结构为下层以豆科和禾本科草本植物为主,上层以木本植物

为主的复层结构.植物种植方式为,植物类型选择容器苗,栽植季节选择春季,使

用 ABT生根粉进行促根为适宜的改良手段.

(3)矿区废弃地是生态环境严重损害的区域,同一般的植被演替过程即可完成植

被恢复的区域不同,矿区废弃地的植被恢复以及优化都需要相应的修复技术做保

障.通过土壤基质改良技术,植物选择改良技术,植物配置改良技术,植物种植改

良技术,植被恢复管理的探讨,并在研究区实际案例的支持下,完成了对不同类型

煤矿区废弃地植被恢复的技术改良与模式优化的成果集成.
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佛曰：“一花一世界，一叶一菩提”。再之后的日子里，才渐渐明白其中的禅

意，只有付出才会有收获，只有真正自我拥有的才是完全属于自我本身的东

西，好比知识，知识的积累才能获得命运的转换，作为学子的咱们，只有此时

专心的领悟，才会有从量的改变到质的飞跃。

咱们都是 21世纪的新新人才，但咱们都是无比平凡的人，融入大千世界中很快

就会被人群汹涌的潮流所掩埋。咱们并不是世界的主宰，但咱们却能够主宰自

我的命运，难道不是吗？

著名导演张艺谋就说：“无论是名扬全球的科学家，艺术家，或是一个普通百

姓，都是知识改变了他们生命的命运。”三国时代，诸葛亮羽扇纶巾，上知天

文，下晓地理，运筹帷幄，决胜千里，这力量就来自于知识；是知识，让高尔

基扼住了命运的咽喉；是知识，让爱迪生从贫民窟走入了曼哈顿；是知识，让

轮椅上的霍金成为了全世界的骄傲！但咱们是否想过，高尔基有着苦难的童

年，是知识的力量使他比谁都坚强，他牢牢的扼住命运的咽喉，奏响一曲性命

的欢歌；贝多芬耳朵聋了，他说，我听到我的心在演奏；霍金在中国掀起的热

潮不亚于那些青春亮丽的偶像，霍金真的很丑啊，如果不是他一肚子的科学，

没准会在哪个疗养院终此生命呢！

无论是哪个社会，哪个年代，注重的永远是人才，正因人才是促进社会发展的

动力，只有掌握了足够的知识，才能成为人才，成为对社会有用的人，反之，

咱们就很难被社会认可，终将被社会所淘汰。一个有知识的人能改变自我的命

运，一群有知识的人能改变国家的命运。

鲁迅先生曾写过这样一句话：“不在沉默中爆发，就在沉默中灭亡“，中国的

五四户外，新文化户外，均是一次次文化的”爆发“，带来了中华民族的崛

起。身为华夏儿女，身为一位医学生，咱们更就应明白，当今和平的年代什么

才是最重要，最需求的！



知识的力量是无穷的，无休止的，从精神升华到灵魂，只是能够提升咱们的个

人魅力，诗中云：“满腹诗书气自华“。古时的吕蒙不是有“士别三日当刮目

相待”的典故吗？在知识不断积累的过程中，咱们也许在不知不觉中已经改变

了自我的人生，改变了自我的命运。

如今正值年华的咱们，就应明白《今日歌》，《明日歌》，就应懂得什么是

“少年不发奋，老大徒伤悲“，什么是“书中自有黄金屋，书中自有颜如

玉”。鲜花和掌声从来不会赐予好逸恶劳者，而只会馈赠给那些风雨兼程的前

行者；空谈和散漫决不会让你美梦成真，只会留下“白了少年头，空悲切”的

慨叹；只有领悟知识才能到达成功的彼岸。记得高中学校的校训是“无愧无

悔”，走进知识的殿堂，无愧无悔，只有超越，只有奋进。

我始终坚信上帝是公平的，不会同情弱者，只会欣赏强者，只会欣赏不断拼搏

奋斗的人。倘若知识是灯，那就用它照亮咱们命运之路，引咱们走向完美的未

来吧！
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拿破仑曾经说过：真正的征服，唯一不使人遗憾的征服，就是对无知的征服。

当时代的巨轮悄悄地迈入了二十一世纪。有知识，有文化的的人们共同发出了

呐喊：知识爆炸的时代来临了是的，二十一世纪是一个知识更新日新月异的时

代，只有不断掌握新知识，才能更好的把握自己的未来。

听人说过，知识可以启迪人的智慧，打开人的心扉，开阔人的视眼。因此，为

了学的更多的知识，在这个知识爆炸的时代拥有自己的一席之位。我，独自背

上行囊，开始了一段漫漫的求学之路。

在追求知识的道路上，我曾经想过放弃，但是，我真的可以放弃吗？放弃，就

意味着父母对我二十年来的教育在一瞬间荡然无存；放弃，就意味着我二十年

的梦想毁于一旦。所以，在追求知识的过程中永不放弃是我对它最好的诠释。

在永不放弃的同时我又学会了放弃。因为面对大量的书籍，我必须选择适合自

己的书籍；面对大量的数学题目，我必须放弃错误的解题思想；面对失败，我

必须放弃懦弱。就像冰心女士说的：成功之花，人们往往惊羡它现时的明艳，

然而当初它的芽儿却浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。只有适时懂得放

弃，才会收获更多。

书籍是知识的源泉。这句话一点不假，是书籍让我知道了高尔基在那样的坏境

下还能自学成才；海伦*凯勒在双耳失聪，双目失明的坏境下还能坚强的意志考

入哈佛大学；保尔*柯察金还能在晚年坐在轮椅上写出了《钢铁是怎样炼成的》

这样的巨着。

追求知识，已成为我心中一个信念。它像一颗启明灯，让我看到了希望，是它

打破了我黎明前的黑暗，给我带来了光明的世界。我，一个有棱角的青年，即

使跌倒了还会再爬起来，还会涌出像长风破浪会有时，直挂云帆济沧海的凌云



壮志。
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