
20XX

重症感染为何白
细胞不升反降



-

免疫系统过度反应1

细菌或病毒的影响2

药物影响3

营养和水分不足4

其他疾病的影响5

感染部位的影响6

细菌感染的影响7

营养和水分摄入不足8

其他疾病的影响9



重症感染为何白细胞不升反降

白细胞是人体免疫系统的重要部分，它们可以帮助身体抵御感染和其他疾
病。通常情况下，当身体受到感染时，白细胞数量会上升，这是免疫系统
对抗感染的正常反应。然而，有时候在重症感染的情况下，白细胞数量不
仅不升反降，这给治疗带来了很大的困难

重症感染时白细胞不升反降的原因是多方面的，主要包括以下几点



免疫系统过度反
应
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免疫系统过度反应

当 身 体 受 到 严 重 感 染 时 ，
免 疫 系 统 可 能 会 产 生 过
度 的 炎 症 反 应 ， 导 致 白
细 胞 大 量 消 耗 或 受 损

这 种 情 况 下 ， 骨 髓 造 血
功 能 可 能 无 法 及 时 补 充
白 细 胞 ， 导 致 白 细 胞 数
量 下 降



细菌或病毒的影
响
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一些细菌或病毒可能会直接攻击白细胞，
导致白细胞数量下降或功能受损

例如，某些细菌或病毒可能会干扰骨髓
的造血功能，影响白细胞的生成和释放



药物影响
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药物影响

在治疗重症感染时，医生可能会使用大量的抗生素或
其他药物1

这些药物可能会对白细胞产生一定的副作用，导致白
细胞数量下降2

此外，一些药物可能会影响骨髓的造血功能，从而影
响白细胞的生成和释放3



营养和水分不足
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营养和水分不足

重症感染患者往往需要大量的营
养和水分来支持身体的功能

如果患者的营养和水分摄入不足，
可能会导致身体虚弱、贫血和白
细胞数量下降
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