
2023 年-2024 年护师类之主管护师考试题库 

单选题（共 45 题） 

1、子宫内膜癌的检查方法 

A.内窥镜检查术 

B.阴道及宫颈细胞学检查 

C.诊断性刮宫 

D.输卵管畅通术 

E.阴道后穹隆穿刺术 

【答案】 C 

 

2、早产儿的特点是 

A.足底纹理少 

B.头发分条清楚 

C.乳腺有结节 

D.皮肤毳毛少 

E.指甲达到指尖 

【答案】 A 

 

3、患者女性，28岁。孕 32周，自觉头晕、乏力及食欲差半个月。查体：胎

位、胎心及骨盆外测量均正常，血红蛋白80g/L，血细胞比容25%，对该患者的

处理方式是 

A.口服叶酸 

B.口服硫酸亚铁 

C.肌内注射右旋糖酐铁 
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D.少量多次输血 

E.肌内注射维生素 B 

【答案】 B 

 

4、糖尿病酮症酸中毒常见诱因，除了 

A.运动 

B.感染 

C.胰岛素治疗中断 

D.创伤 

E.妊娠 

【答案】 A 

 

5、成人插入胃管的长度为（ ）。 

A.40～42cm 

B.45～48cm 

C.45～55cm 

D.58～60cm 

E.62～65cm 

【答案】 C 

 

6、患儿男，12 岁。患腮腺炎后较严重的并发症是（ ）。 

A.颈淋巴结炎 

B.舌下腺炎 

C.颌下腺炎 
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D.睾丸炎 

E.咽炎 

【答案】 D 

 

7、中期引产术术前服用己烯雌酚的时间是在术前( )。 

A.12h 

B.24h 

C.36h 

D.48h 

E.72h 

【答案】 B 

 

8、不属于心绞痛发病常见诱因的是（ ）。 

A.体力劳动 

B.情绪激动 

C.睡眠不足 

D.寒冷刺激 

E.饱餐过后 

【答案】 C 

 

9、膀胱破裂非手术治疗至少留置导尿管的时间是（ ）。 

A.3 天 

B.5 天 

C.7 天 
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D.14 天 

E.21 天 

【答案】 C 

 

10、子宫颈癌首选的普查方法为 

A.宫颈刮片细胞学检查 

B.分段诊断性刮宫 

C.接触性出血 

D.月经量增多 

E.绝经后阴道不规则出血 

【答案】 A 

 

11、一般开始产前检查的时间应为( )。 

A.确诊早孕时 

B.妊娠 12 周 

C.妊娠 20 周 

D.妊娠 28 周 

E.妊娠 32 周 

【答案】 A 

 

12、患者女性，75 岁。肠癌手术后 1周清流质饮食后出现腹痛、腹胀等腹膜刺

激征，后经检查证实肠瘘，拟再次行肠段部分切除吻合术。手术前准确的护理

措施是 

A.禁忌灌肠 

B.肠内外营养结合支持治疗 
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C.全身使用抗生素 

D.清除瘘口周围油膏 

E.仅需经肛门清洁灌肠 

【答案】 D 

 

13、下列关于排痰的措施，不妥的是 

A.多饮水以利于痰液稀释 

B.痰多且无力咳痰者应以祛痰为主 

C.咳嗽反射减弱或消失的患者应给予机械吸痰 

D.为了增加患者的耐受能力，体位引流应在餐后半小时内进行 

E.勤翻身拍背可促进排痰 

【答案】 D 

 

14、外阴阴道假丝酵母菌病患者常用的阴道冲洗液是（ ）。 

A.0.5%醋酸 

B.1%乳酸 

C.生理盐水 

D.2%～4%碳酸氢钠溶液 

E.1:5000 高锰酸钾溶液 

【答案】 D 

 

15、血压急剧升高的同时伴有严中头痛、呕吐，抽搐、意识模糊甚至昏迷，有

上述症状者为（ ）。 

A.3级高血压 
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B.高血压危象 

C.高血压脑病 

D.恶性高血压 

E.症状性高血压 

【答案】 C 

 

16、细菌性痢疾的潜伏期多为（ ）。 

A.数小时 

B.1～2天 

C.3～4天 

D.5～6天 

E.7～8天 

【答案】 B 

 

17、有关机械辅助呼吸的呼气末正压方式治疗 ARDS原理哪项是错误的 

A.促进肺泡水肿消退 

B.增加功能残气量 

C.增加吸入氧浓度 

D.减少肺内动静脉分流 

E.扩张萎陷的肺泡 

【答案】 C 

 

18、临床最多见的肺结核类型是（ ）。 

A.原发性肺结核 
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B.血行播散型肺结核 

C.浸润型肺结核 

D.急性粟粒性肺结核 

E.慢性粟粒性肺结核 

【答案】 C 

 

19、小儿单纯性肥胖症临床表现应为 

A.皮脂积聚呈向心性 

B.脂.肪积累以腰部及下腹部为显著 

C.皮下脂肪增多，分布均匀 

D.皮下脂肪积聚以四肢为主 

E.皮下脂肪积聚以面部为主 

【答案】 C 

 

20、对气管造口的护理，处理不当的是（ ）。 

A.先旋转内套管，并拔出内套管 

B.用生理盐水消毒造口处皮肤 

C.擦洗外套管后用干棉球擦拭干净 

D.气管套管与皮肤之间垫 Y型纱布 

E.套管系带松紧度以伸入 1指为宜 

【答案】 B 

 

21、下列关于原发性醛固酮增多症术前护理，不正确的是（ ）。 

A.观察血压变化 
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B.观察神经肌肉障碍情况 

C.给予低钾高钠饮食 

D.观察有无低血钙症状 

E.加强护理，防止跌到 

【答案】 C 

 

22、有关深静脉血栓的护理，叙述错误的是 

A.长期卧床病人应进行肢体主动和被动运动 

B.鼓励术后病人早期下地活动 

C.疝术后在病人膝下垫硬枕，使腹壁肌肉松弛，预防血栓形成 

D.教育病人不要久坐，坐时避免翘足 

E.严禁局部按摩，以防血栓脱落 

【答案】 C 

 

23、女性乳房自我检查时间最好应在月经后 

A.1～2天 

B.2～3天 

C.4～6天 

D.7～10 天 

E.10～12 天 

【答案】 D 

 

24、社区护理的提出者是（ ）。 

A.威廉·勒思朋 

2023年-2024年护师类之主管护师考试题库--第8页

2023年-2024年护师类之主管护师考试题库--第8页



B.玛丽·卡迪娜 

C.丽莲·沃德 

D.露丝·依思曼 

E.圣文森·保罗 

【答案】 D 

 

25、急性肾功能衰竭患者，少尿期或无尿期最关键的治疗措施是（ ）。 

A.注意补钾 

B.纠正碱中毒 

C.补充血济量 

D.严格限制入量 

E.增加胶体渗透压 

【答案】 D 

 

26、通常情况下，胸腔闭式引流瓶内长管内水柱波动的范围是（ ）。 

A.＜1cm 

B.2～3cm 

C.4～6cm 

D.7～8cm 

E.＞8cm 

【答案】 C 

 

27、下列不符合急性出血坏死型胰腺炎表现的是 

A.年老体弱者腹痛更明显 
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突然休克或昏迷 

C.发热持续不退 

D.出现腹膜刺激征 

E.持续剧烈腹痛 

【答案】 A 

 

28、指导人工膝关节置换术后病人进行康复训练时，不妥的是（ ）。 

A.术后当天开始踝关节伸屈活动 

B.术后两天进行患肢膝关节屈伸训练 

C.术后 1～2天进行患肢被动活动 

D.术后 3周开始进行行走练习 

E.术后 2周扶物下蹲练习 

【答案】 D 

 

29、肾上腺皮质腺瘤宜采取的治疗方式为 

A.垂体放射治疗 

B.使用作用于下丘脑-垂体的药物 

C.皮质醇合成抑制剂 

D.手术切除 

E.取决于原发肿瘤的治疗，可采用手术、放疗、化疗或联合使用皮质醇合成抑

制剂 

【答案】 D 

 

30、产妇，25 岁，G 
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产后 3～4天 

B.产后 6～7天 

C.产后 10～15 天 

D.产后 20～25 天 

E.产后 42 天 

【答案】 A 

 

31、下列关于巨幼细胞性贫血的描述，错误的是 

A.是一种大细胞性贫血 

B.是一种小细胞低色素性贫血 

C.由叶酸缺乏引起者最多见 

D.由维生素 B 

E.可表现为'牛肉舌' 

【答案】 B 

 

32、胰头癌根治性切除术的术前护理，不正确的是（ ）。 

A.高热量、高蛋白、高维生素、高脂肪饮食 

B.应用胰岛素控制血糖在 7.2～8.9mmol/L 儿范围 

C.补充维生素 K 

D.预防性使用抗生素 

E.指导病人行深呼吸训练 

【答案】 A 

 

33、关于前置胎盘的临床表现，错误的是( )。 
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/34702601216

6006153
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