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第一单元 公共生活靠大家 1 我们的公共生活

学 校 授课教师 课 时

授课班

级
授课地点 教 具

课程基

本信息

1. 课程名称：小学道德与法治五年级下册统编版

2. 教学年级和班级：五年级（五四学制）1 班

3. 授课时间：2023 年 3 月 15 日

4. 教学时数：1 课时

本节课主题为“公共生活靠大家——我们的公共生活”，旨在引导学生认识公共生活

的重要性，培养良好的公共道德和行为习惯，提高学生的法治意识。课程内容紧

密结合教材，通过案例分析和互动讨论，帮助学生理解公共生活中的规则与秩序

，使学生在实际生活中能够遵循社会规范，共同维护良好的公共环境。

核心素

养目标

1. 培养学生尊重和遵守公共规则的意识。

2. 提升学生在公共生活中的责任感和参与意识。

3. 发展学生运用法治观念解决实际问题的能力。 

教学难

点与重

点

1. 教学重点

① 让学生理解公共生活的概念及其与个人生活的关系。

② 培养学生自觉遵守公共规则和秩序的良好习惯。

③ 引导学生学会在公共生活中尊重他人，关心集体。

2. 教学设备

④ 探究公共生活中的道德与法治问题，提高法治意识。

⑤ 通过案例分析，让学生能够运用所学知识解决实际问题。

2. 教学难点

① 如何让学生深刻理解公共生活对个人成长的重要性。

② 如何激发学生在公共生活中的主动参与和责任感。

③ 如何将法治观念具体化，让学生在实际生活中灵活运用。

教学资

源准备

1. 教材：确保每位学生都有《小学道德与法治五年级下册统编版》教材。

2. 辅助材料：准备相关的公共生活场景图片、公共规则宣传视频，以及公共秩序

相关的新闻报道。

3. 教室布置：将教室分为小组讨论区，以便学生进行互动交流和案例分析。

教学过

程设计

1. 导入环节（5 分钟）

- 创设情境：播放一段公共场合的短视频，如公园、图书馆、车站等，让学生观察

并思考在公共场合中人们的不同行为。

- 提出问题：引导学生讨论哪些行为是遵守公共规则的，哪些是不遵守的，以及这

些行为对公共生活的影响。

2.



 讲授新课（20 分钟）

- 讲解公共生活的概念：通过定义和例子让学生理解公共生活的含义，强调公共生

活与个人生活的联系。

- 分析公共规则的重要性：通过案例分析，让学生认识到公共规则对于维护社会秩

序的作用。

- 自主学习：学生阅读教材相关内容，教师巡回指导，解答学生的疑问。

3. 巩固练习（10 分钟）

- 小组讨论：学生分组讨论，分享自己对公共规则的理解，以及如何在生活中实践

。

- 角色扮演：学生模拟公共场合中的不同角色，展示如何遵守公共规则，教师点评

并指导。

4. 课堂提问与师生互动（10 分钟）

- 提问环节：教师提问，学生回答，检查学生对公共规则的理解程度。

- 互动讨论：教师引导学生思考如何提高公共道德，学生提出自己的想法，教师总

结并给予反馈。

5. 拓展延伸（5 分钟）

- 创新环节：教师提出一个假设性问题，如“如果没有公共规则，我们的生活会怎

样？”让学生自由发挥，进行思考。

- 总结提升：教师总结本节课的重点内容，强调学生在公共生活中的责任感和法治

意识。

6. 作业布置（5 分钟）

- 布置作业：让学生回家后，观察并记录身边违反公共规则的行为，并思考如何改

善。

注意：每个环节的时间安排要灵活，根据学生的实际情况进行调整。在教学过程

中，教师要注重观察学生的反应，及时调整教学方法和节奏，确保教学效果。

知识点

梳理

一、公共生活的概念与特征

1. 公共生活的定义：公共生活是指在社会公共空间中，人与人之间相互交往、共

同活动的领域。

2. 公共生活的特征：多样性、开放性、互动性、规则性。

二、公共规则的作用与意义

1. 公共规则的定义：公共规则是在公共生活中，为了维护社会秩序和公共利益，

规范个人行为的社会规范。

2. 公共规则的作用：保障公共安全、维护公共利益、促进社会和谐。

3. 公共规则的意义：公共规则是构建良好公共秩序的基础，是保障公民权益的重

要手段。

三、遵守公共规则的基本要求

1. 尊重他人：尊重他人的权利和尊严，不侵犯他人的合法权益。

2. 遵守法律法规：在公共生活中遵守国家的法律法规，自觉维护社会秩序。

3. 自觉维护公共利益：关心公共事务，积极参与公共活动，共同维护公共利益。

4. 培养良好的公共道德：树立正确的价值观，培养良好的道德品质，如诚信、友

善、勤奋等。

四、公共生活中的法治意识

1.



 法治意识的定义：法治意识是指公民对法治的认识、信仰和遵守法律的自觉性。

2. 公共生活中的法治意识表现：自觉遵守法律、维护法律尊严、依法维护自己的

权益。

五、公共生活中的道德与法治问题

1. 道德问题的处理：在公共生活中，遇到道德问题时，要秉持正确的价值观，做

出道德的选择。

2. 法治问题的处理：在公共生活中，遇到法治问题时，要依法行事，维护法律的

权威。

六、公共生活中的责任与参与

1. 个人责任：在公共生活中，个人要对自己的行为负责，遵守公共规则，维护公

共秩序。

2. 社会责任：在公共生活中，个人要关心社会事务，积极参与社会活动，承担社

会责任。

七、公共生活中的尊重与关心

1. 尊重他人：尊重他人的权利和尊严，不歧视、不侮辱他人。

2. 关心他人：在公共生活中，关心他人的需求，帮助他人解决困难。

八、公共生活中的安全与秩序

1. 安全意识：在公共生活中，要提高安全意识，预防安全事故的发生。

2. 秩序维护：在公共生活中，要自觉维护公共秩序，共同构建和谐的社会环境。

九、公共生活中的环境保护

1. 环保意识：在公共生活中，要提高环保意识，保护环境，节约资源。

2. 环保行动：在公共生活中，积极参与环保活动，倡导绿色生活。

十、公共生活中的文明礼仪

1. 文明行为：在公共生活中，要遵循文明礼仪，做到言行举止得体，礼貌待人。

2. 文明传播：在公共生活中，要传播文明，倡导文明的生活方式。

反思改

进措施

（一）教学特色创新

1. 在导入环节中，我尝试通过播放公共场合的短视频来激发学生的学习兴趣，这

种方式直观且生动，能够让学生快速进入学习状态。

2. 在巩固练习环节，我设计了一个角色扮演的活动，让学生模拟公共场合中的不

同角色，这种方式不仅让学生在实践中学习，也增强了课堂的趣味性和互动性。

（二）存在主要问题

1. 在讲授新课环节，我发现部分学生对公共规则的理解不够深入，可能是因为讲

解过于理论化，没有充分结合学生的实际生活。

2. 在课堂提问环节，学生的参与度不够，可能是因为问题的设计不够开放，没有

充分激发学生的思考。

3. 在教学评价方面，我意识到对学生的学习效果评估不够全面，缺乏对学生在情

感态度和价值观方面的评价。

（三）改进措施

1. 为了让学生更好地理解公共规则，我将在讲授新课环节增加更多贴近学生生活

的案例，让学生通过具体情境来感受公共规则的重要性。

2. 我将调整课堂提问的方式，设计更多开放性问题，鼓励学生发表自己的观点，

以此提高学生的参与度和思考能力。

3.



 在教学评价方面，我将增加对学生情感态度和价值观的评估，通过观察学生在课

堂讨论和日常行为中的表现，全面评价学生的学习效果。

4. 我还将考虑在课后与学生进行更多交流，了解他们对课堂内容的掌握情况，以

及他们对公共生活的理解和感悟，以便更好地调整教学内容和方法。

5. 另外，我会探索与社区合作的可能性，组织学生参与社区公共活动，将课堂学

习与实际生活紧密结合，提高学生的实践能力和责任感。

课后拓

展

1. 拓展内容：

- 阅读材料：《公共秩序与社会进步》、《身边的法治故事》等书籍，以及关于公

共规则和法治的报纸、杂志文章。

- 视频资源：纪录片《法治中国》、《公共秩序与我们的生活》等，以及相关的公

共生活短视频。

2. 拓展要求：

- 鼓励学生在课后阅读相关的书籍和文章，深入了解公共规则的重要性以及法治在

公共生活中的作用。

- 观看视频资源，通过真实案例了解公共秩序对个人生活的影响，以及遵守公共规

则的实际意义。

- 学生需撰写一篇短文，分享自己在课后拓展中的收获和感悟，可以是个人对公共

规则的认识，也可以是对法治意识的理解。

- 教师将提供必要的指导和帮助，包括推荐阅读材料、提供视频资源列表、解答学

生在自主学习过程中遇到的问题。

- 学生可以在课后时间自主安排学习，教师鼓励学生相互交流，分享学习心得，形

成良好的学习氛围。

- 教师将在下一节课开始时，预留一段时间让学生分享自己的学习成果，以此检验

学生的自主学习效果，并对学生的表现给予反馈和评价。

板书设计

① 公共生活的概念与特征

- 公共生活

- 多样性、开放性、互动性、规则性

② 公共规则的作用与意义

- 公共规则

- 保障公共安全、维护公共利益、促进社会和谐

- 构建良好公共秩序、保障公民权益

③ 遵守公共规则的基本要求

- 尊重他人

- 遵守法律法规

- 自觉维护公共利益

- 培养良好的公共道德

教学评价

与反馈
1. 课堂表现：

- 学生在课堂上的参与度较高，能够积极回答问题，与老师和同学进行互动。



-

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容

。如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/348053066055006141

https://d.book118.com/348053066055006141

