
感恩父母主题的演讲稿合集八篇

演讲稿在写作上具有一定的格式要求。在我们平凡的日常里，我们可

以使用演讲稿的机会越来越多，那么你有了解过演讲稿吗？下面是小编为

大家整理的感恩父母主题的演讲稿8篇，仅供参考，欢迎大家阅读。

感恩父母主题的演讲稿 篇1

同学们：

你们好！

我们都有自己的父母，都感受过父母对我们的爱：清晨，当我们匆忙

的从被窝中爬起时，是谁为我们做好了美味的早餐？当我们遭遇倾盆大雨

的时候，是谁撑着伞在校门口焦急的等待？当我们受到委屈时，是谁能耐

心的听我们诉说？当我们取得成功时，又是谁会为我们衷心的祝贺？是父

母，是我们那最平凡、最普通、而又最伟大的父母。

父母不仅给了我们生命，更为我们的成长付出了心血和汗水。从他们

焦急的眼神里，从他们细心的呵护中，我深深的体会到了父母对我的爱。

父母的爱如涓涓细流，渗入我的心田。

可是，幼嫩的我们，却曾经因父母的批评而不解;因父母的唠叨而厌烦

;还会因焦躁与父母顶撞。我们从来没有设身处地的为父母想一想，他们的

唠叨是为了提醒我们，他们的批评是为了教育我们，他们的辛劳付出全是

为了我们的健康和进步。一张自己亲手制作的贺卡，一杯温暖人心的浓浓

热茶，一盆热气腾腾的洗脚水，都让我们的父母感动、欣慰。我们应该把



对父母的爱贯穿在每时每刻，落实到生活中的每个细节，让我们用一

个个细小的进步，一天天长大、懂事，一次次优异的考试成绩来回报父母

，因为我们永远是父母老年后的支柱，我们永远是父母的牵挂。

所以我呼吁大家从现在开始学会感恩父母、体谅父母、关心父母！

我们的人生之路总是阳光明媚，晴空万里，到底哪一缕阳光最耀眼？

有人说是优异的学习成绩，有人说是给予别人帮助……而我认为在我们的

人生路上最灿烂的阳光应该属于知恩图报，感谢帮助我们成长的每一个人

。是的，学会感恩，是一种情怀，学会感恩，更是一种情操。

两年前，我得了一场大病，父母背着我东奔西跑，到处求医，从他们

焦急的神态中，从他们悉心的呵护中，我深深地体会到父母对我发自内心

的爱。一天，爸爸用自行车驮我去医院，我坐车后发现爸爸骑得很慢。几

个月了，爸爸是太累了，我的病让他身心疲惫。我无意中发现了爸爸头上

的一些白发。啊，爸爸变了，变老了。我在他身上看到了岁月的沧桑，看

到了生活的艰辛，更看到了爸爸为我操劳的痕迹。啊，爸爸没变，大山般

的父爱没变。我依然感受着他的温暖，他的爱。

那是我住院期间的一天傍晚，天很冷，外面的雪下得很大。爸爸下班

后赶来给我送饭，可是我想吃饺子。他二话不说，放下手里提来的家里做

好的饭菜，迎着凛冽的大风，冒着漫天飞舞的鹅毛大雪又出去为我买饺子

。天黑了，风更猛了，雪更大了。这时，雪人似的爸爸一边走还一边说：“

饿坏了吧！”看着爸爸慈祥的面容，摸着爸爸冻得通红的双手，我感动得流

泪了。“爸爸，爸爸……”我在心里一遍遍地念叨，“你真是我的好爸爸！”。

冬天是寒冷的，而爸爸所做的一切，却仿佛阳光，温暖我病痛的躯体;



又似暖流，融进我愁苦的心坎里;爸爸的关爱，撑起了我战胜病魔的信

念，经过一个多月的治疗，我康复出院。

我永远不会忘记父母对我的爱，对我的呵护和关怀。我能为他们做些

什么？我常常这样问自己。哪怕是为他们垂垂肩，洗洗碗，给他们唱段曲

儿，陪他们逛逛街，散散步，我也会感到心里的安慰。学会感恩，学会报

答，我仿佛一下子长大了：我用心学习，不让他们为我的操心;我抢着洗碗

拣菜，让他们能多休息一会儿;我经常哼哼小曲，让家庭充满欢声笑语……

我尽我所能给父母留下最难忘的美好时光，让他们开心，让他们骄傲，

我爱我的父母，普天下的孩子们都爱自己的父母。让我们一起对父母

说一声：“我们爱您！”让我们一起行动，知恩图报，学会感恩。冬天就不再

寒冷，黑夜就不再漫长，幸福快乐就时刻陪伴在你我身边。

同学们，我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，是父母把

我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸

福的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却多

了一项繁重的工作——

照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我长大

。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。小的

时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现

在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照

顾、孝敬父母的责任。

刚刚过去的星期天是我十六岁的生日，那天，我首先想到的就是要感

恩父母，因为有了父母才有了我，才使我有机会在这五彩缤纷



的世界里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他们给了我生

命，给了我无微不至的关怀。儿女有了快乐，最为之开心的是父母，儿女

有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。舔犊情深，父母之爱，深如大海。因

此，不管父母的社会地位、知识水平以及其它素养如何，他们都是我们今

生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人。

然而，同学们，你们是否扪心自问过：我对父母的挂念又有多少呢？

你是否留意过父母的生日？民间有谚语：儿生日，娘苦日。当你在为自己

生日庆贺时，你是否想到过用死亡般的痛苦，让你降生的母亲呢？是否曾

真诚地给孕育你生命的母亲一声祝福呢？我们中国是一个文明古国，自古

讲求孝道，孔子言：“父母之年，不可不知也。一则以喜，一则以惧。”也就

是讲，父母的身体健康，儿女应时刻挂念在心。但据报道，今年北京某中

学的抽样调查却显示：有近50%的学生竟不知道自己父母的生日，更谈不上

对父母的生日祝福。同学们，或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母

来说，这声祝福却比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶！

孝，其为人之本也，一个只有懂得感恩父母的人，才能算是一个完整

的人。同学们，让我们学会感恩父母吧！用一颗感恩的心去对待父母，用

一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为父母是理所当然帮我们做任何事

情的，他们把我们带到这美丽的世界，已经是足够的伟大，且将我们养育

成人，不求回报，默默的为我们付出，我们就别再一味地索求他们的付出

，感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

一颗感恩之心，是人类心田中最真、最善、最美的种子，感恩父母的

美文则会让这颗种子发芽，开花，结出智慧之果。父母的爱，给了我们



生活的勇气、前进的动力和远航的信念，带上父母的爱和感恩的心，

向前走吧。

感恩父母主题的演讲稿 篇2

各位领导、各位同事：

上午好!

今日我演讲的题目是感恩父母。

各位，我们从哪里来?听到这个问题，各位肯定都会说，是父母把我们

带到世界上来的。是啊，二十多年前的某一天，我的父母用泪水和幸福的

笑容迎接了我的到来。但当我来到世上的那一刻起，父母却多了一项繁重

的工作——

照顾我。尽管这是一种沉重的负担，但父母却毫无怨言地抚养我长大。为

了给我一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。小的时候，

我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我

长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬

父母的责任。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴的成长都离不

开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，我们应该懂得感恩，懂得感

谢父母。

当我

第一次喊爸爸妈妈的时候，



第一次独立迈开一步的时候，



第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心地教导我

。父母，是上苍赐予我不需要任何修饰的心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。

而现在我们远在外地工作，依然牵挂着我们的人还是父母。

很多次夜晚来临，心情寂寞的时候，就会自然的想起远方的家人，想

起那在遥远的农村中自己生活了十几个春秋的家，打个电话问候一声，听

听父母那慈祥的声音。母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一

扫而空，不知去向：“孩子，在单位好吗?家里什么都好，不要太过挂念。”

母亲时时刻刻想念着我，记挂着我的饮食起居，询问着在远方的我是否还

习惯异乡的生活，时时的嘱咐着我要保重身体，母亲的声声关爱，又怎让

我不挂念家人呢?

电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，电话里的

他总是问我“吃饭了没有，工作辛苦吗，要吃的好一点。”但是我心里清楚地

知道，父亲用他的勤劳养育着他的孩子，用他的质朴的性格教育着他的孩

子，父亲为他的孩子而感到骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别

人讲自己孩子时的那一脸灿烂的笑里。



我家在农村，抚养我和妹妹很不容易，更何况要送我们读书。面对巨

额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把他们的肩膀压弯，毫无怨言

。

现在，我们都在外面工作，守着空空的房子，接电话就成了父母最快

乐的事了。我们一个个打电话回去，父母都非常高兴。我想，那或许是他

们最幸福的时刻。

虽然远在他乡，但是父母给我关爱无时无刻不在我的身边围绕，父母

给我的无穷力量鼓励着我度过一个又一个寂寞时刻。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，我们虽不

能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在生活上可以少让父母为

自己操心。当父母生病时，我们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕

一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百

般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

父母，永远是我们最值得感谢的人!

感恩父母，希望家里父母一切都好

感恩父母主题的演讲稿 篇3

各位老师、各位同学：

大家好!

我今天演讲的题目是《感恩父母》。



同学们，我想问大家一个问题，我们从哪里来呢?听到这个问题，大家

肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，

我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世上的

那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作——

照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我长大

。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。

小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知道父母的

辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担

当起，照顾、孝敬父母的责任。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴的成长都离不

开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，我们应该懂得感恩，懂得感

谢父母。

我们第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第一次

歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心地教导我们。父母，

是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。

……



母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，不知去向

：“在学校表现还好吗?好的话我就放心了。”母亲是多么关心我的学习呀，

她一知道我成绩考差了，就非常担心，整天愁眉苦脸，而我考好了呢，她

就整天笑嘻嘻的。

父亲也是一个光荣的使命，上帝赐予了他们照顾我们的光荣事情，他

是我们家的顶梁柱，虽然不像母亲一样特别关心我的学习，而是关心我的

健康和生活，有了这两样，我才会快快乐乐，父亲也会开开心心。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，当父母生

病时，我们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕一句关心的话语，哪

怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父

母，并不难做到。

我们也许会记得感谢长途路上给我们一碗水喝的大婶，也许会记得感

谢给我们让座的大哥哥，也许会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，

他们当然是我们要感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我

们最值得感谢的人!

亲爱的同学们： 下午好~ 今天我要演讲的题目是“爱无言” 。

众所周知在中国这个古老的国度里，感恩是个恒久不变的主题。然而

当前独 

生子女越来越多，父母爷爷奶奶关怀备至，宠爱有加，让他们衣来伸手，

饭来张 

口。一些孩子慢慢地养成了只懂得索取不懂回报的习惯，感恩在他们的思

想里也 慢慢淡化了……



记得曾经有一份倡议书里写道：有一种感情，始终包围着你，以至于

让你忽视了它的伟 

大;有一种感情，永远呵护着你，以至于让你麻木了它的厚重。也许，朋友

的嘘寒问暖让你 

感动;也许，陌生人的迷途指路让你感激;也许，师长的关爱之情 

让你感谢。可是，始终 

如一关怀着我们的只有父母。我们是否曾为之感动、感激、感谢过?

在这个世界上，惟有母亲对孩子的爱是最真挚，最无私的。可是，父

母懂得爱，父母懂 得奉献，我们为什么就不能有一颗感恩的心呢? 

我的妈妈是平凡的，但，是她在一个微风吹拂的早晨给了我无比珍贵的生

命;是她在横 

风斜雨的人生路上，给了我前进的力量;在我遭遇挫折时，是她给了我自信

;又是她，在我骄傲自满时教会了我谦虚。千言万语道不尽对妈妈的感激，

岁月虽然带走了她的年轻，磨去 

了那青春的棱角，可她在我心目中永远无可替代。一句问候，一声呼唤，

一丝感慨都是一种 回报父母的方式……

然而，感恩不仅仅是为了报恩，因为有些恩泽是我们无法回报的，有

些恩情 更不是用等量回报就能一笔还清的， 惟有用纯真的心灵去感动、 

去铭刻、 去永记， 才能真正对得起给你恩惠的人。 

人的一生中，从小时候起，就领受了父母的养育之恩，我们应该心存感恩

， 

并用实际行动回报我们的爸爸妈妈。感谢生活，感谢父母，感谢一切给予

过自己 帮助的人，才会更加热爱生活珍惜生命，体味人生的真谛~!
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