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定义
胸腔内灌注护理是一种通过向胸腔内注入药物或生理溶液，以达到治疗目的的

护理方法。

目的
胸腔内灌注护理主要用于治疗胸腔感染、胸膜腔积液、肺癌等胸部疾病，通过

药物或生理溶液的作用，达到缓解症状、控制病情、促进康复的目的。

定义与目的



胸腔内灌注护理适用于各种原因引起的胸腔感染、胸膜腔积

液、肺癌等胸部疾病。但具体适用范围应根据患者的具体情

况和医生的建议来确定。

适用范围

在进行胸腔内灌注护理前，应确保患者无药物过敏史，评估

患者的病情和身体状况，遵循医生的指导，严格控制药物的

剂量和浓度，注意观察患者的反应和病情变化，及时调整治

疗方案。

注意事项

适用范围与注意事项



胸腔内灌注护理的流程与操作
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对患者进行全面的评估，包括病
史、体征、实验室检查等，以确
定患者是否适合进行胸腔内灌注

护理。

患者评估
向患者及家属介绍胸腔内灌注护理
的流程、注意事项和可能的风险，
以取得患者的理解和配合。

术前宣教

准备好所需的手术器械、药品和灌
注液，确保手术顺利进行。

术前准备

术前准备



根据患者的具体情况选择
合适的麻醉方法和体位，
以确保患者在手术过程中
舒适和安全。

麻醉与体位 手术切口 胸腔内灌注

选择合适的手术切口，以
最大限度地减少创伤和术
后并发症。

将准备好的灌注液缓慢注
入胸腔内，注意控制灌注
速度和量，避免过度灌注
或不足。

030201

术中操作



监测生命体征

疼痛管理

引流护理

康复指导

术后护理

密切监测患者的生命体征，包括

心率、呼吸、血压等，以便及时

发现和处理任何异常情况。

定期检查和清洁引流管，确保

引流管通畅和无感染。

对患者进行疼痛评估，并提供

适当的疼痛治疗和管理，以减

轻患者的痛苦和不适。

向患者提供康复指导，包括呼吸

训练、肢体活动等，以促进患者

的康复和减少并发症的发生。
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