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第三单元　在集体中成长
 [学习主题：生命安全与健康教育]
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1．集体并不是成员的简单相加，而是有共同目标、分工明确的整体。(

易错点)

2．集体的力量来源于成员共同的目标和        。(高频考点)

3．集体生活成就我，在集体中         ，在集体中发展个性。(作用)

4．在集体中，个人利益与集体利益本质上是一致的。当个人利益与集体
利益发生冲突时，应把集体利益放在个人利益之上，坚持集体主义。(高
频考点)

5．美好的集体是民主的、公正的；充满关怀与友爱的；         

；充满活力的。

团结协作

涵养品格

善于合作的
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【拉点串线】
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第六课　“我”和“我们”

      考点1：集体生活邀请我

1．集体的含义及特点。(P53、55)

(1)含义：集体是人们联合起来的有组织的整体。

(2)特点：集体并不是成员的简单相加，而是有共同目标、分工明确的整

体。
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2．集体生活带给我们哪些温暖？(变式设问：我们为什么需要集体生活

？)(P53～54)

(1)集体生活满足我们的情感需要。

(2)个人在集体中被认可和接纳，得到尊重和理解，获得安全感和归属感。

(3)个人在集体中彼此传递关爱和温暖。

(4)个人在集体中体验到集体荣誉感。



2025版      道德与法治      甘肃专版           

3．为什么要维护集体荣誉？(P54)

(1)集体荣誉感令我们骄傲、自豪，给我们温暖和力量，激励我们不断前

进。

(2)集体荣誉是集体成员共同奋斗的结果，是我们共同的荣誉。

※4.集体力量的来源：成员共同的目标和团结协作。(P55)
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※5.集体力量的作用。(P56～57)(2024兰州8；2023省卷8)

(1)集体可以完成许多单凭一己之力无法完成的事情。①个人的力量是分

散的，但在集体中汇聚，就会变得强大；②个人的力量是有限的，但通过

优化组合可以实现优势互补，产生强大的合力。(2020省卷12)

(2)集体的力量是强大的，在某种程度上可以影响甚至改变一个人。①个

人在集体生活中会自觉或不自觉地产生与集体要求相一致的态度和行为；

②集体有助于我们获得安全感和自信心，也有助于我们学习他人的经验，

扩大视野，健康成长。(集体对我们成长的意义。)



2025版      道德与法治      甘肃专版           

      考点2：集体生活成就我

※集体生活对个人发展的作用。(变式设问：集体生活怎样成就我？)

(P58～61)

(1)在集体中涵养品格：①集体生活可以培养我们负责任的态度和能力；

②集体生活可以培养我们人际交往的基本态度和能力。

(2)在集体中发展个性：①集体生活为我们搭建展示个性的平台；②在集

体生活中，我们包容他人的不同，学习他人的优点，有助于我们完善个

性；③实现集体共同目标的过程，也为个人发展提供了条件和可能。
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第七课　共奏和谐乐章

       考点3：单音与和声

1．集体规则有什么作用？(P62～63)

(1)能够保证集体的和声更动听。

(2)保障集体成员的个人利益。
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2．个人意愿与集体规则的关系。(P62～64)

(1)当集体规则与我们的个人意愿一致，并且能够保障个人利益时，我们

更乐于积极遵守和维护。

(2)集体规则与我们的某些个性化需要之间存在矛盾甚至冲突。

(3)个人意愿与集体的共同要求之间往往不是完全对立的。
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3．如何解决个人意愿与集体规则之间的冲突？(P64)

(1)通常会让个人意愿服从集体的共同要求。

(2)理解集体要求的合理性，反思个人意愿的合理性和实现的可能性，找

到平衡点，解决冲突。
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4．如何让集体的和声更美？(P64～65)

(1)尽力做好自己，遵守规则，以保持和声的和谐之美。

(2)对于集体要求中存在的不合理因素，我们可以通过恰当的方式表达自

己的意见，积极提出改进建议。

(3)正确处理个人利益与集体利益的关系。

(4)在集体生活中，我们要学会处理与他人的各种关系。
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※5.如何正确处理个人利益与集体利益的冲突？(P64～65)

在集体中，个人利益与集体利益本质上是一致的。

(1)当个人利益与集体利益发生冲突时，应把集体利益放在个人利益之上，

坚持集体主义。

(2)坚持集体主义，在承认个人利益的合理性、保护个人正当利益的前提

下，反对只顾自己、不顾他人的极端个人主义。
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6．在集体生活中，我们应怎样处理与他人的矛盾和冲突？(P65)

(1)冷静考虑，慎重选择适当的处理方式。

(2)应心中有集体，识大体、顾大局，不得因个人之间的矛盾做有损集体

利益的事情。
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      考点4：节奏与旋律

1．如何处理集体中的角色冲突？(P68)

(1)考虑自己更关注哪个集体，或在其中的角色和责任的重要性，考虑自

己的兴趣、爱好以及任务的紧迫程度等。

(2)遇到班级、学校等不同集体之间的矛盾时，我们应从整体利益出发，

自觉地让局部利益服从整体利益，个人利益服从集体利益。
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2．集体中小群体的积极作用。(P69)

(1)在小群体中，成员相互接纳，相互欣赏，找到自己的位置，体验归属

感和安全感。

(2)在小群体中，我们与同伴更容易相互理解、沟通，在与同伴的相处中

学习交往，在与同伴的互学共进中增长才干。
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