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《3-6 岁儿童学习与发展指南》竞赛考试题库及答案（300

题）

一、单选题

1.下面（）是培养幼儿初步的归属感

A、认识国旗，知道国歌

B、尊老爱幼

C、节约水电

答案：A

2.下列关于幼儿 5—6 岁幼儿科学探究方面发展的目标是：（）

A、能感知和发展常见材料的溶解、传热等性质或用途

B、感知并了解季节变化的周期性，知道变化的顺序

C、喜欢接触大自然，对周围的很多事物和现象感兴趣

D、能用图画或其他符号进行记录

答案：B

3.从用眼卫生的角度出发 3—4、4—5、5—6 岁的幼儿看电视时间不应该超过多

少时间？（）

A、15、20、30 分钟

B、20、30、40 分钟

C、15—20、20—30、30—40 分钟

D、20—30、30—50、50—60 分钟

答案：A
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4.《指南》的目标部分分别对 3～4 岁、4～5 岁、5～6 岁三个年龄段（）幼儿

应该知道什么、能做什么，大致可以达到什么发展水平提出了合理期望，指明了

幼儿学习与发展的具体方向

A、初期

B、中期

C、末期

D、早期

答案：C

5.对于 4—5、5—6 岁的幼儿，能够在较热或较冷的户外环境中连续活动时间分

别是多少？（）

A、10 分钟左右；20 分钟左右

B、半小时左右；不少于半小时

C、不能够在较热或较冷的户外环境中连续活动

D、看小朋友的情况而定

答案：B

6.培养幼儿具有文明的语言习惯，4—5 岁儿童的培养目标之一是（）

A、讲述比较连贯

B、能主动适应礼貌用语，不说脏话、粗话

C、听不懂获有疑问时能主动提问

答案：B

7.“在公共场所走失时，能像警察或有关人员说出自己和家长的名字、电话号码

等简单信息”这是对多大幼儿的最低安全目标？（）
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A、3 岁以前

B、3—4 岁

C、4—5 岁

D、5—6 岁

答案：B

8.语言领域从哪两个方面，提出 6 个目标（）

A、倾听与阅读，表达与阅读

B、倾听与表达，阅读与书写准备

C、听与说，阅读和书写准备

答案：B

9.下列说法错误的是（）

A、培养幼儿的探究能力应鼓励幼儿在探索过程中积极动手动脑寻找答案或解决

问题

B、培养幼儿的探究能力应支持幼儿大胆联系、猜测问题的答案，并设法验证

C、培养幼儿的探究能力应引导幼儿用适宜的方法探究和解决问题，或为自己的

想法收集证据。

D、培养幼儿的探究能力应让幼儿独立做简单的计划和记录

答案：D

10.幼儿每天的户外活动时间，下面的说话正确的是：（）

A、幼儿每天的户外活动时间一般不少于两小时，其中体育活动时间不少于 1 小

时
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B、幼儿每天的户外活动时间一般不少于一小时，其中体育活动时间不少于半小

时

C、幼儿每天的户外活动时间一般不少于三小时，其中体育活动时间不少于 2 小

时

D、幼儿每天的户外活动时间一般不少于三小时，其中体育活动时间不少于 1 小

时

答案：A

11.《指南》将幼儿学习与发展分为哪几个领域？（）

A、品德、识字、计算、舞蹈和活动

B、品德、音乐、美术、体育和劳动

C、健康、语言、品德、科学和艺术

D、健康、语言、社会、科学和艺术

答案：D

12.知道保护眼答案：睛，不在光线过强或过暗的地方连续看书，4—5 岁幼儿连

续看电视等不超过（）分钟？

A、10

B、15

C、20

D、30

答案：C

13.下列关于幼儿 3—4 岁幼儿感知和理解数、量及数量关系的目标是（）

A、能通过实物操作或其他方法进行 10 以内的加减运算
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B、能感知和区分物体的大小、多少、高矮等量方面的特点，并能用相应的词表

示

C、能发现实物简单的排列规律，并尝试创造新的排列规律

D、初步理解量的相对性

答案：B

14.幼儿的思维特点是（）

A、以具体形象思维为主

B、以抽象逻辑思维为主

C、以辩证思维为主

D、以逆向思维为主

答案：A

15.下列有关幼儿科学学习的说法，错误的是（）

A、幼儿科学学习的核心是激发探究兴趣，体验探究过程，发展初步的探究能力

B、成人要善于发现和保护幼儿的好奇心，充分利用自然和实际生活机会，引导

幼儿通过观察、比较、操作、实验等方法，学习发现问题、分析问题和解决问题

C、应注重幼儿对科学知识和技能的掌握

D、应注重引导幼儿通过直接感知、亲身体验和实际操作进行科学学习

答案：C

16.“能结合情境感受到不同语气、语调所表达的不同意思。”这是()幼儿在“认

真听并能听懂常用语言”方面的具体目标?

A、3～4 岁

B、4～5 岁
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C、5～6 岁

D、3～6 岁

答案：B

17.幼儿有争抢玩具等不友好行为时，该如何做（）

A、制止并当即引导，让幼儿换位思考

B、将玩具交给弱势方

C、立即制止

D、将玩具拿走

答案：A

18.幼儿睡眠时间应该如何安排最合理（）

A、幼儿睡眠 8—10 小时，其中午睡应达到 1 小时左右

B、幼儿睡眠 10—13 小时，其中午睡应根据自己需要而定

C、幼儿睡眠 11—12 小时，其中午睡应达到 2 小时左右

D、根据不同人而定，最好是顺其自然

答案：C

19.幼儿应该每学期还是每年做一次健康检查？（）

A、每学期

B、每年

C、每季

D、由家长负责

答案：B
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解析：

应该是每年为幼儿进行健康检查

20.发展幼儿力量和耐力，下面错误的目标是（）

A、3—4 岁幼儿能单手将沙包向前投掷 2 米左右；能双手抓杠悬空吊起 10 秒左

右

B、4—5 岁幼儿能单手将沙包向前投掷 4 米左右；能双手抓杠悬空吊起 15 秒左

右

C、5—6 岁幼儿能单手将沙包向前投掷 5 米左右；能双手抓杠悬空吊起 20 秒左

右

答案：A

21.幼儿的语言能力是在（）的过程中发展起来的

A、模仿

B、听

C、说

D、交流和运用

答案：D

22.幼儿期是语言发展特别是（）的重要时期。

A、口语发展

B、身体发育

C、社会性

D、科学认知
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答案：A

23.单脚跳能够很好锻炼幼儿一定的力量和耐力，下面目标正确的是：（）

A、3—4 岁能够单脚连续向前跳 1 米左右，4—5 岁 2 米左右，5—6 岁 4 米左

右

B、3—4 岁能够单脚连续向前跳 2 米左右，4—5 岁 3 米左右，5—6 岁 4 米左

右

C、3—4 岁能够单脚连续向前跳 2 米左右，4—5 岁 4 米左右，5—6 岁 5 米左

右

D、3—4 岁能够单脚连续向前跳 2 米左右，4—5 岁 5 米左右，5—6 岁 8 米左

右

答案：D

24.以下哪个选项不是艺术领域的子领域（）

A、欣赏与表现

B、感受与欣赏

C、表现与创造

答案：A

25.幼儿做事没有做好，大人的正确态度是（）

A、让幼儿自己继续摸索断了

B、大人及时让其停下，以防错误越来越严重

C、适当的批评，让其指导错误的代价

D、让幼儿自己继续摸索锻炼，同时老师给予恰当肯定以保护幼儿自尊心、自信

心
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答案：D

26.（）幼儿会正确书写自己的名字，书写时姿势正确。

A、3—4 岁

B、4—5 岁

C、5—6 岁

答案：C

27.以下选项中不能体现事物的顺序和规律的是（）

A、从周一到周日

B、商品的价签

C、按形状间隔排列的珠帘

D、一年四季

答案：B

28.《指南》指出：艺术应尊重幼儿自发的表现和创造，并给予适当的指导。以

下说法错误的是（）

A、鼓励幼儿在生活中仔细观察、体验，为艺术活动积累经验与素材

B、提供丰富的材料，让幼儿自主选择，用自己喜欢的方式去创作，成人不做过

多要求。

C、与幼儿共同确定艺术表达表现的主题，引导幼儿围绕主题展开想象。

D、幼儿绘画时，应当提供范画，要求幼儿按范画来画。

答案：D

29.4—5 岁幼儿能快跑（）米左右

A、15
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B、20

C、25

D、30

答案：B

30.知道别人的想法有时与自己不一样时（）

A、能倾听别人的意见

B、不接受别人的意见

C、不倾听别人的意见

答案：A

31.“能手口一致的点数 5 个以内的物体，并能说出总数，能按数取物”是（）

幼儿在数学认知的表现

A、3—4 岁

B、4—5 岁

C、5—6 岁

答案：A

32.培养儿童具有书面表达愿望和初步技能，5—6 岁儿童培养的目标之一是（）

A、尝试正确握笔

B、在成人提醒下，写写画画时姿势正确

C、写画时姿势正确

答案：C

33.《指南》的核心是()

A、促进幼儿体、智、德、美各方面的协调发展
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B、促进幼儿学习与发展的教育途径与方法

C、帮助幼儿园教师和家长了解 3-6 岁幼儿学习与发展的基本规律和特点

D、为幼儿后继学习和终身发展奠定良好素质基础

答案：A

34.4～5 岁幼儿在讲话和表达方面的典型性表现是()

A、能有序、连贯、清楚的讲述一件事情

B、愿意与他人讨论问题，敢在众人面前说话

C、能基本完整地讲述自己的所见所闻和经历的事情，讲述比较连贯

D、能口齿清楚地说儿歌、童谣或复述简短的故事

答案：C

35.幼儿看电视的距离应该是几米左右?（）

A、2 米左右

B、3 米左右

C、4 米左右

D、不一定，根据小朋友视力情况而定，最好是 4—10 米

答案：B

36.激发幼儿的阅读兴趣，培养习惯可以（）

A、经常抽时间与幼儿一起看图书、讲故事。

B、让幼儿背诵一定数量的诗歌、童谣

C、幼儿阅读中遇到困难时，立即告诉幼儿答案

D、为幼儿提供一定数量的、有趣的童话书

答案：A
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37.《指南》是哪一年颁布的（）

A、2001

B、2010

C、2011

D、2012

答案：D

38.《指南》共有（）个学习和发展目标，（）条教育建议。（）

A、32、87

B、23、78

C、32、78

D、23、87

答案：A

39.要培养 3—6 岁儿童具有初步的阅读理解能力，培养目标之一是（）

A、能听懂短小的儿歌故事

B、能大体讲出所听故事的主要内容

C、能说出所阅读的幼儿文学作品的主要内容

答案：A

40.主动亲近和关心幼儿，让幼儿感受到与成人交往的快乐，建立亲密的（）

A、师生关系

B、亲子关系

C、亲子关系和师生关系



13

答案：C

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。
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