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低碳生活倡议书(15 篇) 

低碳生活倡议书 1 

 

尊敬的老师、家长，可爱的小朋友： 

  低碳生活是一种自然而然地去节约身边各种资源的习惯，低

碳生活是返璞归真地进行人与自然的活动。为了你，为了我，为

了他，为了我们赖以生存的地球，更是为了明天的美好生活，我

们特向全园老师、家长、孩子发出“低碳生活我参与”的倡议。

倡议大家一起来收集生活中废旧物品和材料，把这些“垃圾物品”

清洗、整理干净后带至幼儿园，并将其分类放置于幼儿园内的回

收箱里，我们将进行筛选，再次利用，把它变成可供小朋友学习、

活动的教玩具。这样既节约资源，也提升大家的环保理念。 

  让我们从现在开始，为节能环保“多尽一份心，多出一份力”，

让我们每一个人都成为低碳生活的倡导者，低碳理念的传播者，

低碳生活方式的践行者。 

  此致 

敬礼！ 

倡议人： 

日期： 

低碳生活倡议书 2 
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亲爱的球员们： 

  阳光明媚，空气清新，鸟语花香是我们梦寐以求的城市环境。

而如今环境污染已开始影响到我们的日常工作和生活。仰望同一

片蓝天、身处同一块土地的我们，能为维护共同的生存环境做点

什么?我们不奢望改天换地的壮举，也不忽视滴水穿石的执着。即

便不能实现“零碳”的理想，却也不要再为环境增加负担。为此，

我们策划了“绿地美丽北京”公益环保行主题活动，以“让生活

更美好”为宗旨，倡导“低碳生活、举手之劳”，只要每个人从

自身做起，从小事做起，我们有理由相信，天蓝、水清、地绿的城

市生活将离我们不再遥远。 

  本次“零碳世界杯”5 人制环保足球邀请赛是“绿地美丽北

京”之“让城市更美好”主题活动的重要载体之一，为了让低碳

理念真正落地，我们倡导所有参与支持本次活动的广大市民，尤

其是足球爱好者们，与我们一同实践“零碳”理想，降低碳排放，

在比赛过程中： 

  1、自带饮水杯，使用饮水机，不购买瓶装水，减少垃圾产生，

不乱丢垃圾，进行垃圾分类，支持资源回收; 

  2、乘坐公共交通，或拼车出行，如果堵车的队伍太长，还是

先熄了火，安心等会儿吧; 
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  3、全程承诺不吸烟，营造无烟赛区; 

  4、采用无纸化沟通，充分发挥新媒体的强大功能; 

  5、参与支持公益林碳汇营建，种树、养树，排多少，吸多少; 

  6、传播低碳理念，影响你身边的 10 个人。 

  践行低碳理念，共创绿色家园。让我们携手营造人人了解、

重视、参与的良好环保氛围，为在城市中生活的人们能够呼吸到

新鲜的空气、享受到健康和快乐的生活尽一份责任! 

  过低碳生活，做绿色公民!我们一起行动吧！ 

低碳生活倡议书 3 

 

亲爱的同学们： 

  大家好。 

  为了你、为了我、为了他，为了我们这个赖以生存的地球大

家园，更是为了明天的完美生活，从此刻开始，我们要用心行动

起来，节电、节气、回收，过绿色环保的低碳生活。为此，我向全

体同学发出如下倡议： 

  1、时刻注意节约用电，要做到随手关掉电源。 

  2、少用一次性制品，进行垃圾分类，回收资源。 

  3、多骑自行车，多坐公交车，多爬楼梯，为节能减排出力。 

  4、参加植树造林活动，争做绿色礼貌使者。 
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  5、节约使用不可再生能源，合理使用可再生能源。 

  从此刻开始，让我们努力为节能环保“多尽一份心，多出一

份力”。让我们每一个人都成为低碳生活的倡导者，成为低碳理

念的传播者，携起手来，共同建设我们的绿色低碳新家园！ 

  此致 

敬礼！ 

  ___ 

  年月日 

低碳生活倡议书 4 

 

家长朋友们： 

  大家好！ 

  在全球变暖的背景下，以低能耗、低污染为基础的“低碳经

济”成为全球热点。节能减排势在必行，低碳发展已逐渐成为社

会发展的必然趋势。低碳生活不仅是一种态度、一种义务，更是

一种责任。为了我们共同的生存环境，每个地方、每个部门、每

个人都应该积极行动起来，积极提倡并去实践低碳生活。在此我

们倡议： 

  1、节约用电，尽量使用节能电器，电器使用完及时关闭电源。 

  2、提倡使用节水器具，及时检查水龙头，发现有滴水、漏水
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现象，应立即予以维修，从生活细微处节约水资源。 

  3、重复使用纸张，尽量采用双面打印，多发电子邮件，少用

传真、打印机。 

  4、关心爱护绿色生命，保护身边的绿化成果，广泛开展“植

绿、护绿、爱绿、兴绿”文明活动，争做绿色文明使者，让我们家

园的天更蓝、水更清、地更绿。 

  5、7 月 2日为全国低碳日，提倡大家采用绿色低碳的出行方

式，鼓励乘坐公共交通工具、骑自行车或步行上下班。 

  6、减少使用一次性消耗品（木筷、饭盒、纸杯等），尽量不吃

快餐，减少一次性餐具的使用。 

  7、尽量减少垃圾的产生，进行垃圾分类，回收资源。不随手

乱丢垃圾，保护环境。 

  从现在开始，让我们努力为节能环保多尽一份心，多出一份

力，让我们每一个人都成为低碳生活的倡导者，成为低碳理念的

传播者，成为低碳生活的实践者，携手共建绿色低碳新家园。 

  倡议人：___ 

  20__年__月__日 

低碳生活倡议书 5 

 

全体少先队员们: 
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  绿色是生命的基调，绿色是礼貌的组成部分。过低碳生活，

创造绿色家园，我们要行动起来。为此，__学校少先大队向全体

队员发出如下倡议: 

  1.购买简单包装的商品，选购绿色产品、绿色食物，倡导绿

色消费。 

  2.少用一次性制品(木筷、纸杯、纸巾等)。 

  3.使用节能电器，电器使用后完全关掉电源，节俭用电。 

  4.多骑自行车、多坐公交车，为节能减排出力。 

  5.重复使用纸张，双面打印，多发电子贺卡、电子邮件，保

护森林。 

  6.对垃圾进行分类，回收资源。 

  7.进取向家人和周围的人宣传低碳生活的重要意义。 

  亲爱的队员们，过低碳生活，做绿色公民，我们一齐行动吧! 

低碳生活倡议书 6 

 

同志们、朋友们： 

  你们好！ 

  当我们看到祖国的北疆面临严重的冰冻雪灾时，当我们听到

我国西南部分地区遭遇百年不遇的大旱时，当我们从 T 恤直接过

渡到羽绒服时，当我们偶尔抬头发现天空已经不是那么湛蓝时，
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我们是不是都在不约而同的问一个问题：我们的地球到底怎么了？ 

  随着气候变暖成为全球共同关注的问题，低碳生活也成为当

今社会最流行、最时尚的词汇。低碳生活，对于我们普通人来说，

既是一种态度，更是一种责任，我们应积极提倡并从点滴做起，

注意节水、节电、节油、节气、节煤。倡导低碳生活、建设生态绿

色新家园是我们每个人的责任，在此向开发区管委会的广大干部、

职工发出倡议： 

  1、树立“节能减排”意识，提升环保理念，做低碳生活的引

领者 

  牢固树立健康生活、绿色生活理念，将科学使用资源、保护

地球家园、节能降耗的低碳生活方式自觉贯穿到日常生活中去。

坚持学习低碳生活知识，养成低碳生活习惯，形成低碳生活共识，

做“低碳生活”的引领者。积极主动参加低碳活动，把低碳生活

落到实处。 

  2、学习“节能减排”知识、倡导绿色生活，做低碳生活的宣

传者 

  自觉学习运用生活领域中的节能环保新技术，推广使用新能

源、新材料，使用并开发有效的节电、节油、节气、节煤、节水和

资源回收及废物利用的方法，积极探寻和总结低碳生活小窍门，

征集应用低碳生活金点子，把学习到的节能减碳的好点子、好方
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法带生活中。再将好经验推广给大家，积极宣传低碳生活理念，

带头推广低碳生活行为，做到低碳生活“1+2”甚至“1+更多”，

以点带面，争做节能减碳的宣传者。 

  3、应用“节能减排”技巧，践行低碳生活方式，做低碳生活

的实践者 

  改变传统的消费陋习和消费模式，戒除“便利消费”，摒弃

“面子消费”、“奢侈消费”，减少生活中的碳排放，努力推进

人与资源环境、人与社会的可持续发展；从生活中的每一天、每

一件小事做起；从现在做起，从自身做起，从节约“一滴水、一

度电、一粒米、一克油、一张纸”做起，积极践行低碳生活方式，

努力使自己成为“低碳一族”。 

  为此，开发区发起成立了低碳俱乐部，开通了低碳___，旨在

为大家提供一个交流活动的平台。开发区低碳俱乐部倡导低碳生

活方式、关注生态、保护环境。我们的理念是：低碳生活、从我做

起，我们的口号是：今天你低碳了吗？低碳俱乐部秉承自愿的方

式加入，欢迎爱好低碳生活的朋友积极参与，共同携手建设美好

的绿色家园，还未来一个清凉的世界。 

  倡议人： 

  20__年__月__日 

低碳生活倡议书 7 
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广大市民朋友们： 

  当前，我县正在争创省级文明城市，做文明有礼台前人，倡

导、宣传、践行绿色出行、文明出行，共同实现碧水蓝天、道路通

畅，是我们每一位市民的责任。为此，向广大市民朋友们发出如

下倡议：绿色交通，低碳出行，让步行、骑行、公共交通和互助拼

车成为最佳选择和时尚潮流，并把它当作生活理念共同坚持! 

  健康步行不能少。步行既是一种出行方式，也是一种锻炼途

径。让我们在短距离出行时尽量选择步行方式，从而将运动融入

生活，走向健康，走向快乐，走向精彩。 

  骑车出行效率高。自行车既是环保无污染的交通工具，又是

快节奏城市生活的一道靓丽风景。让我们选择骑车出行方式穿过

拥堵的大街小巷，节约宝贵的时间，做城市里绿色快捷的骑行一

族。 

  公共交通常相伴。我们的公交网络四通八达。让我们把爱车

放一放，在远距离出行时将火车、公交作为首选方式，从自身做

起节能减排，低碳出行，为城市天空的一抹蔚蓝做出积极贡献。 

  互助拼车节能耗。同事、朋友相约同乘一辆汽车，路上车辆

就会减少，人均燃油消耗可以显著降低。让我们采取互助拼车的

方式出行，节约使用车辆和能源，让出行不再孤单，少些污染物
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排放，多些洁净的空气。 

  市民朋友们，让我们共同携起手来，做文明的倡导者、传播

者、践行者，积极选择绿色、低碳、环保的出行方式，共建美丽台

前、文明台前，共享健康的体魄、清新的空气、清朗的天空! 

  台前县文明办 

低碳生活倡议书 8 

 

亲爱的同学们： 

  大家好！ 

  近年，气候变化是当今全球面临的重大挑战。遏制气候变暖，

是全人类共同的使命。为了你、为了我、为了他，也为了我们这

个赖以生存的地球大家庭，更是为了明天的美好生活，作为一名

小学生，我们应该积极行动起来，共同遏制全球气候变暖。为此，

我向全体同学发出“低碳生活，我们行动起来”的倡议，号召全

体同学要做到： 

  1、发扬勤俭节约的传统美德，杜绝浪费现象，不浪费食品。 

  2、少用一次性木筷、纸杯、塑料袋等一次性用品，平时自备

水壶，少喝瓶装水，减少垃圾排放。 

  3、少用纸巾，改用手帕。重复使用纸张，提倡双面使用，减

少纸张消耗。 
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  4、节约用电，随手关闭电灯、电脑、电视、空调等，及时拔

掉插头，做到人走电停，在自然光照较好时，尽量少用照明灯具，

避免“长明灯”。 

  5、珍惜每一滴水，合理使用水资源。用完水后随手关闭阀门，

如发现水龙头有滴水或损坏现象，及时报告学校老师。 

  6、爱护花草树木，不采摘、不践踏一花一草一木，不乱丢废

弃物，随手捡拾垃圾，维护绿色环境。 

  7、保护和使用好课本，实现课本的“绿色循环”使用。 

  8、做“节能减排”的宣传者，大力向家人和周围的人宣传和

普及低碳知识，让更多的人加入到“低碳生活”的队伍中来。 

  同学们，节能减排，低碳生活，我们完全可以做到。或许，这

会使我们的生活变得不那么便利，却可以为我们赖以生存的地球

减轻负担，更可以帮助我们形成健康的生活方式和平和的心态。

让我们从自身做起，从点滴做起，做低碳生活的倡导者、宣传者、

实践者，共同携起手来建设我们的绿色低碳的美好家园。 

  低碳生活，看起来容易，循环用水、少开车、少用纸巾、少用

塑料袋、少用一次性纸杯，等等，可做起来并不简单，这与人的

认识程度有关。世人皆知，几百年前，我们这个地球，是那样的

美丽，山清水秀，鸟语花香。那时候的人们，也不需要担心什么

温室效应，冰山融化。而如今呢？随着科技的发达，我们却可以
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随处可见垃圾，随处可闻臭气。水不再清澈，鸟亦不再啼鸣。而

地球呢，给我们的，是一次次“眼泪”的攻击，是一阵阵的“咳

嗽”。 

  环保困难吗？低碳生活困难吗？我疑惑着。我眼中的低碳生

活，是简单的，是从一点一滴做起的。当我们不需要用电灯的时

候，如果可以将电灯关上，这就是一种低碳；如果我们每天上学

的时候，不贪慕虚荣的`乘坐电动车，而是骑着自行车或走着上学，

这也是一种低碳；少用纸巾，重拾手帕，这也是一种低碳：少使

用一次性牙刷、一次性塑料袋、一次性水杯，这也是一种低碳……

低碳，从头一点一滴做起，并不困难。其实，低碳生活，是一种习

惯；低碳生活，是一种境界；低碳生活，更是一种责任，需要你我

从自身做起，从此刻做起。我眼中的低碳生活，我相信，总有一

天会变成现实。鸟语花香，山清水秀，会再次来临。我期待着…… 

  如果说保护环境、保护动物、节约能源这些环保理念已成行

为准则，低碳生活则更是我们急需建立的绿色生活方式。“低碳”

是一种生活习惯，是一种自然而然的去节约身边各种资源的习惯，

只要你愿意主动去约束自己，改善自己的生活习惯，你就可以加

入进来。入进来。低碳生活其实做起来很简单，如：使用传统的发条闹钟，

取代电子闹钟；。一旦不用电灯、空调，随手关掉，用在公园中的

慢跑取代在跑步机上的锻炼，用节能灯替换灯泡，不开汽车改骑
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自行车等。 

  气候变化不只是环保主义者、专家学者关心的问题，而是与

我们每个人息息相关。如果你觉得你一个人的力量对于整个地球

简直是微乎其微，何必要低碳生活呢？那么你就错了，你知道吗？

一只节能灯、一台太阳能热水器能为节能减排做的贡献的确很小，

可 13 亿人中只要有 1/10 的人使用，那节约的能源、减少的碳排

量都将会是天文数字！ 

  低碳生活可以让我们的身体更健康，环境更优美，我们何乐

而不为呢？ 

  倡议人：___ 

  20__年_月_日 

低碳生活倡议书 9 

 

家长朋友们： 

  大家好! 

  近年，全球气候变幻无常、温室效应明显、耕地沙化蔓延、

生存环境日益恶化，严重威胁着全人类的健康与生命。在全球气

候变暖的背景下，以低能耗、低污染为基础的“低碳经济”成为

全球热点，低碳发展已成为社会发展的必然趋势。低碳生活，对

于我们公民来说，既是一种态度，更是一种责任，在此向局系统
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的广大干部、职工发出倡议： 

  1.每天的淘米水可以用来洗手擦家具，干净卫生，自然滋润; 

  2.将废旧报纸铺垫在衣橱的最底层，不仅可以吸潮，还能吸

收衣柜中的异味; 

  3.用过的面膜纸也不要扔掉，用它来擦首饰、擦家具的表面

或者擦皮带，不仅擦得亮还能留下面膜纸的香气; 

  4.喝茶剩下的渣，晒干，做一个茶叶枕头，既舒适，又能帮

助改善睡眠; 

  5.出门购物，自己带环保袋，无论是免费或者收费的塑料袋，

都减少使用; 

  6.出门自带喝水杯，减少使用一次性杯子; 

  7.多用永久性的筷子、饭盒，尽量避免使用一次性的餐具; 

  8.养成随手关闭电器电源的习惯，避免浪费用电; 

  9.尽量不使用冰箱、空调，热时可用电扇或扇子。 

  10.每天使用传统的发条闹钟，取代电子闹钟; 

  11.在午休和下班后关掉电脑电源; 

  12.一旦不用电灯、空调，随手关掉;手机一旦充电完成，立

即拔掉充电插头; 

  13.选择晾晒衣物，避免使用滚筒式干衣机;用在附近公园等

适合跑步的空气清新的地方中的慢跑取代在跑步机上的 45 分钟
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