
端午节项目化活动设计方案

　　端午节项目化活动设计方案篇 1一、活动背景

　　端午节来源于屈原，端午节，农历五月初五，又名端阳，

是我们中华民族的传统节日。

　　二、活动目的

　　为丰富社区居民的文化娱乐生活，营造欢乐、喜庆、文

明、和谐的节日氛围，形成社区邻里互助、团结向上、健康

文明的好风尚。同时增进物业公司与业主之间的交流，促进

社区和谐发展，提升业主满意度。

　　三、活动主题：

　　粽叶飘香迎端午，幸福和谐邻里情

　　四、活动组织

　　总协调：各管理处经理

　　组长：客服主管

　　组员：管理处全体员工

　　五、参与对象：

　　小区业主、住户

　　六、活动时间：

　　6月 20日下午 14：00-16：30

　　七、活动地点：

　　视项目报名人数、场地位置情况确定

　　八、活动内容：



　　1)物业统一采购菖蒲、艾草，由管理处负责对项目已入

住的住户进行悬挂，每户标准为菖蒲、艾草各一支集成一束，

在节日前一天完成。

　　2)包粽子：根据报名情况准备相应物料，参与活动的以

户为单位，均可带走 5个粽子;包粽子期间进行小游戏互动。

　　3)吃粽子比赛(根据活动规则，以最先吃完一个为第一

名)：参赛者以个人为单位，3-5 人为一组(视参加人数而

定)，蒙好双眼，待主持人宣布”开始”后，各参赛选手在

原地转五圈，然后向前找到盘子中摆好的粽子，以最快的速

度解开包装吃完。当完全咽下后举手示意，由工作人员检查

无误后示意主持人宣布比赛结束。第一位完成的选手将获得

纪念品(奖品 1-3 份由各管理处自行采购，标准为 20 元/

份)。

　　九、活动流程：

　　1、活动流程

　　14:00—14:10现场负责人致辞、讲解活动细节，活动正

式开始 14:__—16:30 包粽子、吃粽子比赛、猜谜等活动

16:30—17:00活动结束收尾工作

　　2、活动执行内容与人员分工

　　1)活动横幅、海报，题字：“粽叶飘香迎端午，幸福和

谐邻里情”(由品质部对接广告公司设计，管理处综合助理

负责跟进，6月__日安装到位)

　　2)发短信、电话、温馨提示等通知业主(管理处客服中

心负责，在 6月__日前完成通知，6月 18日确定报名人数)



　　3)网络推广(运营与品质部负责，在 6月__前完成)



　　4)根据报名人数落实所需的材料与道具，如粽子的相关

原料，与食堂联系盘子等(管理处经理负责协调)

　　5)让会包的人当师傅现场教学(管理处客服主管负责协

调)

　　6)活动现场拍照(管理处指定客服助理负责)

　　端午节项目化活动设计方案篇 2一、活动背景：

　　夏历五月初五是中国的传统节日——端午节。“端“有

“初始“的意思，因此“端五“就是“初五“。而按照历法

五月正是“午“月，因此“端五“也就渐渐演变成了现在的

“端午“。《燕京岁时记》记载：“初五为五月单五，盖端之

转音也。“过端午节是我国两千多年来的习惯。端午节同时

是一个可以和亲友团聚一起度过的节日，端午节也可以举行

许多活动，时至今日，端午节仍是一个十分盛行的节日。

　　二、活动主题：

　　我的端午，我做主，给自己一个端午节最棒的礼物

　　三、活动日期：

　　6月__日，也就是农历五月初四。

　　四、活动地点：

　　__园

　　五、活动目的：

　　端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中

国的传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。

端午节的来源之一是纪念屈原，我们也要通过端午节来怀念

屈原—



这位可歌可敬的爱国诗人。同时通过此次活动让中心成员增

进感情，让贵大的兄弟姐妹们(尤其是不能回家和家人一起

过端午节的人)感受到节日气氛，和家的气息。让每一个参

加活动的人过一个难忘，有意义的温暖节日。

　　六、活动内容：

　　1.了解端午节的由来(用展板展示于活动场地)(1)端午

节的来历;(2)端午节的节日意义;(3)全国各地或国外的端

午节习俗;2、包粽子材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、

粽绳。

　　方法：

　　(1)、将粽叶折成漏斗形

　　(2)、在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以

及肉粹。

　　(3)、用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的

粽叶向糯米这边压成一个三角形。

　　(4)、将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

　　(5)、蒸煮。

　　具体流程：

　　(1)前期准备：联系或委会，借来锅和炉子，并准备好

包粽子所需材料;(2)参加的同学在工作人员的指导下有序

的到包粽子场地自己包粽子，每个人只限一个。(此环节进

行包粽子大赛，每组 10 人，包得最快而且可以煮的获胜，

有奖品，考虑工作人员人数有限，每次限 3–



5组一起);(3)包好粽子后到登记台登记，写下粽子主人的名

(可以是自己，也可以是自己想送的人)，留下联系方式(便

于煮好粽子后联系相关人员到现场取);(4)统一在下午特定

时间段来取自己的粽子。

　　七、注意事项

　　1、端午节所需资料必须提前做好准备;

　　2、为确保活动顺利有序的进行，活动前作好分区(登记

区、操作区、展览区、取物区);

　　3、登记时要注意，将名和粽子固定在一起时要注意：

　　(1)名不能弄混;(2)名固定的方式，最好用长线把名绑

定在粽子上，煮的时候名剩在锅外面，不能沾水。

　　4、取粽子时人可能比较多，容易混乱，将粽子按主人

名进行分类，按汉语拼音排序(a区、b区、c区……..)，组

织人员到相应区域领取;

　　5、参与人员不限。

　　端午节项目化活动设计方案篇 3一、活动策划意义及目

的

　　管家通过与业主的互动与沟通，增进业主对管家的信任、

感情。

　　二、活动日期

　　20__年__月__日。

　　三、活动时间

　　一天。

　　四、活动地点



　　__小区(水上项目区、烧烤区、高尔夫球场、__农场)。

　　五、主办单位



　　__物业。

　　六、活动对象

　　业主及家属。

　　七、活动流程

　　活动 1：包粽子。

　　在端午节吃粽子是端午节的习俗之一，粽子的味道不用

说了，是十分美味的。但并不是每个人都会包粽子的。老毛

说的好自己动手，丰衣足食，今天我们就自己动手一起来包

粽子，看谁的手儿最巧，包的粽子最漂亮。需要材料：糯米、

绿豆、肉粹、粽叶、粽绳。

　　活动 2：吃粽子比赛。

　　参赛者以三人为一组，蒙好双眼，待主持人宣布开始后，

各参赛选手在原地转五圈，然后找到自己的`粽子，以最快

的速度解开包装吃完粽子，当完全咽下后举手示意，由工作

人员检查无误后示意主持人宣布比赛结束.为完成游戏时间

最短的获胜选手，发放奖品.其他两位发放纪念品.

　　活动 3：赛皮划艇、赛竹排。

　　赛皮划艇需要配备：皮划艇三艘、救生衣六件。

　　参赛人数：分为三组，一组两人。工作人员：四名活动

规则：奖品：赛竹划

　　活动 4：高尔夫游戏。



　　高尔夫是荷兰文 kolf 的音译，意思是在绿地和新鲜氧

气中的美好生活。高尔夫球是一种以棒击球入穴的球类运动。

如今，高尔夫球运动已经成为贵族运动的代名词，但是它是

由一群牧羊人发明的!高尔夫原意为在绿地和新鲜空气中的

美好生活。它是一种把享受大自然乐趣、体育锻炼和游戏集

于一身的运动。

　　活动 5：体验农场种菜。

　　在远离城市喧嚣的地方，有一片属于自己的田地，种着

漂亮的蔬菜，呼吸着泥土的芬芳，感受着太阳的温度或许每

个都市人心底都会有这样一个田园梦，才会让网络农庄的种

菜、偷菜运动大行其道。心动不如行动，空怅惘永远只会耽

误好春光，于是，在这个万物复苏的季节，《玩家旅游》决

定打破都市的藩篱，踏上一场新的踏青旅程，来到__农场，

走进现实版的开心农场，走访一群逃离都市的新农夫，体味

一把都市外真实的种菜生活。

　　端午节项目化活动设计方案篇 4一、活动背景

　　端午节是中华民族古老的传统节日。传统节日是中国传

统文化的代表，是中华民族智慧的结晶，也是无形“非物质

文化遗产”，因此更容易在淡化的过程的丧失，现在人们之

所以觉得过节越来越没意思，就是因为传统的内容越来越少，

而承载着传统的文化载体也渐渐在人们眼前消失。

　　二、活动主题

　　情浓五月天，欢乐度端午

　　三、活动目的



　　1、庆祝中国端午节的到来，让大家深刻体会到中国传

统节日的气息。



　　2、通过开展包粽子比赛，体验自己劳动的乐趣，放松

身心。

　　四、活动时间

　　--月--日至--日

　　五、活动内容及流程

　　包粽子

　　1、①参加活动的员工及负责人在食堂前按事先分好的

组集合

　　②人员、物品就位后，包粽子比赛正式开始。

　　③比赛结束，评选出优胜队，并给予一定得奖励

　　2、蒸粽子：负责人与工作人员联系，在--内将粽子蒸

熟：

　　现场互动游戏

　　1、夹弹珠

　　每组 2 名参赛者，各 1 双筷子，1 个水杯。工作人员宣

布开始后，计时 1分钟，选手开始夹弹珠，时间到，工作人

员宣布结束并检查各杯中弹珠数目，数目多者获胜，发放奖

品。

　　2、端午知识问答

　　活动前准备两套关于端午的问答题

　　主场活动：吃粽子比赛

　　参赛者以三人为一组，蒙好双眼，待主持人宣布“开始”



后，各参赛选手在原地转五圈，然后找到自己的粽子，以最

快的速度解开包装吃完粽子，当完全咽下后举手示意，由工

作人员检查无误后示意主持人宣布比赛结束。为完成游戏时

间最短的获胜选手，发放奖品。其他两位发放纪念品。

　　六、任务分配

　　前期宣传

　　1、制作横幅，在--显眼处悬挂

　　2、活动中制作海报张贴在校区明显处，

　　3、有关活动的各项宣传文件、通知及其他有关宣传品

予以明示。

　　后勤采购

　　1、联系活动场地。

　　2、购买材料

　　3、安排专人给粽叶等清洗、浸泡。

　　4、活动主持及游戏操作。

　　5、带数码相机并照相。

　　6、安全保卫。

　　端午节项目化活动设计方案篇 5 端午节是中国的传统

节日，端午节当天公司放假一天，为了让员工度过一个难忘，

出色的端午节，特举行“粽叶飘香，品味端午”活动。

　　一、活动时间

　　20__年__月__日下午 15：00—17：00(备注：活动的 2

小时，给员工正常计算薪资)

　　二、活动地点



　　公司大门入口处，露天式场地。(备注：若碰到雨天，

改为二楼车间内)

　　三、活动流程及内容(合计约 2小时)



　　1、领导节日问好及致辞，5分钟。

　　2、游戏环节，人力资源部组织，80分钟

　　(1)端午节知识竞答(团队游戏，约 15分钟)

　　作为中国重要的传统节日之一，端午节有其独特的由来

传说和习俗活动，此块活动主要是测试员工对端午节蕴含的’

相关知识是否了解，人力资源部会筛选一些端午节知识的趣

味竞答，抢答正确的人员奖励礼品。

　　(2)吃粽子比赛(个人游戏，30-45分钟)

　　参赛者以三人为一组(男女分开比赛)，蒙好双眼，待主

持人宣布”开始”后，各参赛选手在原地抱头转五圈，然后

找到自己的粽子，以最快的速度解开包装吃完粽子，当完全

咽下后举手示意，由裁判检查无误后示意主持人宣布比赛结

束，完成游戏时间最短的选手，奖励奖品，其他两位发放纪

念品。

　　(3)你来我往游戏(团队游戏，20分钟)

　　参赛者 4人一队，分开 2组，用绳索做成圆形，两人站

在绳索的两端，在地上画上直线，一端各站一人，手拿西瓜

和一次性杯子，站在绳索内的 2人各往相反方向使力，方可

吃到西瓜，并将西瓜籽吐到杯子中，终极在规定时间内，西

瓜籽数多者获胜，获胜的一组两人奖励奖品，另一组两人奖

励纪念品。

　　3、颁奖环节，公司各部门领导进行颁奖，拍照留念，

预计 20分钟。

　　4、集体合影，5分钟。



　　四、活动报名

　　活动报名时间：截止到__月__日 17：30，以便公司预备

活动用品和礼品，报名方式：到二楼人力资源部填写活动报

名表。

　　报名需要注意：

　　1、端午节知识竞答不需要报名，全体员工现场抢答。

　　2、吃粽子比赛活动，可以单人报名，人力资源部根据

总共报名的人数，男女分开比赛。

　　3、你来我往游戏，员工需要找好自己的搭档一同报名，

即需要 2 人同时报名;可以男男搭，男女搭，女女搭。一人

可以报名多个游戏。

　　五、活动预备及经费

　　1、活动奖品

　　(1)知识竞答，预备 10个问题，奖品为沐浴露小瓶装，

约 10元/瓶，共__元。

　　(2)吃粽子比赛，每组 3人，奖品为洗发水小瓶装，约 10

元/瓶，纪念品为洗衣粉，约 4 元/袋，即一组 18 元，按照

有 30人报名参加，共__元。

　　(3)你来我往游戏，每组 4人，赢的一组奖品为沐浴露/

洗发水小瓶装，约 10元/瓶，参与的另一组奖品为洗衣粉，

约 4元/袋，4人共__元，按照 10组报名，共__元。

　　2、活动道具

　　(1)庆祝端午节的横幅，作为活动背景，活动进行期间

拍照，合影等需要用到，预算 5米，约__元。



　　(2)活动期间的粽子，若 30人参加预备 35个粽子;活动

需要的西瓜预备 2个，共预计__元。

　　3、端午节福利

　　全体员工每人一袋粽子，2只装，约 6元/人，目前约 90

个员工，共__元;活动总经费预计：__元。

　　端午节项目化活动设计方案篇 6活动背景：

　　传统节日是中国传统文化的代表，是中华民族智慧的结

晶，

　　也是无形“非物质文化遗产”，因而更容易在淡化的过

程中丧失，现在人们子所以觉得过节越来越没有意思。随着

经济发展，精神文化的缺失令人感觉颇深。信任危机，道德

迷茫，是非糊涂，黑白难辨。原因就是传统的内容越来越少，

而承载着传统的文化载体也渐渐的在人们面前消失，没有了

历史，失去了鉴别。

　　活动目的：

　　端午节是我国二千多年的旧习俗，通过本次活动使同学

们

　　进一步了解端午节的由来与风俗，普及端午知识，加深

同学们对于端午以及其他中华民族传统节日的认识，给端午

增光添彩。增强同学之间的感情，团结凝聚力。为同学们

　　创造一个相互交流的平台。

　　活动主题：

　　感悟传统，团结你我。

　　活动时间地点：



　　20__年 6月__日重庆市南岸区南山

　　活动流程：

　　一、前期准备

　　1.20__年 6月 1号召开班会，宣传我们的端午节活动计

　　划。做好人员统计。

　　2.20__年 6月__日前把活动场地安排好

　　3.设计当天活动游戏策划，游戏性质。阐明活动意义

　　(1)增强同学之间的相互了解，促进班级凝聚力的形成。

　　(2)增强当代大学生对传统文化的了解与关注，继承和

发扬中华民族传统文化。

　　二、活动阶段

　　1.确定集合地点(重庆工商大学校前广场)。

　　2.设立路线图，专人接送，提示注意安全。确保人人安

全到达。

　　3.安排好每个班委带领班级小组。确保同学们无安全隐

患。

　　4.除以上措施外，我们还要使同学们明白我们活动是真

心为同学们开设交流平台的活动。以增强同学们对我们活动

的好奇心，从而加入我们活动。

　　工作安排：

　　(一)宣传工作

　　1、班会上由班长李蝶思负责向同学们介绍我们的端午

节活动，并阐明此次活动的主题、目的和意义。(为同学们

系统地介绍和阐述活动的意义是增强同学们的感情)。



　　2、所有材料准备由谭天和何泽敏负责。

　　3、后期的经费汇总及校核成稿以及活动统筹由李艳、

李蝶思负责。

　　(二)活动现场

　　1、对前来集合的同学进行指导。等待其他同学，以便

集体出发，避免个人主义。关注大家安全由陈军、何泽敏、

张重舟负责。

　　2、路线指引由李艳、谭天负责。

　　3、现场活动游戏制作和调动同学的积极性由李蝶思、

传霞、李昕负责(注意活动的目的和主题，不可偏离主题，

控制住场面)。

　　(三)返校工作

　　1.考虑到时间问题，所以必须控制返校时间，以确保同

学们的个人安全。

　　2.到校后，要在校前广场点名，以确保每个人都安全返

校。

　　注：此次完全针对 10级工业设计一班同学。

　　经费预算：

　　1、车费：100元，4元/人。

　　2、糖果：40元。

　　3、饮料：100元。

　　4、餐费：(共两餐)：500元，20元/人。元/支。

　　主办单位：设计艺术学院承办单位：级工业设计一班

　　5、后期材料处理费用：10元。
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