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电荷的定向移动形成电流，单位为安培（A）。

电流

由电源、负载、连接导线和控制设备组成的闭合

回路，用于传输和分配电能。

电路

描述电路中电压、电流和电阻之间关系的定律，

即U=IR。

欧姆定律

电流与电路基本概念
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安全电压

通常指低于36V的电压，对人体相对安全。

危险电压

高于36V的电压可能对人体产生危害，尤其是

高压电，需特别注意安全。

安全电压与危险电压区分



日常生活中安全用电常识

使用符合规定的电器设备

，不随意拆卸或改装。

电器设备不使用时，应切

断电源，避免长时间通电

造成安全隐患。

熟悉安全用电常识，遵守

相关规定，确保用电安全

。

定期检查电线和电器设备

，确保其完好无损。



设备漏电、操作不当、违规接线等都可能导

致触电事故。

触电原因

加强设备维护检查，确保设备完好；严格按

照操作规程进行作业；使用符合规定的防护

用品等。同时，应掌握触电急救方法，以便

在发生触电事故时能够及时救助。

预防措施

触电原因及预防措施
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检查家庭电线电缆是否老化、破损，接头是否松动，发现

问题及时更换或维修。

定期检查电线电缆

使用专业测试工具检查电源插座是否接地良好，确保用电

安全。

测试电源插座

对家用电器进行定期检查，如发现电器绝缘损坏、漏电等

问题，应立即停止使用并请专业人员维修。

检查家用电器

家庭用电设备及线路检查方法



校园内应遵守相关规定，不私拉乱接电线，不使

用违规电器。

严格遵守用电规定

对教室、实验室等场所的电器设备进行定期检查

和维护，确保其安全可靠。

定期检查和维护

在实验过程中，要严格按照操作规程使用实验设

备，避免发生触电等事故。

安全使用实验室设备

校园内安全使用电器设备指南
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节能环保措施在家庭和校园中应用

推广节能灯具

使用LED等节能灯具替换传

统白炽灯，降低能耗。

在家庭和校园中推广太阳能

等可再生能源的应用，减少

对传统能源的依赖。

合理利用自然资源

加强节能宣传教育，引导师

生和家长养成节约用水、用

电等良好习惯。

培养节能习惯



火灾逃生技巧

了解触电急救知识，掌握切断电源、

心肺复苏等基本急救技能，以便在紧

急情况下迅速采取措施。

触电急救措施

求助与报警
在紧急情况下，及时拨打求助电话或

报警电话，寻求专业救援人员的帮助。

熟悉家庭和校园内的逃生路线，定期

进行火灾逃生演练，掌握正确的逃生

方法。

紧急情况处理与逃生技巧
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确保电源线无裸露、无老化，绝缘层完好。

电源线检查

检查设备接地线是否连接良好，确保用电安全。

接地保护检查
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确认设备无破损、变形，插头、插座完好无损。

设备外观检查

对电气设备进行必要的性能测试，确保其处于良好工作状态。

设备性能检测

电气设备使用前检查事项



熟悉操作方法
在使用前仔细阅读说明书，了解

设备的操作方法、注意事项及警

示标志。

正确接通电源
按照设备要求正确接通电源，避

免接错或接反导致设备损坏或触

电事故。

合理使用开关
根据实际需要合理使用设备的开

关，避免频繁开关对设备造成损

坏。

定期维护保养
定期对设备进行维护保养，确保

其性能稳定、安全可靠。

正确使用各类家用及学习用电器方法



预防过载和短路措施

合理分配负荷

根据电气设备的额定功率

合理分配负荷，避免过载

运行。

定期检查线路

定期检查电气线路，确保

其完好无损、无老化现象。

使用保护装置

在电气线路中安装过载保

护器和短路保护器，提高

用电安全性。

遵守用电规定

严格遵守用电规定，禁止

私拉乱接电线，防止短路

事故发生。
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