
构造法在中学数学中的应用探索

摘 要

在提倡素质教育的今天，构造法作为一种具有探究性与创造性的数学方法，

对培养学生的创造性思维具有重要意义。

本文首先探究构造法的概念及其发展过程；其次将构造法这一数学方法与中

学数学思想中的函数思想、方程思想、数形结合思想等相结合，构造了函数模型、

方程模型、图形模型、数模型、反例模型等应用模型来解决数学问题，使数学思

想方法贯穿于中学数学之中；最后对构造法在中学数学中的应用效果进行分析。

相信本文的研究能更好的突出构造法在中学数学中应用的广泛性和重要性，并通

过具体应用为学生和教师提供研究与教学的理论依据。
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1 引 言

当前，世界上科技与经济的竞争非常激烈，是决定国家发展的命门，教育对

于科技和经济的重要性不言而喻。国家提倡素质教育，要求促进学生的全方面发

展，培养社会需要的各方面、各层次的人才。人才的培养离不开教育，人才的培

养关系到一个国家和一个民族的未来。为了更好地培养国家需要的人才，提高国

家竞争力，教育的研究必不可少。在数学教学方面，传统的数学课堂仅仅注重书

本本身和知识的传授，缺少对学生在解题的过程中思维的培养，这不利于学生创

造性思维的发展。因此，在教学过程中，教师应该注重数学思想方法的讲授[1]。

中学数学问题的解决离不开数学思想方法，数学思想方法可以将数学问题由

复杂变到简单，有利于学生形成正确的数学观[2]。构造法在数学中应用非常广泛，

是一种典型的数学方法，可以根据数学思想构造多种多样的模型解题，在解题的

过程中优化解体的途径、显露隐含的条件、沟通条件与结论之间的关系、促进数

学相关知识的转化，进而培养学生的创造性思维[3]。因此，构造法在中学数学教学

中发挥着重要的作用。

目前从国内外可搜集到的相关资料来看，构造法的发展历程可以概括为如下

几个阶段。早在公元前一世纪《九章算术》中就涉及用构造法解决数学问题，为

其广泛应用奠定深厚基础[4]；魏晋时期刘徽的割圆术用构造边建立了传统数学体

系，在数学史上具有里程碑意义[5]；西方直觉派也致力于构造法的研究，不断推动

构造法的演变与发展，并将其发展过程分为直觉构造阶段、算数构造阶段和现代

构造数学阶段三个阶段，使构造法的高价值性推动数学研究领域不断前进；在现

代数学领域中，随着计算机的不断发展，构造法依然占据重要地位，在新形势下

面临新的挑战，需要不断发展和进步，适应现代数学理论发展的要求。

大量的数学家把构造法作为一种工具和手段来促进数学问题的解决，撰写了

不少关于中学数学构造法相关论述的文章，但是大多数都是对一些经验的总结，

对于构造法在中学数学中的具体应用缺乏研究，针对这种情况，本文将通过构造

数学模型探索构造法在中学数学中的具体应用，为学生和教师提供研究与教学的

理论依据。 
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