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2022-2023 年山东初级保育员应知应会试题

和答案 
 

 
 

一、单选题(100题) 

1.尿液产生后流经( )，在膀胱暂时储存。 

A.肾脏 B.输尿管 C.膀胱 D.尿道 

 

2.针对消化道传染病，切断传染途径的方法是( )。 

A.吃生冷、变质的食物 B.饭前便后用清水洗手 C.毛巾水杯用洗涤剂清

洗 D.消灭蚊、蝇、老鼠等传染病的媒介 

 

3.( )不是《幼儿园教育指导纲要》社会领域的目标之一。 

A.能主动地参与各项活动，有自信心 

B.乐意与人交往，学习互助、合作和分享，有同情心 

C.理解并遵守日常生活中的基本的社会行为规则 

D.做好每一件事，不怕困难 

 
 

4.( )不利于婴幼儿耳朵的健康。 

A.及时清理外耳道的污水 B.不用锐利的工具给婴幼儿挖耳 C.教会幼

儿用正确的方法擤鼻涕 D.不能挖耵聍 

 

5.记录设备、材料和物品的使用情况主要是记录本班设备、材料和物品

的使用情况和（）；下一次活动需要继续保留的设备、物品和材料的情
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况；需要维修和更换的设备情况等。 

A.室外活动的设备、物品和材料 

B.室内活动的设备、物品和材料 

C.体育活动的设备、物品和材料 

D.外借的设备、材料和物品的使用情况 

 
 

6.( )的方法对婴儿生活自理能力的培养是不利的。 

A.训练要从简单到复杂 B.随着婴儿的成长自然就会了 C.让婴儿反复

练习直到会了为止 D.家长要给宝宝做正确的示范 

 

7.学前教育机构的场所布置应该是动态的，可以时时根据( )而有所改变，

而不能一成不变。 

A.婴幼儿的要求 B.材料的情况 C.教师的要求 D.教育的要求 

 

8.学前教育目标制定的依据是教育目的和( )。 

A.社会需要 B.儿童身心发展的实际水平和需要 C.幼儿园教育任务 D.

幼儿教育的性质 

 

9.( )是培养婴儿思维能力的有效方法。 

A.早点学习说话 B.采取形象直观的教育方法 C.概括思维教育 D.抽象

思维教育 

 

10.反复感染疾病体弱儿的表现是( )。 

A.6 个月内反复感染疾病 B.3 个月内反复感染疾病 C.1 个月内反复感
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染疾病 D.抵抗力强 

 

11.（）是保育员应该遵守的基本道德准则，也是保育员做好本职工作的

基本前提条件。 

A.热爱婴幼儿 B.热爱学前教育事业 C.热爱保育员工作 D.热爱学前教 

 

12.为了方便管理，每个婴幼儿的服装应该有( )。 

A.正反面标记 B.班级标记 C.所在园标记 D.姓名标记 

 

13.将物品放入蒸箱内的消毒方法是( )。 

A.煮沸法 B.蒸汽法 C.日晒法 D.药品消毒法 

 

14.幼儿园建立并严格执行( )是预防疾病发生以及切断传染病传染途径

的一项重要措施。 

A.休假制度 B.消毒制度 C.作息制度 D.奖惩制度 

 

15.婴幼儿在学前教育机构生活的主要空间是（）。 

A.班级 B.社区 C.户外活动场所 D.大型玩具场所 

 

16.婴幼儿的角色游戏所需时间一般都较长，每次不能少于（）min。 

A.20 B.30 C.40 D.50 
 

17.针对那些没有收到预期效果和特殊需要的婴儿，要进行( )。 

A.一对一的教学 B.特别活动 C.团体活动 D.情景教学活动 

 

18.婴幼儿期若甲状腺机能不足，会导致（）。 

A.巨人症 B.侏儒症 C.呆小症 D.基础代谢过于旺盛 
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19.骨连接的主要方式是（）。 

A.关节 B.韧带 C.肌肉 D.肌腱 

 

20.当遇到紧急情况或有了危险需要别人求救时，要使幼儿学会打电话求

救，知道匪警电话是( )。 

A.119 B.120 C.117 D.110 
 

21.脂肪摄入不足会影响大脑发育，引起( )；脂肪储存过量会引起肥胖，

增加心脏负担。 

A.某些皮肤病（如湿疹） B.营养不良，生长发育缓慢，免疫力下降 C.

体重轻，易疲劳、头晕等 D.消化不良，便秘 

 

22.环境和教育在婴幼儿心理发展中起着( )作用。 

A.影响和暗示 B.促进和渗透 C.决定和主导 D.制约和调节 

 

23.有规则的游戏一般都是为了( )而由成人编制的。 

A.启发幼儿学习的兴趣 B.完成一定的教育任务 C.激发幼儿学习的愿

望 D.培养幼儿良好的学习态度 

 

24.相比之下，以下几种方法中，能使年龄大一些的幼儿经常保持快乐的

最好方法是（ ）。 

A.满足生理需要 B.给他们讲笑话 C.帮助他们获得成功感 D.给他们发

奖品 

 

25.在生活自理能力方面，能帮助家长做一些简单的家务劳动，如扫地、
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擦桌子、收拾碗筷等，这表明该幼儿的年龄应为（）。 

A.2—3 岁 B.3—4 岁 C.4—5 岁 D.5—6 岁 

 

26.在学前教育机构物质环境创设的具体实施阶段，教育者先设计完成一

部分的内容，之后随着婴幼儿教育活动的不断开展，逐步完善创设的全

部内容，形成一个完整的主题环境。这样的创设方法属于（）。 

A.主题的创设 B.根据活动组织形式开展的创设 C.暂时性的创设 D.持

续性的创设 

 

27.天气过热时,保育员应采用（ ）为寝室降温。 

A.开空调 B.打开所有的电风扇 C.打开所有的窗户 D.根据情况决定开

窗、电风扇、空调的数量、大小等 

 

28.婴儿头部骨缝的闭合时间是( )。 

A.6-8 个月 B.4-6 个月 C.3-4 个月 D.12 个月 

 

29.婴幼儿消化脂肪的能力差是由于（）。 

A.肝脏胆汁分泌较少 B.肝糖原储备少 C.胰液分泌较少 D.唾液腺分泌

较少 

 

30.下列属于幼儿心理发展一般特点的是( )。 

A.认识活动以抽象逻辑性为主要特点 B.表象活跃 C.心理活动的有意

性 D.幼儿的个性开始初具雏形 

 

31.婴儿的在攀登架游戏中，大大提高了( )。 
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A.运动时均衡的节奏感 B.精细动作技能 C.增强自信 D.上下肌肉的力

量和灵活性 

 

32.进入婴幼儿外耳道的污水应( )。 

A.自行蒸发 B.流出 C.挖出 D.用棉签吸干 

 

33.蒸汽消毒是用( )进行的消毒。 

A.将物品吊在空中熏蒸 B.半浸入水中蒸煮 C.完全浸入水中蒸煮 D.蒸

汽消毒柜 

 

34.( )包括在语言活动两个方面。 

A.表达和理解 B.认知和判断 C.思维和判断 D.精细动作和大动作 

 

35.积木、积塑等玩具是( )的玩具和材料。 

A.表演游戏 B.象征性游戏 C.建构游戏 D.语言活动 

 

36.影响幼儿( )发展的因素主要有先天和后天的影响、知识和技能的影响

和性格的影响。 

A.思维 B.感知 C.能力 D.气质 

 

37.婴幼儿在游戏和教学中出现的问题有些是由于婴幼儿年龄特点和( )

决定的，有些则是由于教育的方法不当和活动本身存在问题造成的。 

A.活动准备不充分 B.孩子的个性特点 C.孩子不感兴趣 D.活动枯燥 

 

38.诊断儿童为铅中毒，主要依据是血铅水平超过或等于( )。 

A.0.283μmol/L B.0.383μmol/L C.0.483μmol/L D.0.583μmol/L 
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39.龋齿是怎样发生的？( ) 

A.虫子蛀的 B.糖腐蚀的 C.细菌作用在食物残渣上产生酸，酸腐蚀牙面

形成的 D.自然产生的 

 

40.让幼儿了解车辆和行人( )，人们必须遵守各种交通规则和各种标牌符

号，按规定行车、行走。 

A.有快慢区分 B.有前后区别 C.各行其道 D.混用一条道 

 

41.精确地辨别细微的物体或远距离物体的能力称为（）。 

A.触觉 B.视觉感受性 C.触摸觉 D.知觉 

 

42.保育员应充分认识到学前儿童与自己在( )平等的。 

A.人际关系上 B.人格上 C.精神上 D.待遇上 

 

43.保育员在做好幼儿园室外活动场地、材料的准备工作时应帮助教师（），

根据教育的要求做好物质材料的准备工作。 

A.设计和布置活动场地 B.做好设计 C.布置活动的环境 D.做好动员工

作 

 

44.保育员教育婴幼儿用鼻呼吸，使空气通过鼻腔，目的是防止灰尘和细

菌进入（）。 

A.咽部 B.喉部 C.气管和支气管 D.肺部 

 

45.饮用 pH 值呈弱碱性的饮用水，对婴幼儿健康的意义是（）。 

A.可以加速物质代谢 B.提高机体的免疫力 C.增强婴幼儿的体质 D.以
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上内容都包括 

 

46.婴幼儿预防接种后，保育员应该注意观察婴幼儿的( )，发现问题，及

时送医务室。 

A.体温 B.大小便 C.饮食 D.情绪 

 

47.照顾肥胖儿童应( )。 

A.在孩子能接受的情况下进行 B.让孩子进行运动量大的活动 C.让孩

子少吃东西 D.给孩子吃减肥药 

 

48.婴幼儿患了（）可以接种疫苗预防。 

A.甲肝 B.细菌性痢疾 C.手足口病 D.小儿结核病 

 

49.因为( )，所以要根据婴儿的发展水平来设计和制定个别化教学计划。 

A.大部分婴儿的特点与需要类似 

B.婴儿的特点与需要相同 

C.同种教材教法能够细致地针对集体内儿童的个体差异 

D.同种教材教法不能细致地针对集体内儿童的个体差异 

 
 

50.保管幼儿园物品应( )。 

A.做记录 B.定期将实物与记录进行核对 C.清点实物 D.检查实物质量 

 

51.幼儿对事物的认识主要依赖于( )。 

A.思维 B.记忆 C.感知觉 D.智商 
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52.预防接种时，婴幼儿哭闹，保育员应该( )。 

A.制止 B.劝说大夫结束接种 C.训斥 D.劝说婴幼儿 

 

53.影响儿童攻击性行为的后天因素不包括()。 

A.父母的惩罚 B.榜样 C.挫折 D.气质 

 

54.下列游戏属于有规则游戏是( )。 

A.音乐游戏 B.角色游戏 C.表演游戏 D.结构游戏 

 

55.在( )和其他领域的教育活动中努力渗透语言教育。 

A.一日生活的各个环节中 B.专门的语言教育活动中 C.家庭中 D.体育

活动中 

 

56.同伴交往在幼儿发展中的作用主要表现在（1）可以满足幼儿的心理

需要，（2）有助于幼儿认知能力的发展；（3）有助于发展幼儿的（ ）。 

A.认识他人 B.认识自己 C.气质 D.自我意识 

 

57.三角铁，撞铃等属于（）的设备和材料。 

A.探索游戏 B.象征性游戏 C.音乐游戏 D.建筑游戏 

 

58.（）不是婴幼儿的寄生虫病。 

A.蛲虫病 B.钩虫病 C.昆虫病 D.绦虫病 

 

59.保育员在做好幼儿园室外活动材料的准备工作时，应帮助教师()做好

物质材料的准备工作。 

A.根据预先设计 B.根据活动场地 C.根据活动环境 D.根据教育要求 
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( )为实现教育的目的，根据孩子的实际发展

水平和需要，对学前儿童进行教育活动的规划和安排。 

A.教师 B.家长 C.教育者 D.社会 

 

61.下列哪一项不属于单元教学活动的内容( )。 

A.感官知觉、大动作 B.精细动作、认知、语言 C.感官知觉、社会交往 

D.生活自理、情绪情感 

 

62.紫外线消毒法适用范围及条件（ ）。 

A.用于室内空气、物体表面的照射消毒 

B.用于教室、睡眠室的照射消毒 

C.用于室内外空气、物体表面的照射消毒 

D.用于幼儿园各种场合的消毒 

 
 

63.职业道德以规章、制度等形式表达出来，表明了职业道德的（）。 

A.有限性 B.规范性 C.稳定性 D.外在性 

 

64.冷敷法是将小毛巾折叠数层，放在（ ）中浸泡，拧成半干，敷在前

额或腋下等处，一般 5-10分钟换一次。 

A.冷开水 B.常温水 C.药水 D.冷水 

 

65.开窗通风可有效保证室内空气的对流，满足婴幼儿对（）的需要。 

A.空气 B.氧气 C.二氧化碳 D.氢气 
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。

A.8：00-10：00 B.10：00-14：30 C.14：30-16：00 D.16：00-17：00 

 

67.保育员要及时把幼儿在活动中的作品及( )进行归类、整理，标上日期

收到档案盒中，以便日后查阅。 

A.使用的工具 B.其他有保留价值的物品 C.有保留价值的材料 D.物品 

 

68.蟑螂取食时会产生有臭味的分泌物，可使人产生（）反应。 

A.过敏 B.发热 C.流感 D.化学 

 

69.( )符合婴儿精细动作发展的年龄特点。 

A.1-2 岁训练拿小勺吃饭、喝水等手部协调能力 

B.7-12 个月主要训练拼插积木、粘贴等简单的手部控制能力 

C.2-3 岁主要训练拍打、抓握等手部协调能力 

D.1-2 岁主要训练拍打、抓握等手部协调能力 

 
 

70.团体活动一般通过( )等形式来实现。 

A.看电视、游戏以及劳动技能 

B.音乐、看电视、游戏以及讲故事 

C.音乐、看电视、劳动技能以及戏剧 

D.音乐、美术、劳动技能以及戏剧 

 
 

71.秋冬季节，婴幼儿洗澡、洗头的频率通常是（）。 

A.三天一次 B.一周一次 C.一月一次 D.半月一次 
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()。 

A.张口 B.闭眼 C.睁开眼 D.屏住呼吸 

 

73.( )是保育员做好家长工作的重要保证。 

A.家长的职业 B.家长积极主动地参与幼儿园工作 C.家长的文化层次 

D.家长的教育观念 

 

74.保育员给婴幼儿分发饭菜要( )。 

A.少盛多添 B.只添一次 C.多盛少添 D.只盛一次 

 

75.自然通风时，室温仍达到（ ）,应采用人工通风。 

A.37 B.30 C.28 D.18 
 

76.婴儿发展生理方面发生大小变化的有( )。 

A.言语词汇、记忆力、认知能力不断提高 B.身高、体重、器官 C.推理

和社会交往能力不断提高 D.思维、大脑、胸围不断提高 

 

77.蟑螂可携带（）、大肠杆菌等 40 余种致病细菌，携带蛔虫、蛲虫等多

种蠕虫卵，会传播危害人体健康的传染病。 

A.痢疾杆菌 B.跳蚤 C.病毒 D.细菌 

 

78.夏季，托幼机构喷洒灭蚊药应该在（ ）进行。 

A.来园前 B.午睡前 C.幼儿离园后 D.户外活动时 

 

79.配制消毒液过程中应注意( )。 

A.带手套 B.裸手配制 C.挽袖子 D.穿短裙子 
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可编辑 

()要仔细检查，发现问题及时解决。 

A.活动前 B.活动后 C.活动前、后 D.活动中 

 

81.要根据各类活动的教育功能与特点规划室内活动区域。例如，美工区、

语言阅读区、（）等，应设在光线明亮、比较安静的位置。 

A.结构区 B.表演区 C.科学区 D.智力区 

 

82.婴幼儿不应接触有毒的用品，是因为（）。 

A.皮肤的渗透作用强 B.皮肤的渗透作用差 C.排泄作用差 D.代谢功能

强 

 

83.( )可以通过婴儿手的精细训练来实现的。 

A.提高婴儿认知能力 B.能让婴儿提高自理能力 C.使婴儿吃饭不用喂 

D.促进宝宝的美感 

 

84.3—4岁幼儿每分钟心跳次数的平均值为（）。 

A.75 次 B.85 次 C.95 次 D.105 次 

 

85.教育婴幼儿认识一般的交通标志，学会( )。 

A.沿着有树的地方走 B.跑着走 C.靠左行走 D.靠右行走 

 

86.《幼儿园教育指导纲要》中规定幼儿教育的五大领域包括健康、语言、

社会、科学和（）。 

A.艺术 B.常识 C.数学 D.音乐 
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/35702112410

0006160

https://d.book118.com/357021124100006160
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