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第一章 编 制依据

1、某某医科大学肿瘤医院扩建二期 北院工程支护结构 、结构 及建筑图纸；

2、建筑工程冬季施工规程           （JGJ/T 104-202*）；

3、混凝土结构 工程施工技术标准     （ZJQ08-SGJB204-202*）；

4、混凝土结构 工程施工质量验收规   （GB50204-202*）；

4、建筑装饰装修工程施工质量验收规范  （GB50210-202*）；

5、钢结构 工程施工质量验收规范       （GB50205-2001）

5、建筑工程施工手册（第四版）

6、某某医科大学肿瘤医院扩建二期 北院工程施工进度 总计划

第二章 工程概况

2.1  基本概况

1、工程名称：某某医科大学肿瘤医院扩建二期 北院工程

2、工程地点：本工程位于某某河西区某某医科大学肿瘤医院南侧建设用地

范 围内，东至环湖西路，南至宾水道，西至卫津南路，北至肿瘤医院住院楼 A

楼、C楼。 

3、工程参建各方：

建设单位：某某医科大学肿瘤医院

勘察单位：某某市勘察院

设计单位：某某市建筑设计院、某某市天泰建筑设计院

施工单位：中国建筑第八工程局 总承包公司

监理单位：某某市建设工程监理公司

4、质量要求：合格，符合国家及某某市有关工程竣工验收的要求；确保“鲁

班奖”工程。 

2.2  设计概况

本工程项目属一类高层建筑，总建筑面积为 79587㎡，地下建筑面积
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39621㎡，地下 4 层，开挖深度 约为 21.15m，局 部设电梯井开挖深度 为

23.15m，地上建筑面积 39966㎡，地上 10 层，建筑檐高 50.8m，主体结构 设计

为框架-剪力墙结构 。 合同工期 为 202*年 7月 31日开工，竣工日期 为 202*年

10月 30日。 建筑效果图如下图 2.1所示。 

图 2-1 某某医科大学肿瘤医院扩建二期 北院工程效果图

第三章 冬施的范 围

根据工程总体工期 控制计划，以及某某市常年进入冬期 施工的日期 （约在

11月中旬）和结束冬期 施工的日期 （约为三月中旬），在冬期 施工过程中，本

工程主要有如下分部分项工程需采取特殊的保护措施：

序号 分部分项工程 施工部位 主要防护措施

1 混凝土工程 楼地面砼施工 保温覆盖、掺外加剂

2 砌筑工程 电梯井砌筑、墙体砌筑 覆盖保温、清除杂物

钢结构 施工焊接 防风预热

非公共区地面、吊顶、墙面、顶棚

公共区地面、吊顶、墙面、顶棚

机（弱）电管线、设备安装

外檐幕墙工程

3 装饰装修工程

楼地面
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第四章 冬施的规定及气温特点

1、冬施规定：日平均气温连续 5d稳定低于 5℃进入冬期 施工或最低气温降

至 0℃及 0℃以下。 

2、气温特点:根据某某地区的气温特点,平均气温低于 5℃的起止时间为每

年的 11 月 15 日至来年的 3 月 15 日,总计天数为 120 天,根据历年气温的变化规

律,冬期 施工分为以下二个阶段：

第一阶段为低温阶段,时间在每年的 11 月 15 日至 12 月中旬和来年的 2 月

中旬至 3月 15日,大约为 70～80天,占整 个冬施阶段的 60%左右,白天的工作环

境基本处于正温,混凝土施工措施主要采用早强型减水剂，塑料布 覆盖养护等措

施。 

第二阶段为极低气温阶段,时间在每年的 12 月下旬至来年的 2 月中旬,特别

是 1月份属于某某地区气温的最冷月份,日最低气温大约在-10℃左右,此期 间拌

合用水、砂石料必须加热，并掺加砼防冻剂施工。 混凝土浇注后及时用塑料膜

及棉毛毡覆盖保温。 

第五章 冬施的组织准备

5.1 冬施的组织

1、项目成立冬季施工领导小组，主管工程的冬期 施工的准备、实行、落实、

检查等工作。 冬季施工领导小组将提前召开冬季施工专题会议，对冬季施工的

各项工作做出统一部署并进行责任分工。 

2、安排冬季测温人员，在进入规定冬季施工前 15天开始进行大气测温，掌

握日气温状况并及时收集气象预报情况，防止寒流突袭。 

3、负责冬季施工的主要人员组成及分工如下：

组  长：任庆斌    

副组长：黎映呈  武亚洲

组  员：某云飞、某恩泽 、某 新雷、某海天、某志萍、闫川、某 再超、宗
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连山、刘喜鹏、孔维国、某锦国
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5.2 冬施的组织职责

  组长: 任庆斌

○1 全面负责工程冬季施工的计划、组织、准备、实施和监督工作，确保工程冬

季施工顺利实施，实现工程质量、工期 和安全文明施工目标。 

○2 组织和管理项目冬季施工生产活动，在授权范 围内对项目经理部的人、财、

物、技术等资源进行组合与管理。 

○3 确定项目冬季施工期 间的质量、职业健康安全、环境管理、成本控制等管

理目标，并分解到各相关岗位，并督促执行。 

  副组长:黎映呈  武亚洲

  ○1 参与工程冬季施工的计划、组织、准备、实施和监督工作，主持编 制冬季

施工方案。 

○2 根据项目实际和冬季施工相关信息的分析，制定工程预防、纠 正和保护措

施。 

  ○3 负责项目冬季施工过程各分部分项工程的技术管理。 

  ○4 主持编 制项目冬季施工应急预案，落实应急准备和响应。 

  ○5 分管项目冬季施工监视和测量装置的控制。 

  组员：某云飞

  ○1 负责项目冬季施工期 间监视和测量装置的控制和管理工作。 

  ○2 负责测量冬季施工期 间计量设施的计划准备工作。 

  ○3 负责测量冬季施工期 间室外气温测量，安排人员做好泥浆、水泥浆和混凝

土温度 测量并做好记录。 

  组员：某 新雷

  ○1 负责工程冬施期 间质量的现场监督、验收和分部分项工程质量验收。 

  ○2 参与制定冬施期 间工程预防、纠 正和保护措施和实施。 

  ○3 负责一般不合格品的处置，严格做好工序“三检制”，不合格工序不得移 交

下道工序；

  ○4 检查冬施正常生产工作，严格按方案、施工交底等进行操作检查。 
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  组员：某海天
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  ○1 负责工程项目物资的控制和管理。 

  ○2 根据工长物资计划，确保冬季施工期 间各项设备、材料、能源、工具的及

时供应。 

○3 参与和落实应急准备和响应。 

  组员：某士军

  ○1 组织冬施项目的职业健康安全教育 。 

  ○2 巡回进行职业健康安全检查，发现问题下达整 改通知 单，并对整 改情况进

行验证。 

  ○3 负责冬季施工职业健康安全应急准备检查，按应急预案进行响应。 

  ○4 负责生活区的安全环境管理工作。 

  组员：闫川

  ○1 负责现场机械设备的控制和管理，确保其处于良好的运行状态。 

  ○2 负责现场临时用电的控制和管理，确保其处于安全有效的运行状态。 

  ○3 参与冬季施工职业健康安全应急准备检查，按应急预案进行响应。 

  ○4 参与制定冬施期 间工程预防、纠 正和保护措施和实施。 

  ○5 负责现场和生活区临时用电、临时用水的冬季维护的具体工作。  
  组员：武亚洲  某 再超

  ○1 负责所辖区域和专业内的冬季施工期 生产的具体组织和实施工作。 

  ○2 负责所辖区域和专业内生产的技术安全交底工作，并对执行情况进行监督和

检查。  

  ○3 协助项目经理搞好施工现场的管理。 

  ○4 落实安全保证计划和技术措施方案，按应急预案实施准备和响应。 

  ○5 参与信息分析，协助制定和实施、纠 正和预防措施。  

  ○6 参加冬施项目的职业健康安全教育 ，参加职业健康安全检查。 

5.3 冬施的管理

1、冬季施工领导小组每天设专人值班，对施工现场和生活区进行巡查，做

到及时发现，及时改进，消除隐患，并做好记录。 
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2、在冬季来临之前，各主管工长及安全员一并做好工人的冬季施工安全教

育 。 

3、冬季施工领导小组要组织分包单位对施工项目进行一次安全的情况全面

检查。 检查包括施工材料、冬施材料、临时设施、临时用电、机械设备、安全

防护等各项工作，查出的问题及时整 改，确保冬季施工安全。 

4、由项目安全员对施工现场和生活区进行周检，监控同时做好记录。 

5、工长、材料员和安全员应该在冬季来临前做好冬季施工所需的维护材料

设备计划，报项目经理审批，将冬季所需的材料设施组织准备好备用。 

6、冬施小组某 新雷为专职天气预报接听员，负责收听、记录和发布 天气

情况，及时在黑板上通知 各部门天气变化，防止寒流突袭。 

 7、冬季施工领导小组即冬季消防领导小组，坚决执行地方政府制定消防计

划和公司的紧急预案措施，项目夜间均设专人值班，并做好值班记录。 

8、试验员某云飞做好施工计量测温工作。 支撑施工队伍必须派一名专职测

温人员，配合混凝土测温工作。 

9、冬施之前，项目经理应组织项目相关管理人员对现场进行一次大检查，

主要是落实冬施的各项准备工作。 

10、冬施之前，应进行项目部管理人员和施工班组相关人员进行培训，培训

计划如下：202*年 11 月 5 日进行冬季施工方案交底会，202*年 11 月 10 日进行

冬季施工措施学习。 

5.4 施工现场准备工作

1、对施工现场进行必要的调整 及修整 ，作好排水措施，对于现场存在的积水、积雪及时

清除干净，及时清除现场施工用水、排水漫流或雨 雪造成的现场结冰现象。 

    2、施工现场的给水管道埋入地下 70cm，对露出地面的阀门、消防栓等

作好保温。 明露在外面的给水管道采用电伴 热保温系 统，先沿裸露给水管线

表面敷设电伴 热系 统，然后用 50mm 厚橡塑海绵严密包裹 给水管线及电伴 热

系 统，橡塑海绵接缝用黄胶带（或黑胶带）严密包裹 ，以保证施工、生活供水

在低温下正常供应。 电伴 热系 统由厂家来人安装，供电回路埋地敷设，接线

工作由专业电工操作。 

3、施工现场冬期 混凝土施工采用商品混凝土，采用混凝土运输车进行运输，
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材料部门要求混凝土搅拌站的罐车集料罐在进入冬施前作好罐车保温工作，

混凝土运输到现场后在浇筑之前及时进行测温，确保混凝土入模温度 不低于 5

度 ，否则应退回搅拌站重新进行加温搅拌。 

5.5 施工技术准备工作

1、编 制冬施方案、根据工程实际情况，编 制出具有指导性的施工方案，

各分部分项工程根据当时的气温条件，编 制具体分项分部方案措施。 

2、组织所有人员进行冬施培训学习，学习有关冬施规范 标准及冬施方案内

容 。 

3、根据某某地区情况及时了解某某地区气温并配专职测温人员，作好测温

报告及记录，以便正确的下达指令性计划和试块的试压时间，混凝土的拆 模时

间。 

4、检查冬期 施工安全情况：电器设备使 用明火是否符合规定，电气焊操

作时是否按照冬施的有关要求施工。 施工人员是否作到五防：防冻、防滑、防

火、防电、防坠落。 

5、加强测温人员的培训和管理：培训测量人员使 其知 道各种测温方法，

明确测温的意义和测温的数据的重要性，提高其责任心。 

要求测温人员必须作到：

1）每天测量大气温度 并报告工地负责人；

2）混凝土到现场的出罐温度 及商品混凝土的入模温度 ；

3）混凝土养护的测温孔，按要求布 置，绘制测温孔分布 图及编 号。 按

规定测量混凝土养护的初凝温度 、升温、降温过程的混凝土温度 ；

4）做好测量记录，整 理和绘制测温过程中的曲线图。 

6、由项目技术部门做好混凝土配比的管理工作，提前向搅拌站提出要求。 

并要求搅拌站的外加剂复试，复试结果及配比及时上报项目部。 

5.6 冬施物资准备

项目物资部在进入冬期 施工前做好所需各项材料的准备工作，材料进场后

做好各项材料的验收、保管、发放工作。 各项冬施材料需用情况如下所示，现

场施工中如遇其它所需材料，应及时向物资部提出计划后另行购置。 
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1、保温材料的准备

（1）、砼覆盖保温材料：本工程选用塑料布 、棉毡被作为砼冬期 施工期 

间的表面覆盖和竖向结构 包裹 维护保温材料。 工程部应根据施工进度 ，提前

10 天提出需用计划，物资部事先联系 好货源，做到随用随进。 

根据现阶段施工进度 ，本工程进入冬季施工一般低温阶段应为支撑施工，

支撑梁、板可以用一层棉毡；

进入严冬极低温阶段施工时，基础底板大体积混凝土建筑均采用一层塑料

布 、一层棉毡保温。 

（2）、冬施仪表、仪器和表格的准备

1）、大气温度 用木制百叶箱（自制），最高最低温度 计。 

2）、砼温度 测量的电子测温仪。 

3）、主要用具有闹钟、手电筒、文件夹、测温记录表、记录大气温度 的小

黑板等。 

冬季施工材料进场计划见下表：

序号 物资名称 数量 进场时间 备注

1 塑料布 500㎡ 202*-11-15（暂 定）

2 阻燃毛毡 1000㎡ 202*-11-15（暂 定）

3 最高低温度 计 5个 202*-11-15（暂 定）

4 电子测温仪 1个 202*-11-15（暂 定）

5 测温导线 50根 202*-11-15（暂 定）

6 干粉灭火器 50个 202*-11-15（暂 定）

7 玻璃温度 计 5个 202*-11-15（暂 定）

8 测温用照灯 8个 202*-11-15（暂 定）

所有物资结合图纸下

发日期 和实际施工进

度 进行安排。 

第六章 冬季施工措施

6.1 瓷砖粘贴

1、非公共区房间内地面、墙面粘贴瓷砖采用毛毡、彩条布 进行洞口封堵，

封闭 房间采用电暖器、电热风制造暖棚，确保粘砖房间内温度 大于 5℃
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。 走廊要分段封闭 制造暖棚。 

2、粘砖所用的瓷砖、水泥、砂子应提前放置在暖棚内，确保所用材料大于 5

℃。 

3、拌合粘接砂浆用水的温度 不得超过 80℃，砂浆使 用温度 不应低于+5℃。 

4、冬期 施工砂浆要随拌随用，不可积存和二次倒 运。 

5、当室外温度 低于－10℃时，粘贴砂浆内添加防冻剂，砂浆防冻剂采用某

某津航建材化工的 THD-15S砂浆防冻剂，是具有防冻早强的多功能复合外加剂。 

外加剂为灰色粉末，含水率小于〈10%。 

6、使 用的瓷砖、水泥、砂子，不得有积雪、冰块。 

7、粘贴完成后要保持暖棚内房间大于 5℃的状态维持一天，确保砂浆临界 

强度 。 

8、粘贴完成后的地面和墙面应覆盖覆盖或挂阻燃棉毡，确保砂浆在受冻之

前达到抗冻临界 强度 。 

6.2 墙面、顶棚

1、非公共区房间内地面、墙面腻子涂料施工采用毛毡、彩条布 进行洞口封

堵，封闭 房间采用电暖器、电热风制造暖棚，确保粘砖房间内温度 大于 5℃。 

走廊要分段封闭 制造暖棚。 

2、腻子要提前放置在暖棚内，配置腻子要用热水，可在水中加入 1/4 的酒

精，降低受冻温度 。 

3、冬季施工乳胶漆涂料时要保持墙面、顶面的腻子面层干燥。 

4、涂料使 用前应搅拌均匀 ，在规定的时间内用完。 

6.3 混凝土工程

1、工程在 11 月 15 日以后，工程大部分还处于装饰装修阶段、二次结构 后

期 拆 改阶段，所有混凝土施工采用综合蓄热法进行施工。    

2、混凝土全部采用商品混凝土，搅拌站为禄鑫商品混凝土总承包公司（待

定），均应在掺加早强防冻剂，冬施前要求搅拌站添加抗-15 度 的防冻剂，砼的

水泥最小用量不应少于 300kg／m3，水泥采用 PO42.5 水泥。 

3、合理安排运输车辆 ，防止造成积车或供应不及时，造成混凝土温度
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 降低或形成施工冷缝。 

4、在浇筑砼前必须进行测温及混凝土的坍落度 的检查，保证砼入模温度 10

℃左右，最少不低于 5℃，否则重新搅拌，对于坍落度 应严格控制，不符合要

求的禁止浇筑。 

5、在浇筑前应清除模板和钢筋的冰雪和污垢。 浇灌过程中随车测量混凝土

出罐温度 ，对不满足出罐温度 的混凝土不予进场浇筑，必须在浇注前保证混凝

土入模温度 不低于 5℃。 

6、按照已确认的梁、板测温孔布 置图进行埋设测温导线，要求埋设的导线

位置、深度 、数量等正确无误（后附 图）。 

7、混凝土浇注后应及时在其上面覆盖塑料膜和阻燃棉毡，确保混凝土在受

冻之前达到抗冻临界 强度 。 

8、进入冬季施工的混凝土工程，每浇筑 100 立方米为一个取样单位（混凝

土浇筑量超过 1000 立方米时 200 立方米为一个取样单位），每一个取样单位在标

养混凝土试块的基础上增设四组同条件试块：一组用于受冻临界 强度 的判定，

一组用于拆 模强度 的判定，一组用于同条件实体检测，一组用于同条件养护 28

天后再转标养 28 天的混凝土强度 。 

9、模板应在混凝土冷却到 5℃后方可拆 除，当混凝土与外界 温差大于 20

℃，拆 模后的混凝土表面应临时覆盖使 其缓慢冷却，对承重荷载的模板应在达

到设计及规范 要求的条件后方可拆 除。 

10、混凝土在浇注混凝土顶面及时用塑料布 与棉毡覆盖，随搓随覆盖，保

证混凝土的质量。 

11、混凝土在未达到 1.2N/mm2 时，禁止上人或采取板上作业并作好冬施保

温工作，在吊装钢筋或钢管时，在楼板上必须铺设脚手板，以提高板的防震能力，

同时要求钢筋或钢管禁止集中堆 放。 

12、混凝土强度 在未达到抗冻临界 强度 时，必须加强保温养护，并作好

温度 的检测工作。 如果当环境温度 下降使 负温混凝土的本身 温度 低于防冻

剂的规定温度 时，此时混凝土的抗压强度 不得低于混凝土的抗冻临界 强度 。 

否则应立即采取保温或加热措施。 （详见热工计算）
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