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急疹概述



急疹是一种急性发作
的皮肤病，通常由过
敏反应或感染引起。

它通常在短时间内出
现，并伴随着明显的
瘙痒和疼痛。

急疹可以出现在身体
的任何部位，但最常
见于手臂、腿部和躯
干。

急疹的定义



    

急疹的症状和表现

急疹的症状包括皮肤发红、肿胀、瘙

痒和疼痛。

可能出现水疱、脓疱或溃疡，并伴随

发热和淋巴结肿大。

症状的严重程度因人而异，有些人可能

只出现轻微的瘙痒和红肿，而有些人则

可能出现严重的疼痛和全身症状。



感染性急疹通常由病毒或细菌感
染引起，如水痘、带状疱疹等。

过敏性急疹通常由过敏反应引起
，如荨麻疹、接触性皮炎等。

根据病因，急疹可以分为感染性
急疹和过敏性急疹。

急疹的分类
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急疹的急救措施



一旦发现急疹，应立即采
取急救措施，以降低病死
率。

快速反应 保持呼吸道通畅 维持生命体征

确保患者呼吸道畅通，必
要时进行人工呼吸或吸氧。

监测患者生命体征，如心
率、血压、呼吸等，并采
取相应措施保持稳定。

030201

急救原则



对于出血性急疹，应立即
采取压迫止血或止血剂止
血。

止血

对于疼痛性急疹，可适当
使用止痛药缓解疼痛。

止疼

对于过敏反应，应立即使
用抗过敏药物。

抗过敏

现场急救措施



用于过敏性急疹，可快速缓解过
敏症状。

肾上腺素
用于焦虑、烦躁的患者，有助于稳
定情绪。

镇静剂

对于感染性急疹，应使用适当的抗
生素进行治疗。

抗生素

急救药物的使用
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急疹的护理办法
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