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温故知新1

列举法：把集合的所有元素一一列举出来，并用花括号“{     }”括起来表示集合的方

法叫做列举法.

描述法：一般地，设A 是一个集合，我们把集合A 中所有具有共同特征P(x) 的元素x 

所组成的集合表示为{x∈A|P(x)}, 这种表示集合的方法称为描述法.
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【课标要求1】

理解集合之间包含与相

等的含义，能识别给定

集合的子集.

【课标要求2】

准确区分子集与真子集

的不同之处.

【素养要求】

会用三种语言(自然语言、

图形语言、符号语言)表

示集合间的基本关系，

并能进行转换，提升数

学抽象素养和直观想象

素养.

教学要求2
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情景导入3

观察下面几个例子，并回答问题?

(1)A={1,2,3},B={1,2,3,4,5};

(2)A为立德中学高一 (2)班全体女生组成的集合，B为这个班全体学生组成的集合；

(3)A={x |x 是两条边相等的三角形},B={x |x 是等腰三角形}.

1.在上面3个例子中，集合A中的元素都是集合B中的元素吗？

2.在上面3个例子中，集合B中的元素都是集合A中的元素吗？

提示：(1)、(2)、(3)中集合A中的元素都是集合B中的元素.

提示：(1)、(2)中集合B中有的元素不是集合A中的元素，(3)集合B中的元素都是集合

A中的元素.
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新知探究4

我们知道，两个实数之间有相等关系、大小关系，如5 = 5 , 5 < 7 , 5 > 3 , 等等 . 两

个集合之间是否也有类似的关系呢?

接下来我们将学习今天的内容，集合间的基本关系.
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新知探究4

一

三

二
探究问题
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1探究一： 提出问题

在前面的问题中可以发现，在(1)中，集合A 的任何一个元素都是集合B 的元素.这时

我们说集合A 包含于集合B, 或集合B 包含集合A. (2)、(3) 中的集合A与集合B也有这

种关系.

子集的概念：一般地，对于两个集合A，B，如果集合A中任意一个元素，都是集合B

中的元素，就称集合A为集合B的子集(subset),记 作：A⊆B(或B⊇A)

集合A，B的关系我们还可以用图直观形象地表示出来.            或          （特殊情况）.

Venn 图：在数学中，我们经常用平面上封闭曲线的内部代表集合，这种图称为Venn 

图 .
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2探究一： 突破问题

以下例子都具有包含关系.

1.集合A为振华中学所有学生，集合B为振华中学高一学生.则B⊆A.

2.集合A={－1，0，1}，B={－1，0，1，2}，则A⊆B.

3.集合A＝{x|－1<x<4}，B＝{x|x<5}，则A⊆B.

请你举出几个具有包含关系的集合实例.
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3探究一： 升华问题

“A是B的子集”的含义：集合A中的任意一个元素都是集合B中的元素，即由任意

x∈A，能推出x∈B.当集合A与集合B中元素相同时也是满足的.

Venn 图的优点是形象直观，缺点是公共特征不明显，画图时要注意区分大小关系.
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4探究一： 及时训练
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1探究二： 提出问题

在(3)中，由于“两条边相等的三角形”是等腰三角形，因此，集合A,B 都是由所有等

腰三角形组成的集合. 即集合A 中任何一个元素都是集合B中的元素，同时，集合B中

任何一个元素也都是集合A 中的元素.这样，集合A的元素与集合B的元素是一样的.

集合相等：一般地，如果集合A的任何一个元素都是集合B的元素，同时集合B的任何

一个元素都是集合A的元素，那么集合A与集合B相等，记作A＝B，也就是说，若

A⊆B，且B⊆A，则A＝B.

真子集：如果集合A⊆B，但存在元素x∈B，且x∉A，就称集合A是集合B的真子集，

记作A ⫋B(或B ⫌A).
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2探究二： 突破问题

例如，在(1)， A⊆B, 但 4 ∈B, 且 4∉A, 所以集合A 是集合B 的真子集.

(2)中A⊆B,B集合中有男生，A集合中没有有男生，所以集合A 是集合B 的真子集.

例如，设A＝{x|x是长方形}，B＝{x|x是有一个角是直角的平行四边形}，集合A，B的

元素相同，所以A＝B.

请你举出几个具有真子集关系、相等关系的集合实例.
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3探究二： 升华问题

(1)任何一个集合都是它本身的子集，即A⊆A.

(2)对于集合A，B，C：

①若A⊆B，且B⊆C，则A⊆C；

②若A⫋B，B⫋C，则A⫋C.

(3)符号⊆，⫋，⊇，⫌，＝表示集合与集合之间的关系，其中“⊆”包含“⫋”和“＝

”两种情况，同样“⊇”包含“⫌”和“＝”两种情况.

(4)符号∈，∉表示元素与集合之间的关系.
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4探究二： 及时训练
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1探究三： 提出问题

我们知道，方程x²+1=0 没有实数根，所以方程x²+1=0的实数根组成的集合中没有

元素.

空集：一般地，我们把不含任何元素的集合叫做空集，记作Ø.规定：空集是任何集合

的子集.
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2探究三： 突破问题

以下例子都是空集.

1.内角和大于180°的三角形组成的集合.

你能举出几个空集的例子吗?

2.集合A＝{x∈N|0<x<1}.

3.集合A＝{x∈R|x2－x＋1＝0}.



2 0 2 4 - 2 0 2 5高 一 数 学同 步 精 品 课 件（ 必 修 第 一 册人 教A 版 2 0 1 9）

3探究三： 升华问题

空集是任意集合A的子集.按照子集的定义，这条性质是说空集的每个元素x都属于A.

若这条性质不为真，那空集中至少有一个元素不在A中.由于空集中没有元素，也就没

有空集的元素不属于A了，得到空集的每个元素都属于 A， 即空集是A的子集.

"空集是任何集合的子集"这句话是正确的，但是把空集说成是任何集合的真子集就不

确切.因为空集是它本身的子集.正确的说法是"空集是任何非空集合的真子集".

{0}是含有一个元素的集合，Ø是不含任何元素的集合，因此，有Ø⊆{0}，不能写成

Ø={0} 或Ø∈{0}.
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4探究三： 及时训练
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教材例题5
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教材例题5
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课堂练习6
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