
中医学模考试题与参考答案
 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 

1、按五行生克乘侮的关系，肾病及脾者属于 

A、母病及子 

B、相乘 

C、相克 

D、子病犯母 

E、相侮 

正确答案：E 
2、头痛的部位在前额者，病变多在 

A、督脉 

B、厥阴经 

C、太阳经 

D、阳明经 

E、少阳经 

正确答案：D 
3、肉病日久可传入 

A、脾 

B、肾 

C、肝 

D、肺 

E、心 

正确答案：A 
4、下列归属于五行之“水”的是 

A、怒 

B、脉 

C、恐 

D、皮 

E、肉 

正确答案：C 
5、劳力过度主要伤及 

A、精 

B、气 

C、血 



D、津液 

E、神 

正确答案：B 
6、瘀血引起的出血特点是 

A、出血量少 

B、出血量多 

C、伴有血块 

D、色淡质清稀 

E、血色鲜红 

正确答案：C 
7、在补阳时适当配以补阴药的方法，称为 

A、阴病治阳 

B、阳中求阴 

C、阳病治阴 

D、阴阳双补 

E、阴中求阳 

正确答案：E 
8、痰与饮的主要区别是 

A、痰量多者为痰，少者为饮 

B、粘稠者为痰，清稀者为饮 

C、得阳气煎熬而成者为痰，受阴气凝聚而成者为饮 

D、色黄者为痰，色白者为饮 

E、热者为痰，寒者为饮 

正确答案：B 
9、阴阳互损病机多与哪一脏虚损有关 

A、肺 

B、心 

C、肾 

D、肝 

E、脾 

正确答案：C 
10、肺进行一切生理活动的基础是 

A、肺主呼吸之气 

B、肺主治节 



C、肺主管气的生成 

D、肺气的宣发肃降运动 

E、肺主调节全身气机 

正确答案：D 
11、因热极深伏，阳热内结而出现寒象者，其病理变化属于 

A、热极生寒 

B、阳盛则阴病 

C、阳盛格阴 

D、阳虚生外寒 

E、阴盛则寒 

正确答案：C 
12、心神的物质基础是 

A、精 

B、营气 

C、气 

D、血 

E、津 

正确答案：D 
13、在病因学方面，提出著名“三因致病说”的医家是 

A、张介宾 

B、华佗 

C、巢元方 

D、王清任 

E、陈无择 

正确答案：E 
14、导致行痹发生的主要邪气是 

A、湿邪 

B、寒邪 

C、风邪 

D、热邪 

E、火邪 

正确答案：C 
15、“命门之水”实际上指 

A、肾阴 



B、肝阴 

C、胃阴 

D、心阴 

E、肺阴 

正确答案：A 
16、“娇脏”是指 

A、脾 

B、肺 

C、肾 

D、心 

E、肝 

正确答案：B 
17、确立六经辨证论治纲领的医家是 

A、华佗 

B、钱乙 

C、张介宾 

D、陈无择 

E、张机 

正确答案：E 
18、下列哪项不是结石形成的原因 

A、恣食生冷 

B、嗜酒过度 

C、服药不当 

D、嗜食辛辣 

E、生活习惯 

正确答案：D 
19、维持呼吸的深度需哪脏的功能 

A、脾 

B、肺 

C、肾 

D、肝 

E、心 

正确答案：C 
20、肝主疏泄和藏血的关系，常表述为 



A、肝为刚脏 

B、肝体常不足 

C、肝用常有余 

D、肝体阴而用阳 

E、肝为将军之官 

正确答案：D 
21、观察和测量身体各部分的大小、形状、匀称程度，以及体重、胸围、

肩宽、骨 盆宽度和皮肤与皮下软组织情况可判断 

A、．性征 

B、体表形态 

C、体型 

D、体格 

E、体姿 

正确答案：D 
22、奇经八脉中，起于季胁，环行腰间一周的是 

A、阳维脉 

B、督脉 

C、带脉 

D、冲脉 

E、任脉 

正确答案：C 
23、机体的生长发育生殖与下列哪项关系密切 

A、肾气盛衰 

B、脾之运化 

C、脑髓充足与否 

D、肺气盛衰 

E、心血是否充盈 

正确答案：A 
24、气机升降的枢纽是 

A、脾胃 

B、肝肺 

C、气机升降的枢纽是 

D、肾肝 

E、肺脾 



正确答案：A 
25、外感湿邪致病，其发病多为 

A、继发 

B、伏而后发 

C、复发 

D、感而即发 

E、徐发 

正确答案：E 
26、提出“内伤脾胃，百病由生”观点，治疗用药以补脾胃为主的医家

是 

A、刘完素 

B、朱震亨 

C、陈无择 

D、张从正 

E、李杲 

正确答案：E 
27、“元神之府”指 

A、脑 

B、胆 

C、头 

D、心 

E、目 

正确答案：A 
28、脉之属阴者是 

A、涩 

B、滑 

C、大 

D、洪 

E、浮 

正确答案：A 
29、下列哪种因素致病多为徐发 

A、大悲 

B、思虑过度 

C、疠气致病 



D、六淫致病 

E、暴怒 

正确答案：B 
30、构成胚胎的原始物质是 

A、先天精气 

B、后天精气 

C、水谷精气 

D、营气 

E、自然清气 

正确答案：A 
31、言人身脏腑之阴阳，则心为 

A、阳中之阴 

B、阴中之阳 

C、阳中之阳 

D、阴中之阴 

E、阴中之至阴 

正确答案：C 
32、津液输布的主要通道为 

A、肾 

B、腠理 

C、尿道 

D、三焦 

E、经络 

正确答案：D 
33、阴寒内盛而出现热象者，其病变多为 

A、阴盛则阳病 

B、阳盛则热 

C、阴虚则热 

D、寒极生热 

E、阴盛格阳 

正确答案：E 
34、“肝之外候”为 

A、泪 

B、目 



C、血 

D、怒 

E、筋 

正确答案：B 
35、行于腹面正中线的经脉是 

A、足太阴脾经 

B、足阳明胃经 

C、手少阴心经 

D、任脉 

E、督脉 

正确答案：D 
36、“阳不胜其阴，阴不胜其阳”的病机体现了阴阳的什么关系 

A、对立制约 

B、消长平衡 

C、互根互用 

D、相互交感 

E、相互转化 

正确答案：A 
37、下列哪一项不是瘀血的病因 

A、血寒 

B、过劳 

C、气虚 

D、气滞 

E、外伤 

正确答案：B 
38、“刚脏”是指 

A、心 

B、肝 

C、脾 

D、肾 

E、肺 

正确答案：B 
39、梅核气为痰气结于 

A、心 



B、皮肤 

C、咽喉 

D、肠胃 

E、肺 

正确答案：C 
40、健康之人应为 

A、偏阳质 

B、肥胖质 

C、阴阳平和质 

D、瘦小质 

E、偏阴质 

正确答案：C 
41、下列除哪项外，均为调养正气的办法 

A、外避病邪 

B、起居有常 

C、加强锻炼 

D、调摄精神 

E、饮食有节 

正确答案：A 
42、六淫”是指 

A、六气的太过和不及 

B、六气 

C、六种外感病邪的统称 

D、风寒 

E、六种毒气 

正确答案：C 
43、下列哪项不是瘀血的别名 

A、血 

B、离经之血 

C、恶血 

D、败血 

E、蓄血 

正确答案：B 
44、昼行于阳，夜行于阴的是 



、元气

B、营气 

C、卫气 

D、宗气 

E、肾气 

正确答案：C 
45、下列哪一论著的作者是秦越人 

A、《针灸甲乙经》 

B、《伤寒论》 

C、《中藏经》 

D、《金匮要略》 

E、《难经》 

正确答案：E 
46、在头面部，行于头侧部的经脉是 

A、阳明经 

B、少阴经 

C、厥阴经 

D、太阳经 

E、少阳经 

正确答案：E 
47、中医学的诊疗特点是 

A、辨证论治 

B、四诊八纲 

C、治病求本 

D、辨证求因 

E、以上都不是 

正确答案：A 
48、按五行生克规律，肺的“所不胜”之脏是 

A、肾 

B、脾 

C、肝 

D、以上都不是 

E、心 

正确答案：E 
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