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引言



中药复方制剂
复方苁蓉益智胶囊是一种基于中药理论的复方制剂，由多种中草药经过科学配

比制成。

功效与适应症
具有改善认知功能、抗疲劳、抗抑郁等多种药理作用，常用于治疗轻度认知障

碍、疲劳综合症以及轻度抑郁等症状。

复方苁蓉益智胶囊的背景介绍



通过临床研究，旨在客观评估
复方苁蓉益智胶囊在治疗相关
疾病中的药效，为其临床应用

提供科学依据。

临床研究的目的和意义

评估药效
进一步验证复方苁蓉益智胶囊的安
全性，确保在临床应用中不会对患
者产生严重不良反应。

安全性验证

临床研究有助于推动中药现代化进
程，提高中药在国际市场的竞争力。

推动中药现代化



研究方法与流程概述

采用随机、双盲、安慰剂对照的研究
设计，确保研究结果的客观性和准确
性。

试验设计 受试者招募

药物干预与观察 数据分析与结论

根据严格的纳入与排除标准，招募符
合条件的受试者参与研究。

受试者按照研究设计进行药物干预，
并进行定期随访观察，记录相关指标
变化。

对收集到的数据进行统计分析，得出
复方苁蓉益智胶囊在临床应用中的药
效和安全性评价结果。
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复方苁蓉益智胶囊的药理
作用与机制



具有补肾益精、滋养血脉
的功效，可用于治疗肾虚
所致的头晕、目眩、记忆
力下降等症状。

苁蓉 人参 黄芪

具有大补元气、补脾益肺、
安神益智的作用，可提高
机体免疫力，改善心脑血
管功能。

具有补气升阳、益卫固表
的作用，可增强心肌收缩
力，扩张血管，降低血压。
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主要成分及其药理作用
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复方苁蓉益智胶囊在动物
实验中显示出显著的改善
记忆功能的作用。

改善记忆功能

研究结果显示，该药物可
有效减轻神经细胞损伤，
促进神经细胞修复和再生。

保护神经细胞

复方苁蓉益智胶囊具有显
著的抗氧化作用，可清除
体内自由基，延缓衰老过
程。

抗氧化作用

药效学研究结果



分布

药物成分在体内广泛分布，可透
过血脑屏障进入脑组织。

吸收

复方苁蓉益智胶囊在口服后能够
迅速被胃肠道吸收，进入血液循

环。

代谢与排泄

药物在肝脏中经过代谢后，主要
通过肾脏排泄出体外。在合理剂
量下，不会对肝肾功能产生明显

影响。

药代动力学研究结果
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临床研究结果
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