
急诊科考试题及答案

急诊科三基考试试卷及答案

姓名：________________ 分数：________________

一、选择题：共 25 题，每题 2 分

1.下列哪种情况不属于主动脉夹层、急性心肌梗死、急性

左心衰竭、肺梗死？

答案：以上都不是。

2.一名 56 岁女性患者出现持续腹痛、腹胀、呼吸急促等

症状，血糖 14.3mmol/l，pao2 56mmhg，胸片显示片状阴影，

双侧少量胸腔积液。最可能的诊断是：

答案：肺炎。

3.某患者患有高血压近 20 年，近来出现头晕、心悸等症

状，hb 75g/l，多次查尿比重为 1.010，心电图示 t 波高丛。其

诊断为：



答案：肾性贫血。

4.一名 20 岁女性患者原因不明高热 3 周，突然昏迷、抽

搐，凝血酶原时间正常，部分凝血活酶时间不凝。最可能的诊

断是：

答案：以上都不是。

5.一名老年病人某日发热、腹泻后，突然昏迷、抽搐，血

糖 39.4mmol/l，血钠 155mmol/l，酮体（-）。最可能的诊断是

：

答案：糖尿病酮症酸中毒。

6.一名 38 岁女性患者 2 个月来智力下降、记忆力减退、

体重增加 10kg、毛发脱落，血清胆固醇 320mg/dl。最可能的

诊断是：

答案：甲状腺机能减退。

7.一名 42 岁女性患者 1 日来发热、腹泻，继之昏迷。血

压 80/50mmhg，血糖 2.8mmol/l，血钠 105mmol/l，尿量

30ml/h，便常规为白细胞 5～8 个/hp。最恰当的诊断是：



答案：低血糖。

8.一名 22 岁男性患者在公共汽车上突然出现腹痛，血压

0/0，双肺哮鸣音，四肢与腹部有隆起风团。应按照下列哪一

项抢救？

答案：失血性休克。

9.一名 28 岁女性患者在购物时突然跌倒，面色苍白，右

下腹痛，血压 80/50mmhg，hb 95g/l，咳嗽时腹痛。应考虑：

答案：宫外孕。

10.一名 61 岁女性患者全身骨痛，血浆总蛋白 143g/l，白

蛋白 39g/l。最可能的诊断是：

答案：以上都不是。

1.一组工人出现了餐后 2 小时的头痛、头晕、胸闷、憋气

等症状，伴随着口唇黏膜和指甲紫绀。最重要的治疗措施是吸

氧、维生素 C、亚甲兰、硫代硫酸钠和高压氧舱。



2.对于一位倒在路旁的老人，经急救人员检查后发现没有

反应，紧接着的急救措施应该是开放呼吸道、胸外按压、除颤

，而不是口对口呼吸或掐人中。

3.对于一位 20 岁的男性，在肌注青霉素后突然晕倒，血

压无法测量，最主要的抢救措施是立即静脉注射肾上腺素、静

点地塞米松、间羟胺静脉注射、去甲肾上腺素静脉注射或静脉

滴注低分子右旋糖苷。

4.对于一位 83 岁的男性，突然出现憋气，需要端坐，双

下肢浮肿，右侧为主。最可能的诊断是急性左心衰竭，而不是

主动脉夹层、急性心肌梗死、肺梗死或其他疾病。

5.对于一位患有高血压近 20 年的患者，最近出现头晕、

心悸、hb 75g/l，多次尿比重为 1.010，心电图上显示 t 波高丛

。其诊断可能是肾性贫血、慢性肾功能不全、高血压、高钾血

症或其他疾病。

6.对于一位 56 岁女性，持续腹痛、腹胀、呼吸急促，呼

吸 35 次/分，血糖 14.3mmol/l，pao2



 56mmhg，胸片显示片状阴影，双侧少量胸腔积液。最可

能的诊断是肺炎、胸膜炎、阑尾炎穿孔、坏死性胰腺炎或胃穿

孔。

7.对于一位呕血量多，有血块，血压仅在 60mmhg 处听到

1 次搏动的病人，其失血量可能是 30%～40%，而不是小于

15%、15%～20%、20%～30%或 40%。

8.对于一位 20 岁女性，出现原因不明的高热 3 周，突然

昏迷、抽搐，凝血酶原时间正常，部分凝血活酶时间不凝。最

可能的诊断是系统性红斑狼疮、结核性脑膜炎、急性白血病、

急性肝坏死或其他疾病。

9.对于一位急性阑尾炎患者，最少见的临床表现是食欲减

退，而不是右下腹痛、右下腹压痛、白细胞升高或其他症状。

10.对于一位急性胆囊炎患者，最少见的临床表现是恶心

、呕吐，而不是右上腹痛、右上腹或剑突下压痛、B 超发现胆

囊炎症及结石或巩膜黄染。



11.对于一位肝硬化患者，突然出现腹痛、发热、便血、

休克、腹水迅速增长，脾脏肿大，最可能的诊断是食道静脉曲

张破裂出血，而不是原发性肝癌、腹腔感染、门静脉血栓形成

或其他疾病。

e 无明显特征

答案：a

2.下列哪一项不是心肺复苏中的基本步骤？

a 开放呼吸道 b 胸外按压 c 口对口呼吸 d 除颤 e 掐人中

答案：e

3.下列哪一项不是急性心肌梗死的常见症状？

a 胸痛 b 气短 c 恶心、呕吐 d 面色苍白 e 头晕

答案：e

4.下列哪一项不是休克的常见症状？

a 面色苍白 b 出汗 c 心慌 d 呼吸急促 e 皮肤湿冷

答案：c

5.下列哪一项不是急性胃炎的常见症状？



a 腹痛 b 恶心、呕吐 c 腹泻 d 食欲不振 e 口干舌燥

答案：e

6.下列哪一项不是急性肠炎的常见症状？

a 腹痛 b 腹泻 c 恶心、呕吐 d 发热 e 口干舌燥

答案：e

7.下列哪一项不是急性胰腺炎的常见症状？

a 腹痛 b 恶心、呕吐 c 发热 d 腹泻 e 黄疸

答案：d

8.下列哪一项不是急性肝炎的常见症状？

a 乏力、乏力 b 食欲减退 c 恶心、呕吐 d 发热 e 腹泻

答案：e

9.下列哪一项不是急性肾炎的常见症状？

a 腰痛 b 发热 c 尿频、尿急 d 血尿 e 腹泻

答案：e

10.下列哪一项不是急性胆囊炎的常见症状？



a 右上腹痛 b 恶心、呕吐 c 发热 d 黄疸 e 腹泻

答案：e

二、填空题：（共 10 空，每空 1 分）

1．心肺复苏的 ABCDE 原则中，A 代表___________，B

代表___________，C 代表___________，D 代表___________

，E 代表___________。

答案：A 开放呼吸道，B 胸外按压，C 口对口呼吸，D 除

颤，E 掐人中。

2．急性中毒的常见处理方法是___________、

___________和___________。

答案：洗胃、导泻、解毒。

3．急性心肌梗死的早期干预措施包括___________、

___________和___________。

答案：急救车输送、静脉溶栓、冠状动脉介入治疗。

4．心电图检查是急性心肌梗死的重要诊断手段之一，常

见的心电图表现包括 ST 段___________、T 波___________和

Q 波___________。

答案：ST 段抬高、T 波倒置、Q 波出现。



5．急性胃炎的常见病因包括___________、___________

、___________等。

答案：细菌感染、病毒感染、药物刺激。

6．急性肠炎的常见病因包括___________、___________

、___________等。

答案：细菌感染、病毒感染、寄生虫感染。

7．急性胰腺炎的治疗原则是___________，并控制炎症的

___________。

答案：禁食、扩张。

8．急性肝炎的常见病因包括___________、___________

、___________等。

答案：病毒感染、药物中毒、酒精中毒。

9．急性肾炎的常见病因包括___________、___________

等。

答案：细菌感染、病毒感染。

10．急性胆囊炎的常见病因包括___________、

___________等。

答案：胆石症、细菌感染。

三、简答题：（共 5 题，每题 8 分）



1．简述心肺复苏的基本步骤及注意事项。

答案：心肺复苏的基本步骤包括 ABCDE 原则，即开放呼

吸道、胸外按压、口对口呼吸、除颤和掐人中。在操作过程中

需要注意保护患者隐私、确保安全、正确选择呼吸道开放方法

、正确掌握胸外按压力度和频率、正确实施口对口呼吸、正确

选择除颤方法和掌握掐人中的力度和方法。

2．急性心肌梗死的诊断标准及处理原则。

答案：急性心肌梗死的诊断标准包括临床症状、心电图、

心肌酶学检查等。处理原则包括急救车输送、静脉溶栓、冠状

动脉介入治疗、给予抗血小板药、抗凝药等药物治疗，以及注

意患者的营养、休息、心理疏导等。

3．急性中毒的处理原则及方法。

答案：急性中毒的处理原则包括立即停止接触毒物、尽快

将毒物排出体外、给予解毒剂等。常用的处理方法包括洗胃、

导泻、解毒等。

4．急性胃炎的治疗原则及注意事项。

答案：急性胃炎的治疗原则包括禁食、给予抗生素、抗酸

药和保护胃粘膜的药物等。注意事项包括避免刺激性食物、忌

烟酒、保持情绪稳定等。

5．急性肾炎的病因、临床表现及治疗原则。



答案：急性肾炎的病因包括细菌感染、病毒感染等。临床

表现包括腰痛、发热、尿频、尿急、血尿等。治疗原则包括抗

感染治疗、对症治疗、饮食调理等。

2.全心衰属于哪一类型紫绀？a 中心性紫绀、b 周围性紫

绀、c 混合性紫绀、d 以上都不是。

3.劳动后呼吸困难是下列哪种疾病的早期表现？a 肺炎、

b 胸腔积液、c 心功能衰竭、d 肺梗死。

4.下列哪项是喉头水肿的临床表现？a 吸气性呼吸困难、

b 呼气性呼吸困难、c 混合性呼吸困难、d 以上都不是。

5.钻顶样腹痛是哪种疾病的特点？a 阑尾炎、b 胰腺炎、c

胆道蛔虫病、d 溃疡病。

6.频繁剧烈呕吐后呕血见于？a Mallory-Weiss 综合征、b

胃溃疡、c 食道静脉曲张破裂出血、d 胃癌。

7.幽门梗阻的特点？a 呕吐胆汁伴胃型、b 呕吐宿食伴胃

型、c 呕吐蛔虫伴肠型、d 呕吐物恶臭伴肠型。



8.高热是指体温超过多少摄氏度？a 37℃、b 38.2℃、c 

39.1℃、d 41℃。

9.发热 4 日出现皮疹见于？a 水痘、b 猩红热、c 天花、d

麻疹。

10.传染性非典型性肺炎的病原体是？a 肺炎支原体、b 肺

炎衣原体、c 军团菌、d。

11.抢救过敏性休克时，应首先选用？a 多巴胺、b 地塞米

松、c 异丙嗪、d 肾上腺素、e 钙剂。

12.院前处理突发昏迷，首先选择？a 呼叫 120 急送医院、

b 行心肺复苏术、c 测量血压、d 检查瞳孔、e 保持呼吸道通畅

。

13.一个体重 60kg 的人，全身总血量约为多少？a4000ml

、b4500ml、c4800ml、d5500ml、e6000ml。



14.关于止血带，下列哪项是错误的？a 止血带前，应先加

衬垫、b 手断离后，止血带应在上臂的中段、c 每隔 40~50，

放松 2~3 次、d 不要过紧或过松，远端动脉搏动消失即可、e

标明止血带的时间。

15.对下列哪种胸部损伤的伤员，应优先抢救？a 胸部挫伤

、b 肋骨骨折、c 开放性气胸、d 张力性气胸、e 闭合性气胸。

16.判断心脏骤停最可靠的指征为？a 心电图、b 血压、c

神志和呼吸、d 瞳孔、e 口唇紫绀。

17.开放性骨折的正确处理方法为？a 必须先将骨的断端还

纳后，再止血、包扎、固定、b 先止血、再固定、最后包扎、

c 立即复位后，再止血、固定、包扎、d 止血、包扎后、不固

定也可以、e 先止血、再包扎、最后固定。

18.异物插入体内，现场应立即？a 拔除异物，填塞止血后

送往医院、b 拔除异物，加压包扎止血后送往医院、c 不拔除

异物，采取简单固定包扎措施后送往医院、d 不要延误，立即

将伤员送往医院、e 以上方法均正确。



19.突然出现夜间阵发性呼吸困难，同时伴有双肺底部可

闻及湿性罗音和黄疸，可能是支气管哮喘、急性左心衰竭、肺

癌晚期、肺炎等疾病引起的。需要进一步检查以确定病因。

20.在心脏骤停的紧急情况下，首选的药物是肾上腺素。

其他可选药物包括利多卡因、多巴胺、阿托品和胺碘酮。需要

根据具体情况进行选择。

1.头痛伴随神志障碍可能是高热、颅内出血、脑炎或脑膜

炎引起的。

2.血液成分异常导致的晕厥常见原因包括低血糖状态、过

度换气综合征、重度贫血和高原性晕厥等。

3.前庭功能检查项目包括眼球震颤电图检查、平衡功能检

查和半规管功能检查，以及听力测定。

4.急性胸痛伴低血压休克应考虑急性心肌梗塞、急性肺梗

塞、主动脉夹层动脉瘤破裂、急性心脏压塞和张力性气胸等。



5.心悸伴出汗可能是甲状腺功能亢进、低血糖、嗜铬细胞

瘤或更年期综合征等引起的。

6.突然出现严重呼吸困难可能是呼吸道异物、高压性自发

性气胸、大块肺梗死或 ARDS 等疾病引起的。

8.小儿腹痛常见于肠蛔虫、肠套叠、嵌顿性疝和消化性溃

疡等。

9.呕血的常见原因包括消化性溃疡、急性胃粘膜病变、食

道静脉曲张破裂出血和胃癌等。

10.成人 Still 病的主要特征包括间歇性高热、皮疹和关节

症状、淋巴结、肝脾肿大、白细胞增高和血沉快，以及类风湿

因子和抗核抗体均阴性，血培养阳性等。

11.骨折的常见病因包括直接暴力、间接暴力、积累劳损

和病理骨折等。



12.局麻药的中毒反应可能是一次用药超过最大剂量、药

物误入血管内、注射部位血管丰富或药内未加肾上腺素，以及

病人对局麻醉药过敏等原因引起的。

13.进行口对口人工呼吸时，需要使病人头后仰，托起下

颌，每分钟吹气 6-8 次，交替进行。

14.烧伤的病程包括体液从血管渗出 6-8 小时最快，36-48

小时渗出达到高峰，48-72 小时转入吸收期，3-7 天后水肿逐

渐消退等。

15.胃肠减压的适应症包括胃肠道梗阻、急性胃扩张、腹

部手术后严重腹胀和急性胰腺炎等。

1.高血钾症的处理原则包括防治心律失常、降低血清钾浓

度、停止钾盐摄入和改善肾功能。

2.低钾血症的临床表现包括软无力、腹胀、血钾浓度低于

3.5mmol/L 和心电图 T 波高而尖。



3.清创术是一种用手术处理新鲜伤口的方法，其原则包括

受伤后 6-8 小时内清创者应作一期缝合，面、颈部伤口即使超

过 24 小时，清创后应考虑缝合，关节附近或有大血管、神经

等暴露的伤口，清创后应缝合，污染严重的伤口，清创后可作

延期缝合。

4.临床上心外按压的有效表现包括挤压心脏时大动脉处摸

到搏动，口唇由紫绀转为红润，散大的瞳孔开始缩小和收缩压

超过 60mmHg。

5.原发性脑损伤指头部外伤时立即发生的脑损伤，临床主

要包括脑震荡、脑水肿、脑挫裂伤、脑血肿和脑干损伤。

6.心源性晕厥、脑源性晕厥和血液成分异常所致的晕厥。

7.血液中还原血红蛋白增多和血液中异常血红蛋白增多。

8.持续性腹痛表示炎症、出血或缺血性病变。阵发性绞痛

提示空腔脏器痉挛或阻塞性病变，持续性疼痛阵发性加剧多表

示梗阻与炎症同时存在。



9.腹腔穿刺物对腹痛鉴别诊断有帮助。如为不凝血，多见

于肝、脾、异位妊娠破裂。如为棕红色血液，多见于急性坏死

性胰腺炎。若为棕红色伴恶臭，多见于肠坏死。混有食物，多

见于胃、十二指肠穿孔。

10.急骤发病迅速出现昏迷，多见于颅脑损伤、脑血管意

外、外源性中毒、中暑和某些中枢性神经系统的急性感染。

11.增生活跃。

12.抢救糖尿病酮症酸中毒时，出现重度脱水、休克、呼

吸深快和意识障碍时提示病情危重需要抢救。

13.腹膜炎病人可因腹腔内积存消化液、血液、尿液及脓

液引起腹膜刺激征，其中以消化液的腹膜刺激最强，血液刺激

最弱。

14.桡骨小头半脱位多见于童年，肩部外伤出现方肩的最

常见原因是肩关节脱位。



15.心肺复苏时可选用多巴胺和间羟胺等缩血管药。

16.出血提示休克的确切指征是收缩压小于 80mmHg 和心

率大于 100 次/分。

17.一般说肌酐浓度在以下，表示内生肌酐清除率大多在

正常范围；急性肾衰竭是指肌酐每日上升。

关节脱位、泌尿道肿瘤、周围性紫绀和混合性紫绀都是常

见的疾病。胸腔闭式引流时，引流管插入胸腔的深度应为 4-

6cm，另一端插入引流瓶水面下的深度应约为 2cm。道阻塞、

气道不能被保护、需要高通气是呼吸系统疾病的特征。高血压

急症指收缩压大于 20，急性化脓性胆管炎的特征是右上腹疼

痛、黄疸和寒颤高热。
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