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围产保健 
一、 填空题(每题1分，共20分) 
1、母婴保健工作以保健为中心，以保障           为目的。 
答案：生殖健康 
2、 2014年是《中华人民共和国母婴保健法》颁布    周年。 
答案：20 
3、 王某是大专毕业生，已取得执业医师资格证书和执业证
书，执业范围为妇产科，现拟在某医院从事剖宫产手术，则
王某还应取得                       证件 
答案：《母婴保健技术服务考核合格证书》 
4、 孕产期保健是指各级各类医疗保健机构为准备妊娠至产
后      天的妇女及胎婴儿提供全程系列的医疗保健服务。 
答案：42 
5、叶酸补充时间：                                ， 
答案：怀孕前三个月和怀孕后三个月 
6、一般待孕妇女补充叶酸的剂量为           。 
答案0.4mg 
7、孕早期保健主要目的：                ，全面评价孕
妇健康状况，筛查不宜妊娠者，提供孕早期保健指导。 
答案：确定宫内妊娠 
8、妊娠图主要检测：          、腹围、体重、         、
胎位、胎心、头盆关系、水肿、尿蛋白九项指标。 
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答案：宫高、血压 

9、产前筛查主要进行                、神经管畸形和胎

儿严重畸形的筛查。 

答案：唐氏综合征或21三体综合征 

10、妊娠期某种病理或致病因素可能危害孕妇、胎儿、新生

儿或导致难产，称为              

答案：高危妊娠 

11、产褥期一般为             周。 

答案：6 

12、孕产妇死亡是指在妊娠期或             的妇女，无

论妊娠时间和部位。由于任何与妊娠或妊娠处理 有关的或

由此而加重了的原因导致的死亡。 

答案：妊娠终止后42天之内 

13、出生缺陷监测对象为在监测医院出生的妊娠满      周

至生后        天内的围产儿。 

答案：28   、7 

14、对艾滋病、梅毒感染产妇所生婴儿应该定期随访至              

月。 

答案 ：18个月 

15、早孕最早及最重要的症状是          

答案：停经 
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16、对妊娠合并严重内科疾病的高危孕妇，在孕28、34、37
周检查时，应有        科会诊意见。 
答案：内科 
17、宫颈癌的孕妇应采取应采取           方式终止妊娠。 
答案：剖宫产 
18、 子痫患者一般不主张扩容，仅用于           、贫血 

答案：严重低蛋白血症 
二、单项选择题（每题1分，共40分） 
1、 目前我国采用的围生期是（  ) 
A、妊娠满20周到产后4周 
B、妊娠满28周到产后1周 
C、妊娠满20到产后1周 
D、妊娠满28周到产后4周 
E、胚胎形成到产后1周 
答案：B 
2、艾滋病产妇进行纯母乳喂养的同时，应该服用相应的抗
病毒药物，应持续到时候停药？（） 
 A、完全停止母乳喂养后的一周 
   B、完全停止母乳喂养后的两周 
   C、完全停止母乳喂养后的一个月 
   D、完全停止母乳喂养后的两个月 
答案：A 
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3、艾滋病母婴传播中什么时期传播危险性最大？（） 
   A、孕早期 
   B、孕中期 
   C、孕晚期 
   D、分娩期 
   E、哺乳期 
答案：D 
4、持续性枕后位的特点是 
A.腹部检查清楚可及胎背 
B.第二产程延长 
C.肛查感骨盆前部空虚，后部满 
D.矢状缝在骨盆斜径上，大囟门居骨盆后方，小囟门居骨盆
前方 
E.其发生系由于骨盆入口狭窄 
答案：B 
5、下列哪项不是先兆子宫破裂的诊断依据 
A.先露部下降受阻，产程延长 
B.血尿 
C.病理性缩复环 
D.血红蛋白下降 
E.下腹剧痛拒按 
答案：D 
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6、初产妇临产后4小时胎头仍未入盆，此时应测量哪条径

线 

A.对角径 

B.骶耻内径 

C.髂棘间径 

D.坐骨棘间径 

E.坐骨结节间径 

答案：A 

7、以下哪项条件可给予试产机会 

    A.轻度头盆不称 

    B.明显头盆不称 

    C.中骨盆横径狭窄 

    D.中骨盆及出口平面狭窄 

    E.出口横径与后矢状径之和＜15cm 

    答案：A 

8、下述哪种情况可使用缩宫素 

    A.宫颈水肿 

    B.头盆不称 

    C.不协调性宫缩乏力 

    D.协调性宫缩乏力 

    E.子宫痉挛性狭窄环 

    答案：D 
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9、自耻骨联合下缘到骶岬上缘中点的距离是 

A．骨盆入口前后径 

B．中骨盆前后径 

C．真结合径 

D．骶耻内径 

E．以上均不是 

答案：D 

答案：C 

10、正常妊娠40周的羊水量约为 

A．500ml以下 

B．500～800ml 

C．1000ml 

D．1500ml 

E．2000ml 

答案：C 

11、下列妊娠期保健哪项是正确的 

A．产前检查应从妊娠20周开始 

B．早期妊娠检查，只是为了确定是否怀孕 

C．产前检查应每月1次 

D．无水肿的孕妇，不需要测体重 

E．血压较基础血压增高4／2kPa(30／15mmHg)时为异常 

答案：E 
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12、首次产前检查应从何时开始 

A．早期妊娠 

B．妊娠12周 

C．妊娠16周 

D．妊娠20周 

E．妊娠28周 

答案：A 

13、关于胎儿电子监测，提示脐带受压的是 

A．NST无反应型 

B．加速 

C．早期减速 

D．变异减速 

E．晚期减速 

答案：D 

14、高危妊娠时选择终止妊娠的时间应取决于 

A．宫颈成熟度 

B．宫底高度 

C．胎动次数 

D．胎盘功能和胎儿成熟度 

E．胎儿电子监测 

答案：D 

15、初产妇，产程顺利，宫口开全1h，胎头已拨露，胎心监
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护为早期减速应采取的处置是 

A立即剖宫产  

B产钳助产  

C立即静滴葡萄糖液 

D静点缩宫素  

E等待自然分娩  

答案：E  

16、初产妇，产程顺利，宫口开全1h，胎头已拨露，胎心监

护为早期减速应采取的处置是 

A立即剖宫产  

B产钳助产  

C立即静滴葡萄糖液 

D静点缩宫素  

E等待自然分娩  

答案：E  

17、下列哪一项不是胎儿宫内发育迟缓胎儿附属物的病理变

化  

A．  绒毛发育迟缓  

B．  绒毛膜血管瘤  

C．  单脐动脉  

D．  脐带真结  

E．  绒毛膜血管病  
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答案：D  

18、月经规律妇女，常用推算预产期的方法是  

A．末次月经干净之日  

B．末次月经开始之日  

C．初觉胎动的时间  

D．早孕反应开始的时间 

E．孕早期妇科检查时子宫大小 

答案：B 

19、 下述是一名孕妇于孕 36周的各项检查的结果，其中哪

项可能是病理性的 

A．心率增快 

B．心界向左稍扩大 

C．下肢水肿，卧床休息后不消退 

D．心尖及肺动脉瓣区可闻及柔和收缩期吹风样杂音 

E．劳动后呼吸加快 

答案：C 

20、第一产程宫颈扩张曲线，正确的是 

A．潜伏期是指从感觉宫缩开始到宫颈扩张3cm 

B．潜伏期最大时限为16h 

C．宫颈扩张活跃期的加速阶段是从宫口扩张3cm至4cm，

约需4h 

D．活跃期最大倾斜阶段，是从4cm扩至9cm，约需8h 
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E．活跃期减缓阶段，是宫颈扩张从 9cm至10cm，约需

4h 

答案：B 

21、第一产程是从何时算起 

A．有不规则宫缩，伴有阴道血性分泌(见红) 

B．有不规则宫缩，伴有阴道流水 

C．有规则宫缩，伴有阴道少量出血 

D．有规则宫缩，伴有宫颈扩张 

E．有规则宫缩，伴有阴道流水 

答案：D 

22、 反映产程进展最重要的指标是 

A.子宫收缩的强度 

B.子宫收缩的频度 

C．子宫收缩的节律性 

D．胎头下降的程度 

E．是否破膜 

答案：D 

23.正常分娩保护会阴的时间是 

A.初产妇宫口开全 

B．初产妇先露着冠时 

C．经产妇宫口开大4～5cm，宫缩规律有力时 

D．经产妇宫口开全时 
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