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第1课时　单调性

5.3.1　单调性
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学习目标

1.结合实例，借助几何直观了解函数的单调性与导数的关系.

2.能利用导数研究函数的单调性.

3.对于多项式函数，能求不超过三次的多项式函数的单调区间.



情景导入

        我们知道，导数f′(x)刻画了函数f(x)在每一点处的变化趋势，而函

数在每一点处的变化趋势可以反映函数的一些性质，比如函数的单

调性，既然导数能刻画函数的变化趋势，我们不禁会想导数与函数

的单调性是否有某种联系，这就是本节课要讨论的内容.



问题　观察下面几个图象，探究函数的单调性和导数的正负的关系.

提示　(1)函数y＝x的定义域为R，并且是增函数，其导数y′＝1>0；

(2)函数y＝x2的定义域为R，在(－∞，0)上单调递减，在(0，＋∞)上单调递增.

而y′＝2x，当x<0时，其导数y′<0；当x>0时，其导数y′>0；当x＝0时，其导数y′

＝0.

新知探究



(3)函数y＝x3的定义域为R，在定义域上是增函数.而y′＝3x2，当x≠0时，其导数y′＝

3x2>0；当x＝0时，其导数y′＝3x2＝0；



例2　讨论函数f(x)＝2x3－6x2＋7的单调性.

解：由题设知，f′(x)＝6x2－12x.

令f′(x)＝0，解得x＝0或x＝2.

因此，在区间(－∞，0)上，f′(x)>0，f(x)单调递增；在区间(0,2)上，f′(x)<0，f(x)

单调递减；在区间(2，＋∞)上，f′(x)>0，f(x)单调递增(如图).

课本例题



变式1　求下列函数的单调区间.

(1)f(x)＝3x2－2ln x；

解：易知函数的定义域为(0，＋∞)，
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(2)f(x)＝2x3＋3x2－36x＋1.

解：f′(x)＝6x2＋6x－36＝6(x＋3)(x－2).

       令f′(x)>0，解得x<－3或x>2；

       令f′(x)<0，解得－3<x<2.

       故f(x)的增区间是(－∞，－3)，(2，＋∞)；

       减区间是(－3,2).



变式2　已知导函数f′(x)的下列信息：当x<0或x>7时，f′(x)>0；当0<x<7时，f′(x)<0；

当x＝0或x＝7时，f′(x)＝0，试画出函数f(x)的大致图象.

解：当x<0或x>7时，f′(x)>0，可知函数f(x)在区间(－∞，0)和(7，＋∞)上单调

递增；

当0<x<7时，f′(x)<0，可知函数f(x)在区间(0,7)上单调递减；

当x＝0或x＝7时，f′(x)＝0，这两个点比较特殊，我们称它们为“临界点”.

故函数f(x)的大致图象如图所示.



【题型一】函数图象与导函数图象的关系
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概念归纳



【题型二】判断（证明）函数的单调性





概念归纳



【题型三】求函数的单调区间
例3 求下列函数的单调区间:



概念归纳
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