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01 课程背景与目的



引领思想潮流

课程紧跟时代步伐，引导学生关注社会热点，正确

认识和把握时代主题，培养担当民族复兴大任的时

代新人。

培育社会主义核心价值观

课程注重培育学生的社会主义核心价值观，

引导学生树立正确的世界观、人生观和价值

观。

传承红色基因

通过课程学习，了解党的光辉历程和优良传

统，传承红色基因，增强对党的认同感和归

属感。

秋季思政第一课的意义



弘扬民族精神
课程强调弘扬以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的
时代精神，激发学生的爱国情感和民族自豪感。

倡导社会公德
课程注重培养学生的社会公德意识，引导学生遵守社会公共秩序，
尊重他人，关爱弱势群体，积极履行公民责任和义务。

坚定理想信念
通过课程学习，引导学生坚定共产主义理想信念，增强中国特色
社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信。

培养学生正确价值观



增强政治觉悟

通过课程学习，提高学生的政治

觉悟和政治鉴别力，使学生能够

自觉维护国家利益和民族尊严。

提升理论素养

课程注重提升学生的马克思主义

理论素养，使学生掌握科学的世

界观和方法论，增强分析和解决

问题的能力。

强化实践能力

课程强调理论与实践相结合，通

过实践活动和社会实践等方式，

提高学生的实践能力和创新精神。

提高学生思想政治素质



02 课程内容与亮点



马克思主义中国化
了解了马克思主义中国化的历史进程和理论成果，认识到马克思主
义在中国革命、建设和改革中的指导作用。

马克思主义在当代的发展
学习了当代马克思主义的最新成果，如习近平新时代中国特色社会
主义思想，增强了理论自信和战略定力。

马克思主义基本原理
深入学习了马克思主义经典著作，掌握了马克思主义基本原理和立
场观点方法。

马克思主义理论教育



中国特色社会主义理论体系

了解了中国特色社会主义制度的优越性、特点和历史贡献，增强了制度自信和爱国情感

。

中国特色社会主义制度

深刻理解了中国特色社会主义道路的历史背景、内涵和意义，坚定了走中国特色社会主

义道路的信心。

中国特色社会主义道路

系统学习了中国特色社会主义理论体系的形成、发展和主要内容，认识到这一理论体系

的科学性、真理性和实践性。

中国特色社会主义理论体系



时事政策与热点问题解析

深入分析了当前国际国内形势的复杂性和严峻性，增强了

忧患意识和责任感。

热点问题解析

针对当前社会关注的热点问题，如经济高质量发展、生态

文明建设、社会公平正义等，进行了深入剖析和探讨，提

高了认识水平和思辨能力。

政策解读与宣讲

结合国家最新政策文件精神，对相关政策进行了详细解读

和宣讲，帮助大家更好地理解和把握政策内涵和要求。

当前国际国内形势



社会主义核心价值观

深入学习了社会主义核心价值观的基本内
容和实践要求，树立了正确的世界观、人

生观和价值观。

思想道德修养

通过案例分析、小组讨论等方式，提高了
自身的思想道德修养水平，增强了社会责
任感和公民意识。

法律基础知识
系统学习了宪法、法律等基础知识，了解
了法律在社会生活中的作用和意义，增强

了法治观念和法律意识。

思想道德修养与法律基础



03 学习方法与技巧分享



明确学习目标

在开始学习之前，明确自己的学习目标，有助于制定
合理的学习计划。

制定时间表

根据课程安排和个人时间，制定详细的学习时间表，
包括预习、复习、作业等。

保持灵活性

学习计划需要有一定的灵活性，以适应不可预见的情
况和变化。

制定合理学习计划
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