
中医职业助理试题库（附参考答案）
 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 

1、心肾不交证的失眠，多表现为 

A、惊悸失眠 

B、睡眠不醒 

C、失眠多梦 

D、心烦失眠 

E、睡眠不实 

正确答案：C 
2、下列除哪项外，均可引起腹痛 

A、自发性气胸 

B、肺下叶炎症 

C、肺结核 

D、心肌梗死 

E、心绞痛 

正确答案：C 
3、对诊断急性胰腺炎最有价值的血清酶检查是 

A、淀粉酶 

B、碱性磷酸酶 

C、乳酸脱氢酶 

D、谷丙转氨酶 

E、谷草转氨酶 

正确答案：A 
4、治疗痰湿蕴肺型咳嗽的代表方剂是 

A、三拗汤合止嗽散 

B、桑杏汤 

C、清金化痰汤 

D、黛蛤散合黄芩泻白散 

E、二陈汤合三子养亲汤 

正确答案：E 
5、治疗月经过少血虚证，应首选 

A、乌药汤 

B、归肾丸 

C、血府逐瘀汤 



D、启宫丸 

E、滋血汤 

正确答案：E 
6、具有益气生津、敛阴止汗功用的方剂是 

A、清暑益气汤 

B、竹叶石膏汤 

C、白虎汤 

D、六一散 

E、生脉散 

正确答案：E 
7、属阳中之阳的脏是 

A、心 

B、肝 

C、脾 

D、肾 

E、肺 

正确答案：A 
8、在寸口脉中，右关所候的脏腑是 

A、肺 

B、脾胃 

C、心 

D、肝胆 

E、命门 

正确答案：B 
9、治疗昏迷、高热，应首选 

A、合谷 

B、十宣 

C、四缝 

D、八邪 

E、曲池 

正确答案：B 
10、治疗阴黄，应首选 

A、茵陈术附汤 

B、茵陈蒿汤 



C、茵陈五苓散 

D、鳖甲煎丸 

E、逍遥散 

正确答案：A 
11、治疗湿滞脾胃证的基础方剂是 

A、平胃散 

B、理中丸 

C、三仁汤 

D、四君子汤 

E、藿香正气散 

正确答案：A 
12、下列哪个疾病不会引起血浆凝血酶原时间缩短 

A、心肌梗死 

B、深静脉血栓形成 

C、严重肝病 

D、多发性骨髓瘤 

E、脑血栓形成 

正确答案：C 
13、治疗肛痈火毒炽盛证，应首选 

A、仙方活命饮 

B、青蒿鳖甲汤合三妙丸 

C、草薢渗湿汤 

D、透脓散 

E、黄连解毒汤 

正确答案：D 
14、患者，女，18 岁。月经紊乱，现阴道出血 20 天，开始 1 周量多如注，

后淋沥不止，色深红，质稠，溲黄便干，舌红苔黄，脉洪数。治疗应首

选 

A、清经散 

B、保阴煎 

C、清热固经汤 

D、清肝止淋汤 

E、清热调血汤 

正确答案：C 



15、患者腹痛拘急，得温痛减，遇冷更甚，饮食减少，口不渴，小便清

利，舌苔白腻，脉沉紧。其证候是 

A、虚寒 

B、血瘀 

C、实寒 

D、气滞 

E、实热 

正确答案：C 
16、外用杀虫主治疥疮，内服可助阳通便的药物是 

A、蛇床子 

B、樟脑 

C、土槿皮 

D、雄黄 

E、硫黄 

正确答案：E 
17、下列各项，不属于确认成脓方法的是 

A、点压法 

B、推拿法 

C、穿刺法 

D、透光法 

E、按触法 

正确答案：B 
18、患者大便溏泻，完谷不化，畏寒肢冷，今又午后潮热，夜间盗汗。

其病机是 

A、阴损及阳 

B、阳盛格阴 

C、阳损及阴 

D、阴盛格阳 

E、阴阳亡失 

正确答案：C 
19、恶风发热，头痛，汗出，脉浮缓是 

A、太阳中风 

B、卫分证 

C、太阳伤寒 



D、少阳证 

E、气分证 

正确答案：A 
20、下列药，擅治阳明经头痛的是 

A、白芷 

B、细辛 

C、葛根 

D、羌活 

E、柴胡 

正确答案：A 
21、下列各项，不属艾叶主治病证的是 

A、妊娠恶阻 

B、月经不调 

C、经寒痛经 

D、宫冷不孕 

E、胎漏下血 

正确答案：A 
22、流感患者发病后 24 小时内出现高热、烦躁、呼吸困难、陔血痰和明

显发绀，应考虑的临床类型是 

A、中毒型 

B、肺炎型 

C、单纯型 

D、胃肠型 

E、脑炎型 

正确答案：B 
23、类风湿关节炎最早出现的关节表现是 

A、晨僵 

B、活动障碍 

C、疼痛 

D、畸形 

E、肿胀 

正确答案：C 
24、治疗痰热内闭心包者宜选用 

A、安宫牛黄丸 



B、至宝丹 

C、苏合香丸 

D、紫雪 

E、羚角钩藤汤 

正确答案：B 
25、饥不欲食，舌质光红与下列哪项并见，对诊断胃阴虚证最有意义 

A、呕吐酸腐 

B、呕吐鲜血 

C、干呕呃逆 

D、泛恶吞酸 

E、口泛清水 

正确答案：C 
26、患者，女，21 岁。食鱼虾后皮肤出现片状风团，瘙痒异常。治疗取

神阙穴，所用的方法是 

A、拔罐 

B、艾条灸 

C、针刺 

D、隔盐灸 

E、隔姜灸 

正确答案：A 
27、下列各药，既能运脾消食，又能化坚消石的药物是 

A、莱菔子 

B、神曲 

C、山楂 

D、鸡内金 

E、麦芽 

正确答案：D 
28、枳实消痞丸的功用是 

A、健脾消食，泻热通便 

B、消痞除满，健脾和胃 

C、消食和胃，清热化湿 

D、消导化积，清热除湿 

E、行气导滞，攻积泄热 

正确答案：B 



29、阳明经头痛的特征是 

A、头两侧太阳穴处痛 

B、前额连眉棱骨痛 

C、头痛连齿 

D、巅顶痛 

E、后头部连项痛 

正确答案：B 
30、从头走足的经脉是 

A、手三阴经 

B、足三阴经 

C、手三阳经 

D、足三阳经 

E、以上均非 

正确答案：D 
31、违反卫生法中有关行政管理方面的法律规定应承担的法律责任称为 

A、行政责任 

B、刑罚 

C、道德责任 

D、民事责任 

E、刑事责任 

正确答案：A 
32、三棱与莪术具有的共同功效是 

A、破血行气，利水消肿 

B、活血消痈，通络止痛 

C、破血行气，消积止痛 

D、活血祛瘀，生肌敛疮 

E、活血调经，凉血安神 

正确答案：C 
33、排尿突然中断，尿道窘迫疼痛是何种淋证的临床特点 

A、石淋 

B、热淋 

C、膏淋 

D、血淋 

E、气淋 



正确答案：A 
34、肝癌肝外血行转移，首先转移到 

A、盆腔 

B、脑 

C、肺脏 

D、骨骼 

E、肾脏 

正确答案：C 
35、患儿，5 岁。臀部及下肢紫癜 1 天，呈对称性，色鲜红，瘙痒，发热，

舌红，苔薄黄，脉浮数。治疗应首选 

A、连翘败毒散 

B、归脾汤 

C、大补阴丸 

D、化斑汤 

E、犀角地黄汤 

正确答案：A 
36、患者心烦不寐，心悸，头晕，耳鸣，腰酸梦遗，五心烦热，口干，

舌红，脉细数。其治法是 

A、化痰清热，和中安神 

B、滋阴降火，养心安神 

C、益气镇惊，安神定志 

D、疏肝泻热，镇静安神 

E、补养心脾，益气生血 

正确答案：B 
37、属错杂关系的是 

A、里虚寒证 

B、真寒假热 

C、真实假虚 

D、上热下寒 

E、因实致虚 

正确答案：D 
38、患者，男，30 岁。昨日起胃脘胀痛，饮食不下，今天见呕吐频频。

治疗应首选 

A、内庭 



B、合谷 

C、丰隆 

D、内关 

E、太冲 

正确答案：D 
39、头两侧疼痛属于 

A、少阴经 

B、太阴经 

C、阳明经 

D、少阳经 

E、太阳经 

正确答案：D 
40、患者，女，26 岁，已婚。现孕 2 个月，恶心呕吐 2 周，加重 3 天，

不能进食，呕吐痰涎，胸膈满闷。治疗应首选 

A、小半夏加茯苓汤 

B、苏叶黄连汤 

C、香砂六君子汤 

D、苍附导痰丸 

E、二陈汤 

正确答案：C 
41、概括医患关系内容的是 

A、医患关系是包括非技术性和技术性方面的关系 

B、医患关系是一种商家与消费者的关系 

C、医患关系是一种民事法律关系 

D、医患关系是患者与治疗者在诊疗和保健中所建立的联系 

E、医患关系是具有道德意义较强的社会关系 

正确答案：D 
42、ALT基本正常，AST显著增高，ALT/AST<1的疾病是 

A、酒精性肝病 

B、肝硬化 

C、脂肪肝 

D、急性病毒性肝炎 

E、慢性病毒性肝炎 

正确答案：A 



、肾阳虚，命门火衰，不能暖宫，可发生

A、滑胎 

B、带下过少 

C、子肿 

D、不孕症 

E、经行浮肿 

正确答案：D 
44、下列除哪项外，均符合问诊的要求 

A、交谈时避免使用特定意义的医学术语 

B、医生要多提出诱导性的问题 

C、对危重患者只扼要询问，待病情缓和后再补充 

D、要将患者陈述的内容去粗取精，去伪存真 

E、态度和蔼，言语亲切 

正确答案：B 
45、患者发热，咳嗽，胸痛，咯吐腥臭浊痰，甚则脓血相兼，其诊断为 

A、痰热咳嗽 

B、肝火犯肺咳嗽 

C、肺痈 

D、风热咳嗽 

E、虚热肺痿 

正确答案：C 
46、某小儿，男性，额、头顶、颞和枕部膨大呈圆形，颜面相对很小，

伴颈部静脉充盈及落日现象，见于 

A、脑积水 

B、先天性梅毒 

C、痴呆症 

D、颅内高压 

E、佝偻病 

正确答案：A 
47、与调节女子月经和男子排精方面有密切关系的两脏是 

A、肝与脾 

B、脾与肾 

C、心与脾 

D、心与肾 



、肝与肾

正确答案：E 
48、“气血生化之源”是指 

A、脾 

B、肺 

C、肾 

D、心 

E、肝 

正确答案：A 
49、一种药物能减轻另一种药物的毒烈性，这种配伍关系是 

A、相须 

B、相畏 

C、相恶 

D、相使 

E、相杀 

正确答案：E 
50、制定《医院感染管理规范（试行）》的目的是 

A、预防、控制和消除传染病的发生与流行，保障公众的身体健康和生命

安全 

B、有效预防和控制传染性非典型肺炎的发生和流行 

C、有效预防和控制疾病，维护正常的社会秩序 

D、有效预防、及时控制和清除突发公共卫生事件，保障公众身体健康与

生命安全 

E、有效预防和控制医院感染，保障医疗安全，提高医疗质量 

正确答案：E 
51、舌的脏腑分部，舌中属于 

A、肝胆 

B、肺胃 

C、脾胃 

D、肺肾 

E、心肺 

正确答案：C 
52、循上肢外侧中线上达肩部的经脉是 

A、手少阳三焦经 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/37806114107

4006127

https://d.book118.com/378061141074006127
https://d.book118.com/378061141074006127

