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1. 据国家统计局数据显示，我国蔬菜产量、种植面积和单产均呈现逐年稳步增

长的发展态势，其中，蔬菜种植面积在农作物总种植面积的占比已波动增长至 

13%以上。2023 年，中国蔬菜种植面积达 34310.19 万亩（约合 3.43 亿亩），

产量达到 82868.11 万吨（约合 8.29 亿吨），单位面积产量达 2415.26 公斤/亩；

与 2013 年相比，近 10 年来，蔬菜种植面积增幅为 21.43%，产量增幅为 31.12%，单

位面积产量增幅为 7.98%。

2. 从区域布局来看，蔬菜种植分布格局已经基本确定，从蔬菜产量分布来看，

中南地区占 32.61%，华东地区 29.81%，西南地区 17.8%，华北地区 10.11%，西

北地区 8.4%，东北地区 1.27%。其中，“南菜北运”7 个主要省区（广西、四川、

贵州、云南、广东、福建、海南）和北方设施蔬菜 6 个主要省份（山东、辽宁、

河北、河南、江苏、安徽）的蔬菜生产规模占全国生产规模的 65%以上。 2023 

年，这 13 个省份的种植面积、蔬菜产量合计分别达到了 22907.85 万亩、

56532.15 万吨，分别占全国生产比重的 66.77%和 68.22%。

3. 从重点产区来看，据国家统计局数据显示，全国 31 个省（自治区、直辖市）

均涉及蔬菜的规模化生产。2023 年，“河南、广西、四川、山东、江苏、广东、

贵州、湖南、湖北、云南”10 地蔬菜种植面积均在 2000 万亩以上，“山东、河

南、江苏、河北、四川、湖北、湖南、广西、广东、贵州”10 地蔬菜产量均在 

3000 万吨以上。其中，蔬菜种植面积常年居全国首位的是河南，种植面积达

2699.1 万亩、产量达 8045.56 万吨，在全国 2023 年蔬菜种植面积和产量中所占

比重分别为 7.87%、9.71%；蔬菜产量常年居全国首位的是山东，种植面积达 

2368.38 万亩、产量达 9272.41 万吨，在全国 2023 年蔬菜种植面积和产量中所

占比重分别为 6.9%、11.19%。

核心观点 CORE OPINIONS
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蔬菜营养丰富，是人们日常生活消费的必需品和重要的“菜篮子”农产品，

是我国除粮食作物外栽培面积最广、经济地位最重要的作物。我国是世界蔬菜生

产第一大国，蔬菜产量常年占世界总产量的 50%以上。

近年来，国家相关部门针对生产、加工、储藏、运输、销售等各个关键环节

相继出台了一系列政策性文件，对蔬菜产业及其相关行业不断加大扶持力度，为

促进我国蔬菜行业健康稳定发展提供了良好的政策环境。也正是得益于政策的大

力推动，我国蔬菜生产形势整体保持良好的发展局面。

本文基于农小蜂在运营过程中积累的中国全国以及各省（自治区、直辖市）、

地级行政区（市）、县域的蔬菜种植面积、产量、单产、品种等数据，对中国蔬

菜产业发展现状、趋势及布局进行分析，为从事蔬菜产业链上下游科研、育种、

种植、加工、仓储、包装、保鲜、运输、销售等活动的主体及社会服务机构提供

参考。

         1. 国内生产形势分析

1.1. 种植面积连续 6 年保持在 3 亿亩以上

蔬菜是我国居民生活必不可少的重要农产品，保障蔬菜供给是重大的民生问

题。近年来国家出台了一系列政策对蔬菜及相关农产品行业进行大力扶持，为我

前 言
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图表 1：中国蔬菜种植面积变化趋势

（数据来源：国家统计局 制图：农小蜂 abeedata.com）

国蔬菜行业持续发展提供了良好的政策环境。中共中央、国务院高度关注蔬菜行

业发展，先后做出一系列重要部署。2021 年，提出“耕地应当优先用于粮食和

棉、油、糖、蔬菜等农产品生产”；2022 年，提出“提高蔬菜应急保供能力”； 

2023 年，提出“集中连片推进老旧蔬菜设施改造提升”，发展蔬菜集约化育苗

中心，国内蔬菜种植意愿提升。2016 年以来，种植面积逐年增加，目前已连增 

7 年；2018~2023 年间，中国蔬菜种植面积已连续 6 年保持在 3 亿亩以上。

据国家统计局数据显示，2023 年，中国蔬菜种植面积已增至 34310.19 万亩

（约合 3.43 亿亩），同比较 2022 年增加了 1.96%；与 2013 年的 28254.38 万 

亩相比，近 10 年间增加 6055.81 万亩，增幅约 21.43%，年均复合增长率约 1.96%。

https://www.abeedata.com/
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1.2. 产量超 8.2 亿吨

（数据来源：国家统计局 制图：农小蜂 abeedata.com）

蔬菜作为重要的农产品品类之一，是保障人民正常生活和带动农业发展的重

要农业产业。我国是蔬菜生产大国，随着蔬菜种植面积的增加，中国蔬菜产量也

随之增长，据国家统计局数据显示，2023 年中国蔬菜产量达到 82868.11 万吨（约

合 8.29 亿吨），同比增长 3.59%；与 2013 年的 63197.98 万吨相比，近 10 年

间增长了 19670.13 万吨，增幅约 31.12%，年均复合增长率约 2.75%——得益

于单产水平的提升，近 10 年间中国蔬菜产量年均复合增长率较面积年均复合增

长率高出 0.79 个百分点。

图表 2：中国蔬菜产量变化趋势

https://www.abeedata.com/
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1.3. 单位面积产量整体呈正增长态势

据国家统计局数据显示，2013 年以来，中国蔬菜单位面积产量主要在 2018

年受农业产业结构调整和技术改革等综合因素影响，有过明显的下降，其后随着

栽培技术的不断提升，整体呈正增长态势。2013~2023 年间，中国蔬菜单位面

积产量 2236.75 公斤/亩波动增长到 2415.26 公斤/亩，近 10 年间增长了 178.51公

斤/亩，增幅约 7.98%，年均复合增长率约 0.77%。

（数据来源：国家统计局 制图：农小蜂 abeedata.com）

1.4. 面积规模连续 3 年保持在农作物总种植面积的 13%以上

随着人们生活水平的提高和膳食结构的改善，我国蔬菜消费量持续增长，在

一定程度上拉动了我国蔬菜生产规模的增长。2013 年以来，中国蔬菜种植面积

图表 3：中国蔬菜单位面积产量变化趋势
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在农作物总种植面积中的占比也由 11.51%波动增长至 13%以上，我国蔬菜市场

供需已总体保持平衡，略有结余。

图表 4：中国蔬菜种植面积在农作物总种植面积中的占比变化趋势

（数据来源：国家统计局 制图：农小蜂 abeedata.com）

2. 全国蔬菜产业布局

据国家统计局数据显示，全国 31 个省（自治区、直辖市）均涉及蔬菜的规

模化生产。受单产差异的影响，蔬菜种植面积与产量在全国排名略有差异。“河

南”蔬菜种植面积常年居全国首位，“山东”蔬菜产量常年居全国首位。

 2023 年，“河南、广西、四川、山东、江苏、广东、贵州、湖南、湖北、 云

南”10 个省域蔬菜种植面积依次位列全国前 1~10 位，面积规模均在 2000 万亩

以上——合计达 22758.74 万亩（约合 2.28 亿亩）、约占全国的 66.33%；“山

东、河南、江苏、河北、四川、湖北、湖南、广西、广东、贵州”10 个省域蔬
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菜产量依次位列全国前 1~10 位，产量规模均在 3000 万吨以上——合计达

55355.34 万吨（约合 5.54 亿吨）、约占全国的 66.79%；“云南”面积位列全

国第 10 位、单产水平位列全国倒数第 1 位、产量位列全国第 11 位；“河北”

面积位列全国第 11 位、单产水平位列全国第 1 位、产量位列全国第 4 位；“河

南、广西、四川、山东、江苏、广东、贵州、湖南、湖北”9 个省域同时位列全

国蔬菜种植面积与产量前 10 位，2023 年面积与产量规模合计分别为 20750.17万

亩（约 合 2.08 亿亩）、49857.3 万吨（约 合 4.99 亿吨）——分别占全国的 60.48%、 

60.16%。

图表 5：2023 年中国各省域蔬菜“种植面积、单产水平、产量”排名对比



（数据来源：国家统计局 制图：农小蜂abeedata.com）
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其中，蔬菜种植面积常年居全国首位的“河南”2023 年蔬菜种植面积达

2699.1 万亩、产量达 8045.56 万吨——分别占全国总生产规模的 7.87%、9.71%；

蔬菜产量常年居全国首位的“山东”种植面积为 2368.38 万亩、产量达 9272.41

万吨——分别占全国总生产规模的 6.9%、11.19%。

图表 6：2023 年中国各省蔬菜“种植面积”与“产量”占全国比重明细

https://www.abeedata.com/


（数据来源：国家统计局 制图：农小蜂abeedata.com）
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从区域布局来看，我国蔬菜生产进一步向华南与西南热区冬春蔬菜、长江流

域冬春蔬菜、黄土高原夏秋蔬菜、云贵高原夏秋蔬菜、北部高纬度夏秋蔬菜、黄

淮海与环渤海设施蔬菜六大优势区域集中。其中，“南菜北运”7 个主要省区（广

西、四川、贵州、云南、广东、福建、海南）和北方设施蔬菜 6 个主要省份

（山

东、辽宁、河北、河南、江苏、安徽）的蔬菜生产规模占全国生产规模的 60%

以上。

3. 重点产区分析——中国蔬菜的领头羊“山东”

3.1. 生产趋势

3.1.1. 种植面积、产量均已连增 4 年

据国家统计局数据显示，2013 年以来，山东蔬菜种植面积、产量呈现波动

增长态势，为全省蔬菜产业的发展提供了动力，且 2019 年后增长迅速， 

2020~2023 年间，山东蔬菜种植面积、产量均已连增 4 年。

2023 年，山东蔬菜种植面积为 2368.38 万亩、产量为 9272.41 万吨，同比

分别较 2022 年增长了 45.63 万亩、226.63 万吨，增幅分别为 1.96%、2.51%。

与 2013 年相比，近 10 年间增量分别为 138.6 万亩、1472.31 万吨，增幅分别为 

6.22%、18.88%，年均复合增长率分别为 0.6%、1.74%——得益于生产技术的

不断改进，产量增幅、年均复合增长率均高于面积增长水平。

https://www.abeedata.com/
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图表 7：2013~2023 年山东蔬菜种植面积、产量变化趋势

（数据来源：国家统计局 制图：农小蜂 abeedata.com）

结合全国数据来看，2013 年以来，全国蔬菜种植面积也整体呈现正增长态

势，同比增幅常年在 2%以上。但 2021 年增速整体慢于山东增速，2023 年等于

山东增速，且山东蔬菜种植面积增速与全国的差距逐渐变小。意味着 2021 年开

始，尽管受耕地资源、产业结构等综合因素影响，山东蔬菜面积仍在小幅扩张。



（数据来源：国家统计局
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制图：农小蜂abeedata.com）
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