
 教案纸

第一讲

第一章 Python 语言初体验

课程时长：2 学时

教学目标

1. 了解 Python 语言的历史和发展。

2. 掌握 Python 的安装过程。

3. 熟悉 Python 的开发环境，包括 IDLE 的使用和 pip 工具的安装与使用。

4. 能够编写并执行简单的 Python 程序。

教学内容

1.1 Python 语言概述（10 分钟）

1. Python 的历史和发展。

o Guido van Rossum 创建 Python 的背景。

o Python 2.x 到 Python 3.x 的演进。

2. Python 语言的特点。

o 简洁易读的语法。

o 面向对象编程。

o 可移植性。

o 解释型语言。

o 开源。

3. Python 语言的应用领域。

o Web 开发。

o 数据科学。

o 人工智能与机器学习。
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o 自动化运维。

o 游戏开发。

o 桌面应用与网络编程。

1.2、Python 的安装（15 分钟）

1. 访问 Python 官方网站下载 Python 安装包。

2. 选择适合操作系统的 Python 版本进行下载。

3. 安装 Python，注意勾选“Add Python to PATH”选项。

4. 安装完成后验证 Python 是否安装成功（通过命令行输入 python --

version）。

1.3、Python 的开发环境（40 分钟）

1. IDLE 集成开发环境介绍。

o 启动 IDLE。

o 交互式编程与文件式编程的区别。

o 在 IDLE 中创建、编辑和运行 Python 程序。

2. pip 工具的使用。

o pip 工具简介。

o 使用 pip 命令安装第三方库（如 requests 库）。

o 使用 pip 命令查看已安装的库列表。

o 使用 pip 命令升级和卸载库。

3. 第一个 Python 程序。

o 在 IDLE 中编写并运行打印“Hello, World!”的程序。

o 解释程序执行过程和结果。

课堂练习与讨论（15 分钟）

1. 学生自行安装 Python 并验证安装是否成功。

2. 学生使用 IDLE 编写并运行一个简单的 Python 程序（如计算两个数的

和）。
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3. 讨论 Python 语言的特点和应用领域，分享个人对 Python 的第一印象。

课后作业

1. 复习 Python 语言的历史和特点。

2. 使用 pip 工具安装一个感兴趣的 Python 第三方库（如 NumPy 或

pandas），并简单了解其用途。

3. 编写一个 Python 程序，实现以下功能：

o 从用户输入中获取两个整数。

o 计算并输出这两个整数的和、差、积和商（除不尽时保留两位小

数）。

教学评估

• 通过课堂练习和讨论评估学生对 Python 安装和开发环境的掌握情况。

• 通过课后作业评估学生对 Python 语言特点和第三方库安装的理解以及编程

实践能力。
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第二讲

第二章 Python 基本语法概述  

课程时长：2 学时

教学目标

1. 掌握 Python 语言的编程规范，包括缩进、注释等。

2. 理解常量、变量与对象在 Python 中的概念和应用。

3. 熟悉 Python 中常用的数据类型，包括数字、字符串、列表、元组、字典和

集合。

教学内容

2.1 Python 语言的编程规范

一、代码缩进

• 介绍 Python 中缩进的重要性，解释为什么缩进是强制性的。

• 演示如何正确使用 4 个空格进行缩进，并强调不要混用空格和制表符。

二、注释

• 解释注释的作用，提高代码的可读性和可维护性。

• 演示单行注释和多行注释的写法，如使用#和三个引号（'''或"""）。

2.2 常量、变量与对象

一、常量

• 介绍常量的概念，说明 Python 中并没有真正的常量类型，但可以使用约定

俗成的方式表示常量（如全大写字母）。

二、变量

• 解释变量的定义和作用，说明 Python 中不需要事先声明变量类型。

• 演示如何给变量赋值，并改变变量的值。

三、对象

• 介绍 Python 中一切皆对象的概念，解释对象的标识、类型和值。
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• 通过示例演示变量如何引用对象，并解释可变对象和不可变对象的区别。

2.3 数据类型

一、数字类型

• 介绍整数（int）、浮点数（float）和复数（complex）的表示方法和运算规

则。

• 演示数字类型的常见操作，如加、减、乘、除等。

二、字符串类型

• 解释字符串类型的定义和作用，介绍字符串的定界符（单引号、双引号、

三引号）。

• 演示字符串的常见操作，如连接、切片、查找等。

三、列表类型

• 介绍列表的定义和作用，说明列表是有序的元素集合。

• 演示列表的创建、修改和常用操作（如追加、删除元素）。

四、元组类型

• 解释元组的定义和作用，说明元组是不可变的有序元素集合。

• 演示元组的创建和使用。

五、字典类型

• 介绍字典的定义和作用，说明字典是无序的键值对集合。

• 演示字典的创建、访问和修改。

六、集合类型

• 解释集合的定义和作用，说明集合是无序的唯一元素集合。

• 演示集合的创建和基本操作（如并集、交集）。

课堂练习

1. 编写代码，演示正确的缩进和注释使用。

2. 定义一个变量和一个常量，并输出它们的值。

3. 创建一个包含不同数据类型的列表、元组、字典和集合，并进行相关操

作。
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作业布置

1. 复习 Python 的编程规范，确保在编写代码时严格遵守。

2. 编写一个程序，使用列表和字典存储学生信息，并允许用户通过姓名查询

学生信息。

3. 尝试使用集合解决一个实际问题，如找出两个列表中的共同元素。
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第三讲

《Python 基本语法概述》教案 - 2.4 Python 的语句概述 & 2.5 输入输出函数

课程时长：2 学时

教学目标

1. 理解 Python 中表达式和语句的概念及其关系。

2. 掌握赋值语句的多种形式和用法。

3. 学会使用 import 语句导入模块和对象。

4. 理解控制流语句（特别是 if 和 for 语句）的基本概念。

5. 熟悉输入输出函数 input()和 print()的用法。

教学内容

2.4 Python 的语句概述

一、表达式
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• 解释表达式的定义和组成元素（数字、变量、运算符、括号、字面量）。

• 示例演示表达式与语句的区别。

二、赋值语句

• 解释赋值语句的基本形式和用法。

• 演示多重赋值、增强赋值、链式赋值和解构赋值的示例。

三、引入语句（import 语句）

• 介绍 import 语句的三种格式及其用法。

• 示例演示标准库 math 和 random 的导入和使用。

四、控制语句

• 简要介绍选择结构和循环结构。

• 示例演示 if 语句和 for 语句的用法。

2.5 输入输出函数

一、input()函数

• 解释 input()函数的作用和用法。

• 示例演示 input()函数接收用户输入，并处理为字符串类型。

• 引入 eval()函数与 input()函数的结合使用，以处理数值输入。

二、print()函数

• 解释 print()函数的作用和用法。

• 演示 print()函数输出单个值、多个值、指定分隔符和结束符的用法。

• 介绍 print()函数将输出重定向到文件的用法。

课堂练习

1. 编写代码，使用赋值语句给变量赋值，并进行简单的算术运算。

2. 编写代码，使用 if 语句判断用户输入的分数等级（如 A、B、C 等）。

3. 编写代码，使用 for 循环打印数字 1 到 10。
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4. 编写一个程序，使用 input()函数接收用户输入的两个数字，并使用 print()
函数输出它们的和。

作业布置

1. 复习赋值语句和控制流语句的基本概念，编写一个简单的程序，根据用户

输入的年龄输出对应的年龄段描述（如“儿童”、“青少年”、“成年”等）。

2. 编写一个程序，使用 input()函数接收用户输入的姓名和年龄，并使用

print()函数输出一条包含姓名和年龄的问候信息。

教学评估

通过课堂练习和作业完成情况评估学生对 Python 语句、表达式、赋值语句、引入

语句、控制流语句以及输入输出函数的理解和掌握程度。
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第四讲

《Python 基本语法概述》教案 - 2.6 turtle 库

课程时长：2 学时

教学目标

1. 了解 turtle 库的基本概念及其在图形编程中的应用。

2. 掌握 turtle 库中常用的函数和命令，用于绘制基本图形。

3. 熟悉 turtle 库的坐标系和角度控制。

4. 能够使用 turtle 库绘制简单的图形和图案。

教学内容

一、引入 turtle 库（5 分钟）

• 介绍 turtle 库的概念及其在图形编程中的作用。

• 演示如何使用 import turtle语句引入 turtle 库。

二、turtle 库的坐标系（10 分钟）

• 讲解 turtle 库中的空间坐标系和角度坐标系。

• 演示如何理解和使用这两种坐标系来控制海龟的移动和旋转。

• 通过示例代码展示海龟在画布上的初始位置和初始方向。

三、turtle 的画布函数（10 分钟）

• 介绍 screensize()和 setup()函数的作用和用法。

• 演示如何设置画布的大小、位置和背景颜色。
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• 通过示例代码展示不同画布设置的效果。

四、turtle 的画笔函数（20 分钟）

1. 画笔状态函数

o 讲解

pendown(), penup(), pensize(), pencolor(), color(), begin_fill(), end_fi
ll(), clear(), reset(), hideturtle(), showturtle(), isvisible(), write()
等函数的作用和用法。

o 演示如何使用这些函数来控制画笔的状态和颜色填充。

o 通过示例代码展示不同画笔设置的效果。

2. 画笔运动函数

o 讲解

forward(), backward(), right(), left(), goto(), setheading(), circle(), h
ome(), undo(), speed()等函数的作用和用法。

o 演示如何使用这些函数来控制海龟的移动和旋转。

o 通过示例代码展示不同画笔运动的效果。

五、turtle 库综合实践（25 分钟）

1. 绘制红边正方形（5 分钟）

o 讲解并演示使用 turtle 库绘制红边正方形的代码。

o 学生动手实践，绘制自己的红边正方形。

2. 绘制实心正方形（5 分钟）

o 讲解并演示使用 turtle 库绘制实心正方形的代码，包括填充颜色的

设置。

o 学生动手实践，绘制自己的实心正方形。

3. 绘制电脑印花图案（10 分钟）

o 讲解并演示使用 turtle 库绘制电脑印花图案的代码，包括循环和角

度控制的应用。

o 学生动手实践，尝试绘制自己的印花图案。
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4. 绘制劳动勋章（5 分钟）

o 讲解并演示使用 turtle 库绘制劳动勋章的代码，包括两个海龟对象

的创建和协同工作。

o 学生动手实践，尝试绘制自己的劳动勋章或其他复杂图案。

课堂小结（5 分钟）

• 总结 turtle 库在图形编程中的应用和重要性。

• 强调代码规范性和可读性的重要性。

• 鼓励学生在课后继续探索 turtle 库的其他功能和用法。

作业布置

• 要求学生使用 turtle 库绘制一个自己喜欢的图形或图案，并附上代码和解

释。

• 鼓励学生尝试使用 turtle 库完成一些创意性的图形设计任务。



 教案纸

第五讲

第三章 Python 的基本数据类型-3.1 数字类型&3.2 数字类型的运算

课程时长：2 学时

学习目标

1. 熟练掌握数字类型（整数、浮点数、复数）的概念及使用。

2. 熟练掌握数字类型的运算。

教学内容

一、引言（5 分钟）

• 简述 Python 中数据的重要性及数字类型在编程中的基础地位。

二、数字类型（25 分钟）

3.1 数字类型

1. 整数（int）

• 定义整数类型及其特点。

• 演示整数在不同进制下的表示方法（十进制、二进制、八进制、十六进

制）。

• 解释整数对象的不可变性及 Python 中的整数缓存机制。

2. 浮点数（float）

• 定义浮点数类型及其特点。

• 演示浮点数的表示方法（普通表示法和科学计数法）。
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• 讲解浮点数比较中可能出现的问题，并介绍解决方法（如使用 abs()函数或

round()函数）。

3. 复数（complex）

• 定义复数类型及其表示方法（实部和虚部）。

• 演示复数的创建及访问实部和虚部的方法。

三、数字类型的运算（35 分钟）

3.2 数字类型的运算

1. 算术运算操作符

• 列出并解释 Python 中的算术运算操作符（+、-、*、/、//、%、**）。

• 演示操作符与赋值符号结合形成的增强赋值操作符。

• 强调数值运算可能改变数据类型的情况。

2. 数值运算函数

• 介绍与数值运算相关的内置函数

（abs(), divmod(), pow(), round(), max(), min()）。

• 通过示例代码展示这些函数的用法。

课堂练习（25 分钟）

1. 编写代码，使用不同进制表示整数并进行转换。

2. 编写代码，演示浮点数比较问题的解决方法。

3. 编写代码，创建复数并进行基本运算。

4. 编写代码，使用数值运算函数（如 abs(), divmod(), pow(), round()）进行计

算。

5. 编写代码，计算用户输入的两个数的算术运算结果（加、减、乘、除、整

除、取余、幂运算）。

课堂小结（5 分钟）

• 总结数字类型的特点及用途。

• 强调数字类型运算在编程中的重要性。



 教案纸

• 鼓励学生继续探索 Python 中其他数据类型和运算。

作业布置

1. 编写一个程序，接收用户输入的任意两个数（可以是整数、浮点数或复

数），并计算它们的和、差、积、商（如果适用的话）、整除结果、余数

及幂运算结果。

2. 研究 Python 中数值运算的其他高级话题，如精度控制、大数运算等。
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第六讲

第三章 Python 的基本数据类型-3.3 字符串类型&3.4 字符串类型的操作

课程时长：2 学时

学习目标

1. 掌握字符串的表示方法，包括定界符和转义字符。

2. 理解字符串的编码方式，特别是 Unicode 编码。

3. 掌握字符串的索引和切片操作。

4. 熟悉字符串的基本操作符和常用的操作函数。

5. 学会使用字符串的常用方法，如查找、替换、格式化等。

教学内容

一、引言（5 分钟）

• 简述字符串在编程中的重要性。

• 引出本节课的主题：字符串类型。

二、字符串的表示（10 分钟）

1. 字符串定界符

o 介绍单引号、双引号、三单引号和三双引号作为字符串定界符的用

法。

o 演示不同定界符之间的嵌套使用。

2. 转义字符

o 解释转义字符的概念和用途。
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o 列出常见的转义字符及其作用（如换行符\n、制表符\t、反斜杠\\

等）。

o 演示转义字符在字符串中的使用。

o 介绍原始字符串（raw string）的概念和使用方法。

三、字符串的编码（5 分钟）

• 介绍 Python 3 中字符串默认采用 Unicode 编码的特点。

• 演示如何使用 chr()和 ord()函数进行 Unicode 编码值与其对应字符的转

换。

• 解释字符串运算与 Unicode 编码之间的关系。

四、字符串索引和切片（10 分钟）

1. 字符串索引

o 介绍字符串索引的概念和正向递增序号、反向递减序号的用法。

o 演示通过索引访问字符串中特定字符的示例代码。

2. 字符串切片

o 介绍字符串切片的概念和用法。

o 演示切片操作的格式和参数（起始索引、结束索引、步长）。

o 通过示例代码展示切片操作的不同效果。

五、字符串类型的操作（40 分钟）

1. 字符串操作符

o 介绍字符串操作符（连接、重复、成员测试）的用法。

o 演示示例代码。

2. 字符串操作函数

o 介绍常用的字符串操作函数（如

len(), str(), chr(), ord(), int(), float()）。

o 演示这些函数的用法和示例代码。
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3. 字符串处理方法

o 介绍字符串的常用方法（如

upper(), lower(), find(), strip(), split(), replace(), count(), center(), 
join()）。

o 演示这些方法的用法和示例代码。

o 通过一个综合示例（首都单词处理）来加深理解。

4. format()方法

o 介绍 format()方法的基本使用和格式控制。

o 演示不同格式控制标记（填充、对齐、宽度、精度、类型）的用法

和示例代码。

课堂练习（20 分钟）

• 练习字符串的基本操作，包括索引、切片、连接、替换等。

• 使用 format()方法格式化字符串输出。

课堂小结（5 分钟）

• 总结字符串类型的特点和重要性。

• 强调掌握字符串操作对于编程的重要性。

• 鼓励学生继续探索 Python 中字符串的其他高级用法。

作业布置

1. 编写一个程序，接收用户输入的字符串，输出该字符串的长度、第一个字

符、最后一个字符、以及反转后的字符串。

2. 使用 format()方法格式化输出一个包含姓名、年龄、地址信息的字符串模

板。
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第七讲

第三章 Python 的基本数据类型-3.5 精选案例

课程时长：2 学时

学习目标

1. 掌握通过不同方法处理三位整数，提取其各位数字并反向输出的技巧。

2. 学会将秒数转换为小时、分钟和秒格式的编程方法。

3. 理解如何从一串数字字符串中提取最大值和最小值。

4. 深化对 Python 基本数据类型及其操作的理解。

教学内容

一、引言（5 分钟）

• 简要回顾 Python 的基本数据类型（整数、浮点数、字符串等）。

• 强调数据类型操作在编程中的重要性。

二、应用举例 - 提取三位整数的各位数字并反向输出（30 分钟）

1. 方法一：数学方式求解

o 演示代码，解释整除（//）和取余（%）运算符的应用。

o 强调数据类型转换的必要性（从字符串到整数）。

2. 方法二：字符串方式求解

o 演示代码，介绍字符串索引和切片操作。

o 讨论输入有效性检查的重要性。

3. 方法三：一行代码求解

o 演示代码，使用字符串切片[::-1]进行反转。

o 讨论代码简洁性和可读性的平衡。

4. 课堂练习（10 分钟）

o 学生尝试编写代码，实现以上三种方法。



 教案纸

o 教师巡视指导，解答疑问。

三、应用举例 - 秒数转换为小时、分钟和秒格式（25 分钟）

1. 问题描述与分析

o 阐述问题的实际需求和处理流程。

o 强调整除和取模运算在时间转换中的应用。

2. 编写代码

o 演示完整的代码实现，包括输入、处理和输出部分。

o 介绍 format()函数的用法和格式化字符串的编写。

3. 课堂练习（10 分钟）

o 学生编写代码，实现秒数到时间格式的转换。

o 教师点评学生代码，强调编程规范和错误处理。

四、应用举例 - 提取数字字符串中的最大值和最小值（25 分钟）

1. 问题描述与分析

o 阐述问题的实际需求和处理流程。

o 讨论数据类型转换（从字符串到浮点数）的必要性。

2. 编写代码

o 演示完整的代码实现，包括输入、字符串处理、类型转换和结果输

出。

o 介绍 split()函数和 max()、min()函数的应用。

3. 课堂练习（10 分钟）

o 学生编写代码，实现数字字符串中最大值和最小值的提取。

o 教师点评学生代码，强调数据处理的逻辑性和准确性。

课堂小结（5 分钟）

• 总结本节课学习的三种应用实例及其编程方法。

• 强调数据类型操作在解决实际问题中的重要性。



 教案纸

• 鼓励学生多实践、多思考，加深对 Python 基础数据类型的理解。

作业布置

1. 编写一个程序，接收用户输入的一串数字（可能包含小数），并输出这些

数字中的最大值和最小值。

2. 编写一个程序，将用户输入的秒数转换为“天:小时:分钟:秒”的格式输出。

3. 思考并尝试编写一个程序，实现将用户输入的字符串反转输出（不限制字

符串长度）。



 教案纸

第八讲

第四章 Python 程序的控制结构-4.1 程序流程图&4.2 顺序结构&4.3 条件表达式

学习目标

1. 理解程序流程图的基本元素及其作用。

2. 掌握顺序结构的概念及其在程序中的应用。

3. 熟悉条件表达式及其组成元素（关系运算符、逻辑运算符等）。

教学内容

一、引言（5 分钟）

• 简要介绍程序控制结构的重要性及其在编程中的作用。

• 引出本章将要学习的内容：程序流程图、顺序结构、条件表达式。

二、4.1 程序流程图（15 分钟）

1. 程序流程图基本概念

o 解释程序流程图的作用：描述程序的基本操作和控制流程。

o 展示流程图的基本元素（起止框、判断框、处理框、输入输出框、

注释框、流向线、连接点），并解释其含义。

2. 顺序结构流程图示例

o 展示顺序结构流程图（如图 4.2 所示），解释其含义。

o 讨论顺序结构在程序中的作用和重要性。

三、4.2 顺序结构（15 分钟）



 教案纸

1. 顺序结构概念

o 解释顺序结构的概念：程序按照书写顺序从前到后依次执行语句。

o 讨论顺序结构在程序中的基础性和重要性。

2. 顺序结构示例

o 编写一个简单的 Python 程序示例，展示顺序结构的应用。

o 分析示例程序中的赋值语句、输入语句和输出语句，解释它们在顺

序结构中的作用。

四、4.3 条件表达式（35 分钟）

1. 关系运算符

o 介绍关系运算符（<、<=、>、>=、==、!=），解释其含义和用法。

o 示例演示比较不同类型数据（数值、字符串）时的大小关系。

2. 逻辑运算符

o 介绍逻辑运算符（not、and、or），解释其含义和用法。

o 示例演示逻辑运算符的组合使用，特别是惰性求值的特点。

3. 条件表达式的特殊用法

o 解释条件表达式中非 False 即为 True 的原则。

o 示例演示包含函数调用等复杂表达式的条件判断。

4. 条件表达式练习

o 提供几个练习题，让学生编写条件表达式，检查其对条件表达式的

掌握情况。

五、课堂练习（20 分钟）

• 提供一些包含顺序结构和条件表达式的编程题目，让学生练习编写程序。

• 教师巡视指导，解答学生疑问。

六、课堂小结（5 分钟）

• 总结本章学习的重点和难点。
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• 强调程序控制结构在编写高效、健壮程序中的重要性。

作业布置

1. 编写一个 Python 程序，要求用户输入两个整数，判断并输出它们的大小关

系。

2. 编写一个 Python 程序，根据用户输入的分数判断其等级（如 A、B、C
等），并输出结果。



 教案纸

第九讲

第四章 Python 程序的控制结构-4.4 选择结构

课程时长：2 学时

学习目标

1. 理解选择结构（分支结构）的概念及其重要性。

2. 掌握单分支结构（if 语句）的语法和使用方法。

3. 掌握双分支结构（if-else 语句）的语法和使用方法。
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1. 理解多分支结构（if-elif-else 语句）的语法和使用方法。

2. 能够根据实际问题设计合适的选择结构。

教学内容

一、引言（5 分钟）

• 介绍选择结构的概念及其在编程中的重要作用。

• 简述本章将要学习的内容：单分支结构、双分支结构和多分支结构。

二、单分支选择结构（if 语句）（20 分钟）

1. 语法介绍

o 展示 if 语句的基本语法格式。

o 强调冒号“:”和缩进的重要性。

2. 流程图解析

o 展示图 4.3 单分支结构流程图，解释流程。

3. 示例分析（例 4-1）

o 分析回文字符串判断示例代码。

o 讨论当条件不满足时程序的行为。

4. 练习与讨论

o 提供练习题，让学生编写简单的单分支结构程序。

o 讨论学生代码，强调 if 语句的正确使用。

三、双分支选择结构（if-else 语句）（25 分钟）

1. 语法介绍

o 展示 if-else 语句的基本语法格式。

o 解释条件成立与不成立时程序的执行流程。

2. 流程图解析
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o 展示图 4.4 双分支结构流程图，解释流程。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内

容。如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/385114334114012012

o

https://d.book118.com/385114334114012012

