
内容提要

v.评估

v.处理

v.护理诊断与措施

v.体会

v.本个案的不足

 内容提要



病例介绍

v患者：唐某，男，岁

v主诉：肛周脓肿破溃天，外院术后天，发现血糖增
高周。

v入院时间及方式：年月日：扶送入院。

v入院诊断：型糖尿病

v                 肛周脓肿术后 

v                



全身评估

项目 数值 参考值

体温（℃）

脉搏（次分）

呼吸（次分）

血压（）

身高（）

体重（）

(㎡）

(下腔静脉） .肝脾增大，考虑布加综合症
.下腔静脉多发低密度灶考虑血栓
形成
.右中肺少许炎症

 感觉阈值（伏特） 正常 ≤
右 左

右 左

项目 数值 参考值

空腹血糖
（）

↑

餐后（） ↑

糖化血红蛋
白（）

↑

血白蛋白
（）

↓

血红蛋白
（）

↓

细菌培养 大肠埃希菌
感染



全身治疗

v控制血糖：甘精胰岛素＋门冬胰岛素

v改善微循环：前列地尔

v抗感染：替硝唑＋左氧氟沙星

v予高锰酸钾坐浴（以消肿、活血、止痛），加强
伤口换药



疼痛评分为分



评估总结

v.血糖控制较差，餐后血糖偏高

v.下腔静脉血栓

v.伤口处易受粪便污染，合并感染

v.心理压力：焦虑及自我形象紊乱



伤口评估（月日 第天）

部位 臀部四处创面
  从上至下

大小 ①××
②××
③××
④××

基底 黄色 红色

渗液 饱和

气味 有臭

周边皮肤 发红

②

①
④

③

（注：黄色塑胶引流条为外院术后放
置。）



伤口处理（ 月日 第天）

v处理：

v.络合碘棉球外敷消毒

v.生理盐水冲洗

v.高渗盐敷料填塞创面，
以利于吸收渗液，抗炎，
引流

v.棉垫外置

v.嘱其每日一换。（）



伤口评估（年月日 第天）

部位 臀部四处创面
  从上至下

大小 ①××
②××
③××
④××

基底 黄色 红色

渗液 饱和

气味 有臭

周边皮肤 发红

①

②③

④



伤口处理（ 年月日 第天）

v处理：

v.络合碘棉球外敷消毒

v.生理盐水冲洗

v.藻酸盐敷料填塞创面

v.棉垫外置

v.换药频次：每日一换



伤口评估（年月日 第天）

部位 臀部四处创面
  从上至下

大小 ①××
②××
③××
④××

基底 红  黄

渗液 潮湿

气味 有臭

周边皮肤 红肿明显缓解

①

②
③④



伤口处理（ 年月日 第天）

v处理：

v.络合碘棉球外敷消毒

v.生理盐水冲洗

v.美盐敷料填塞创面，以
利于吸收渗液，抗炎，
引流

v.棉垫外置。



伤口评估（年月日 第天）

部位 臀部四处创面
 从上至下

大小 ①××
②××
③×
④×

基底 大于红 小于黄

渗液 潮湿

气味 无臭

周边皮肤 红色减褪

①
②

③

④



伤口处理（ 年月日 第天）

v处理：

v.生理盐水清洗

v.吸收性藻酸盐敷料覆
盖

v.棉垫外置
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