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引言

在这个即将迎来端午佳
节的美好时刻，我们齐
聚一堂，共同策划一场
特殊的慰问活动——端
午节志愿者慰问孤老行

动

本次活动旨在通过我们
的实际行动，为那些独
居的老人送去节日的祝

福和温暖

接下来，我将详细介绍
本次活动的策划方案
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引言

活动背景

端午节是我国传统节日，象征着家的温馨、团圆和美
满。然而，在我们身边，仍有许多孤寡老人因种种原
因无法与家人团聚，他们需要更多的关爱与陪伴



活动背景与目的

活动目的

传递节日祝福：让孤老感受到社会的温暖

和关怀

通过志愿者的陪伴：为孤老提供精神慰藉

和生活帮助

弘扬中华民族尊老爱幼的传统美德：提升

社会文明程度
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活动背景与目的

Ø 端午节前一周的周末

活动时间



活动时间与地点

活动地点

市区的各个孤老院、社区以及需

要帮助的独居老人家中
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活动内容与安排

活动前期准备

志愿者招募与培训：提前通过社交媒体、

社区公告等方式招募志愿者，并进行简单

培训，包括礼貌礼仪、与老人沟通技巧、

安全注意事项等

物资准备：准备粽子、鸡蛋、牛奶等食品，

以及慰问金等物资

联系孤老院、社区及独居老人家庭：确定

慰问对象和具体地点



活动内容与安排

活动当天安排

志愿者分组：将志愿者分成若干小组，每组负责一个或多个慰问点

慰问活动：志愿者们携带准备好的物资，按照预定时间前往慰问点，为孤老送去节日的祝

福和慰问品

陪伴交流：与孤老进行交流，了解他们的生活状况和需求，提供必要的帮助
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