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引言



当前护理实践中的挑战

随着医疗技术的不断发展和患者需求的多样化，护理实践面临着诸多挑战。为了更好地应对这些挑战，需要深入探讨

护理学的相关研究。

理论与实践的差距

尽管护理学研究取得了很多进展，但在实际应用中仍存在理论与实践脱节的情况。通过文献综述，可以更好地理解研

究成果的转化和应用情况，为解决这一差距提供参考。

学科发展的需要

护理学作为一门独立的学科，需要不断发展和完善。通过文献综述，可以梳理学科发展的脉络和趋势，

为学科的未来发展提供方向。

主题选择原因



文献综述目的

系统总结护理学领域的研究成果

通过对相关文献的梳理和分析，系统总结护理学领域的研究现状、主
要成果和趋势。

发现研究的不足之处

通过对文献的综述和分析，发现现有研究的不足之处和空白领域，为
未来的研究提供方向和思路。

促进理论与实践的结合

通过对文献的综述和分析，发现研究成果在实际应用中的问题和困难，
促进理论与实践的结合，提高护理实践的水平。

提高护理服务质量

通过对文献的综述和分析，了解提高护理服务质量的方法和措施，为
提高患者的满意度和健康水平提供支持。
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护理学研究背景
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现代护理

强调以病人为中心，注重整体护理和人文关怀，护理服务范围

不断扩大。

01

古代护理

起源于人类社会的初级阶段，主要负责照顾伤病员和老弱者。

02

近代护理

随着医学科学的发展，护理逐渐从医疗活动中分离出来，成为

一门独立的学科。

护理学发展历程



专业化发展
护理学领域不断细分，出现了许多专业化的护理分支，如儿科护理、
老年护理、精神护理等。

信息化技术的应用
信息技术在护理领域的应用日益广泛，如电子病历、远程护理等，
提高了护理工作的效率和准确性。

国际化趋势
随着全球化进程的加速，护理学的国际交流与合作日益增多，各
国护理实践和学术研究互相借鉴。

护理学研究现状



慢性病管理

随着人口老龄化和慢性病发病率

的上升，慢性病患者的长期护理

和管理成为研究热点。

心理健康护理

心理健康问题日益受到关注，如

何提供有效的心理支持和护理是

当前研究的重点。

跨学科合作

护理学与其他学科如医学、心理

学、社会工作等领域的合作成为

发展趋势，以提供更为全面和个

性化的护理服务。

护理学研究热点与趋势
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文献综述方法



文献来源

学术数据库、期刊杂志、会议论文集、政府报告等。

筛选标准

研究主题相关、研究方法科学、数据可靠、结论有实
践意义。

文献筛选过程

初步筛选、阅读摘要和全文、确定是否符合筛选标准。

文献来源与筛选标准



主题分类
将筛选后的文献按照研究主题进行分类，便

于归纳和总结。

内容分析
对文献中的研究方法、数据来源、结论等进

行详细分析，提炼关键信息。

比较与综合
比较不同文献之间的异同点，综合得出结论

，形成综述报告。

文献综述步骤
确定研究主题、搜集文献、筛选文献、分类

整理、内容分析、比较与综合。

文献综述方法与步骤



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/386032042055010104

https://d.book118.com/386032042055010104

