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阴式子宫全切手术介绍01



与传统的开腹手术相比，阴式子宫全切具有创伤小、恢

复快、术后疼痛轻等优点。

阴式子宫全切手术是一种通过阴道进行子宫切除的手术

方式，不需要开腹。

手术定义



01

需要进行子宫切除的良性病变，如子宫肌瘤、子

宫腺肌病等。

02

需要进行子宫切除的恶性肿瘤，如子宫内膜癌、

宫颈癌等。

03

需要进行子宫切除的其他疾病，如严重的子宫内

膜异位症、子宫脱垂等。

手术适应症



01 阴式子宫全切手术最早可追溯到19世纪中期，但

直到20世纪末才开始广泛应用于临床。

02 随着微创技术的不断发展，阴式子宫全切手术已

经成为一种成熟的手术方式，广泛应用于妇科领域。

目前，阴式子宫全切手术已经成为治疗子宫良恶

性肿瘤的重要手段之一，尤其适用于需要保留生

育功能的年轻患者。

手术发展历程
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术前准备02



01 心理准备
向患者详细解释手术目的、过程和注意事项，减

轻患者紧张和焦虑情绪。

02 身体准备

进行必要的术前检查，如心电图、血常规、凝血

功能等，确保患者身体状况适合手术。

03 肠道准备
术前2-3天开始进食半流质食物，手术当天早上灌

肠，保持肠道清洁。

患者准备



环境消毒01
确保手术室环境清洁无菌，对手术台、手术器械

等进行严格消毒。

02 仪器检查
检查手术所需仪器设备是否完好，如麻醉机、监

护仪等。

03 手术器械准备
根据手术需要准备相应的手术器械和敷料。

手术室准备



确保参与手术的医护人员
具备相应的资质和经验。

人员资质 人员分工 个人防护

明确医护人员的职责和分
工，确保手术过程中的协
调配合。

医护人员需穿戴手术衣、
手套、口罩等个人防护用
品，确保手术过程中的无
菌操作。
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医护人员准备



手术过程
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