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                               定义    

    孕卵在子宫体腔以外着床并生长发育则称为异位妊娠

(Ectopicpregnancy,EP） ， 俗 称 宫 外 孕

(Extrauterinepregnancy)。

   异位妊娠发生率约为1%，今年有上升趋势，是妇产科常

见急腹症之一。当输卵管妊娠流产或破裂时，可引发腹腔内

严重出血，如不及时诊疗、处理可危及生命。
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                                 分类
宫外孕最常见发病部位是输卵管，占全部病例95%。除常见

输卵管妊娠外，宫外孕还包含卵巢妊娠、腹腔妊娠、宫颈

妊娠、残角子宫妊娠、复合妊娠等。

发病部位以输卵管壶腹部最多见，

约占78%左右，其次为输卵管峡部

和伞部，输卵管间质部妊娠较

少见.
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                                 病因
Ù慢性输卵管炎
临床上可分为输卵管粘膜炎和输卵管周围炎，二者均为宫外孕常见病因。严重输卵管粘膜炎可使输卵管完全堵塞致不孕，轻者使粘膜皱襞粘连造成管腔变窄，蠕动不良而影响受精卵在输卵管内正常运行，致使中途受阻而在该处着床。输卵管周围炎病变主要在输卵管浆膜层或浆肌层，炎性渗出造成输卵管周围粘连，致使输卵管扭曲，管腔狭窄管壁蠕动减弱，从而影响受精卵运行。

Ù输卵管发育不良或功效异常
输卵管发育不良常表现为输卵管过长、肌层发育差、粘膜纤毛缺乏。双输卵管、憩室或有副伞等，均可成为输卵管妊娠原因。
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                                 病因

Ù受精卵游走

一侧卵巢排卵，若受精卵经宫腔或腹腔向对侧输卵管移行，

则称为受精卵游走。受精卵因为移行时间过长，发育增大，

即可在对侧输卵管内着床发展成输卵管妊娠。

Ù辅助生殖技术

Ù宫内节育器放置

Ù其它

内分泌失调、输卵管子宫内膜异位、神经精神功效紊乱、输

卵管手术等均可增加输卵管妊娠概率
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                                病理     

1输卵管妊娠流产（tubal abortion）

二、输卵管妊娠破裂（rupture of tubal pregnancy）
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                              病理
三、陈旧性异位妊娠

四、继发性盆腔妊娠

五、连续性异位妊娠
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临床表现
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阴道
流血

输卵管人

生流产破

裂后所形

成血肿时
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腹部
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娠病人就
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腹痛
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猛烈腹痛，
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重者出血

性休克

晕厥
与休
克
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处理标准

Ù手术治疗
可行开腹或腹腔镜手术，依据情况行患侧输卵管切除术或保
留患侧输卵管切除术及其功效保守性手术

Ù药品治疗
用化学药品（化疗药品甲氨蝶呤）疗法或中医药品疗法

Ù其它
期待疗法、介入疗法
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护理评定

（一）健康史
问询有没有停经史，以准确推断停经时间。有没有慢性输卵
管炎、慢性盆腔炎病史，是否放置宫内节育器，有没有行
绝育术、输卵管吻合术、输卵管形成术等诱发输卵管妊娠
高危原因。

（二）身体情况
输卵管妊娠未发生流产或破裂前，症状和体征并不显著。

1.症状 经典症状为停经后发生腹痛和阴道出血。其它症
状为异位妊娠普通临床变现。

2.体征
1）普通情况：当患者腹腔内出血较多时呈贫血貌，严重者
可出现面色苍白、脉搏细速、血压下降等休克体征。
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